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Just after midnight go near a large body of water (River, Lake, 
Sea, water fall or even a cup/vessel with water) and make a 

connection of the Splitting of the Red Sea. 
We read the portion of Beshalach (Exodus 13:17 – 17:16) and 

recite the “Song of the Sea” (Shirat Hayam) while standing by the 
water. 
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Zohar Beshalach 
 

Before the reading of Beshalach from the Torah we read this 
special Zohar section. 

  
 

א י אַבָּ נְיָא אָמַר רִבִּ אָה חוּלָקֵיהוֹן, תַּ ירָתָא , זַכָּ אן לְמֵימָר שִׁ זַכָּ אִינּוּן דְּ דְּ
הַאי עָלְ  א בְּ אָתֵי, מָאדָּ עָלְמָא דְּ אן לְמֵימָר לָהּ בְּ זַכָּ א. דְּ ירָתָא דָּ , וְשִׁ

לִיפָן ן גְּ ישִׁ רִין וּתְרֵין אַתְוָון קַדִּ עֶשְׂ נֵי בְּ ר אֲמִירָן, אִתְבְּ א , וּבְעֶשֶׂ וְכלָֹּ
א ישָׁ מָא קַדִּ שְׁ ים בִּ א, אִתְרְשִׁ ישָׁ מָא קַדִּ שְׁ לֵימוּתָא דִּ א שְׁ וְהָא , וְכלָֹּ

עַרְ  יאִתְּ  .נָא מִלֵּ

"Rabbi Abba said, blessed are those who merit to say this 
song (Song of the Sea) in this world, they will say it in the 
world to come', This song was built from 22 Holy letters 
and with ten sayings. All of it is a Holy name.  
 

י שִׁ  א, מְעוֹןאָמַר רִבִּ רָאֵל עַל יַמָּ הֲווֹ קַיְימִין יִשְׂ עֲתָא דַּ הַהִיא שַׁ וַהֲווּ , בְּ
ירָתָא רִיךְ הוּא עָלַיְיהוּ , אַמְרֵי שִׁ א בְּ לֵי קוּדְשָׁ , וְכָל רְתִיכוֹי וְחֵילוֹי, אִתְגְּ

יהוֹן עוּן לְמַלְכֵּ יִנְדְּ גִין דְּ ין וּגְבוּרָאן, בְּ ל אִינּוּן נִסִּ עָבַד לוֹן כָּ וְכָל חַד וְחַד , דְּ
ל כַּ אַר נְבִיאֵי עָלְמָא, יָדַע וְאִסְתַּ לוּ שְׁ כָּ לָא יָדְעוּ וְאִסְתַּ  .מַה דְּ

"Rabbi Shimon said , at the time that the Israelites stood 
by the sea and were singing, the Holy One Bless be He, 
revealed himself to them with all of his angels and armies 
so they can recognize the king that did all those miracles 
and wonders, and every one knew and looked at what the 
prophets of the world. 

אָה קוּ חָכְמְתָא עִלָּ לָא יָדְעִין וְלָא אִדְבָּ ימָא דְּ אִי תֵּ א , דְּ ירָתָא דָּ מִן שִׁ
חמֵי כֻלְּ , תֶּ לוּ דְּ כָּ חָכְמְתָא אִסְתַּ ין וְאָמְרוּ , הוּ בְּ אִי לָאו הָכִי. וְיָדְעוּ מִלִּ , דְּ

ין אֲחְדִין הוּ מִלִּ לְּ ין, אֵיךְ אָמְרוּ כֻּ ין מֵאִלֵּ לָא סָטוּ אִלֵּ א, דְּ אָמַר דָּ , וּמַה דְּ
א א, אָמַר דָּ ה דָּ ים מִלָּ א, וְלָא אַקְדִּ ה דָּ קּ , לְמִלָּ שִׁ הוּ בְּ לְּ א כֻּ וּלָא אֶלָּ

כָל חַד וְחַד, חֲדָא פוּמָא דְּ א בְּ קוּדְשָׁ אִלּוּ , וְרוּחָא דְּ הוּ כְּ לְּ מָרוּ כֻּ ין אִתְּ וּמִלִּ
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לוּ . נָפְקִין מִפּוּמָא חַד כָּ אָה אִסְתַּ חָכְמְתָא עִלָּ הוּ בְּ אי כּוּלְּ א וַדַּ וְיָדְעוּ , אֶלָּ
אִין ל , מִילִין עִלָּ פוּם כָּ א בְּ קוּדְשָׁ  .חַד וְחַדוְרוּחָא דְּ

הוֹן בִמְעֵי אִמְּ חֲדָא, וַאֲפִילּוּ אִינּוּן דְּ הוּ כַּ לְּ ירָתָא כֻּ וַהֲווּ חָמָאן , הֲווֹ אַמְרֵי שִׁ
הוּ  לְּ לָא חָמָא יְחֶזְקֵאל נְבִיאָה, כֻּ לֵי. מַה דְּ כְּ הוּ מִסְתַּ לְּ ךְ הֲווֹ כֻּ , וְעַל כַּ

עֵינָא אִלּוּ חָמָאן עֵינָא בְּ ימוּ . כְּ יןוְכַד סִיְּ יְיהוּ , מִלִּ נַפְשַׁ מָאן בְּ סְּ הוּ מִתְבַּ לְּ , כֻּ
לָא כְּ אָבוֹן לְמֵחֱמֵי וּלְאִסְתַּ ן, וְתָּ מָּ עָאן לְנַטְלָא מִתַּ גִיאוּת , וְלָא הֲווֹ בָּ מִסְּ

א יאוּבְתָּ  .תִּ

Even babies in their mothers’ wombs were singing with 
everyone as it comes out from one mouth. 
They saw visions that even the prophet Ezekiel didn’t see. 
 

עֲתָא הַהִיא שַׁ רִיךְ הוּא, בְּ א בְּ ה לְקוּדְשָׁ גִיאוּת , אָמַר משֶֹׁ נַיִךְ מִסְּ בָּ
ךְ  לָא בָּ כְּ א לְאִסְתַּ יאוּבְתָּ א, תִּ עָאן לְנַטְלָא מִן יַמָּ א . לָא בָּ מַה עָבֵד קוּדְשָׁ

רִיךְ הוּא רָאאַסְתִּ , בְּ לֵי, ים יְקָרֵיהּ לְבַר לְמַדְבְּ לֵי וְלָא אִתְגְּ ן אִתְגְּ . וְתַמָּ
רָאֵל ה לְיִשְׂ ה , אָמַר לוֹן משֶֹׁ מָּ זִמְנִין אֲמֵינָא  )'ולא בעי, א זמנין לנטלא מתמן''ס(כַּ

רִ  א בְּ קוּדְשָׁ י אַחְזֵי לוֹן זִיוָא יְקָרָא דְּ עִיתוּן עַד דִּ ן וְלָא בָּ מָּ יךְ לְנַטְלָא מִתַּ
רָא מַדְבְּ אָבִין, הוּא בְּ ה , וְלָא נַטְלוּ , וּמִיַּד הֲווֹ תָּ הוּ משֶֹׁ אָחִיד בְּ עַד דְּ

רָא מַדְבְּ רִיךְ הוּא בְּ א בְּ קוּדְשָׁ גִיאוּת , וְאַחְמֵי לוֹן זִיוָא יְקָרָא דְּ דֵין מִסְּ כְּ
לָא כְּ א וּרְעוּתָא לְאִסְתַּ יאוּבְתָּ ה, תִּ הוּא דִכְתִיב הֲדָא , אַנְטִיל לוֹן משֶֹׁ

ר שׁוּר רָאֵל מִיָּם סוּף וַיֵּצְאוּ אֶל מִדְבַּ ה אֶת יִשְׂ ע משֶֹׁ ר . וַיַסַּ מַאי מִדְבַּ
רָא. שׁוּר יהּ , מַדְבְּ לָא בֵּ כְּ עָאן לְאִסְתַּ הֲווֹ בָּ א , דַּ מַלְכָּ זִיוָא יְקָרָא דְּ

א ישָׁ ר שׁוּר, קַדִּ א אִקְרֵי מִדְבַּ לוּתָא שָׁ : וְעַל דָּ כְּ וַיֵּלְכוּ ) שמות טו. (םאִסְתַּ
ר וְלאֹ מָצְאוּ מָיִם דְבָּ מִּ ת יָמִים בַּ לשֶֹׁ א תּוֹרָה. שְׁ אֱמַר , וְאֵין מַיִם אֶלָּ נֶּ שֶׁ

יִם) ישעיה נה( ל צָמֵא לְכוּ לַמַּ י יֵיסָא. הוֹי כָּ וְכִי מַאן יָהַב לְהוּ , אָמַר רִבִּ
עַן לָא אִתְיְהִיבַת , אוֹרַיְיתָא הָכָא  .לוֹן אוֹרַיְיתָאוְהָא עַד כְּ

י אֶלְעָזָר לָא, אָמַר רִבִּ כְּ רָא לְאִסְתַּ רִיךְ הוּא , אִינּוּן נָפְקוּ לְמַדְבְּ א בְּ קוּדְשָׁ
ן מָּ ילֵיהּ מִתַּ לָא , נָטַל זִיוָא יְקָרָא דִּ כְּ לקודשא בריך (וְאִינּוּן אָזְלוּ לְאִסְתַּ

יהּ ) הוא חוּהוּ , בֵּ כְּ ק. וְלָא אַשְׁ רִיךְ הוּא תּוֹרָה אִקְרֵיוְאוֹלִיפְנָא דְּ א בְּ , וּדְשָׁ
א תּוֹרָה רִיךְ הוּא, וְאֵין מַיִם אֶלָּ א בְּ א קוּדְשָׁ  .וְאֵין תּוֹרָה אֶלָּ

- End Zohar Section -
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   -   Beshalach פרשת בשלח

(Exodus 13:17 – 17:16) 

רְעהֹ אֶת, וַיְהִי יז ח פַּ לַּ שַׁ רֶ -וְלאֹ, הָעָם-בְּ יםנָחָם אֱלהִֹים דֶּ תִּ לִשְׁ י , ךְ אֶרֶץ פְּ כִּ
י אָמַר אֱלהִֹים  :קָרוֹב הוּא ן, כִּ רְאתָֹם מִלְחָמָה-פֶּ חֵם הָעָם בִּ בוּ --יִנָּ וְשָׁ

ב אֱלהִֹים אֶת יח  .מִצְרָיְמָה סֵּ ר-וַיַּ דְבָּ רֶךְ הַמִּ ים עָלוּ ; סוּף-יַם, הָעָם דֶּ וַחֲמֻשִׁ
רָאֵל-בְנֵי ה אֶתוַיִּ  יט  .מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם, יִשְׂ ח משֶֹׁ י   :עִמּוֹ , עַצְמוֹת יוֹסֵף-קַּ כִּ

יעַ אֶת בִּ עַ הִשְׁ בֵּ רָאֵל-הַשְׁ נֵי יִשְׂ קדֹ יִפְקדֹ אֱלהִֹים אֶתְכֶם, לֵאמרֹ, בְּ , פָּ
כֶם-וְהַעֲלִיתֶם אֶת ה אִתְּ סְעוּ  כ  .עַצְמֹתַי מִזֶּ כּתֹ, וַיִּ חֲנוּ בְאֵתָם; מִסֻּ קְצֵה , וַיַּ בִּ

ר דְבָּ עַמּוּד עָנָןוַיהוָ  כא  .הַמִּ רֶךְ , ה הֹלֵךְ לִפְנֵיהֶם יוֹמָם בְּ וְלַיְלָה , לַנְחתָֹם הַדֶּ
עַמּוּד אֵשׁ  , יָמִישׁ עַמּוּד הֶעָנָן-לאֹ כב  .יוֹמָם וָלָיְלָה, לָלֶכֶת--לְהָאִיר לָהֶם, בְּ

 }פ{  .הָעָם, לִפְנֵי--לָיְלָה, וְעַמּוּד הָאֵשׁ , יוֹמָם

ר יְהוָה א ה-אֶל, וַיְדַבֵּ אמרֹ מֹשֶׁ ר ב  .לֵּ בֵּ רָאֵל-אֶל, דַּ נֵי יִשְׂ בוּ וְיַחֲנוּ לִפְנֵי , בְּ וְיָשֻׁ
י הַחִירתֹ ם, פִּ ין מִגְדּלֹ וּבֵין הַיָּ עַל צְפןֹ  :בֵּ ם-נִכְחוֹ תַחֲנוּ עַל, לִפְנֵי בַּ וְאָמַר  ג  .הַיָּ

רָאֵל רְעהֹ לִבְנֵי יִשְׂ אָרֶץ, פַּ דְ , סָגַר עֲלֵיהֶם; נְבֻכִים הֵם בָּ רהַמִּ י  ד  .בָּ קְתִּ וְחִזַּ
רְעהֹ-לֵב-אֶת פַרְעהֹ וּבְכָל, וְרָדַף אַחֲרֵיהֶם, פַּ בְדָה בְּ וְיָדְעוּ מִצְרַיִם , חֵילוֹ -וְאִכָּ
י עֲשׂוּ ; אֲנִי יְהוָה-כִּ ד לְמֶלֶךְ מִצְרַיִם ה  .כֵן-וַיַּ י בָרַח הָעָם, וַיֻּגַּ הָפֵךְ לְבַב ; כִּ וַיֵּ

רְעהֹ וַעֲבָדָיו ינוּ -וַיּאֹמְרוּ מַה, הָעָם-אֶל, פַּ י, זּאֹת עָשִׂ חְנוּ אֶת-כִּ לַּ רָאֵל -שִׁ יִשְׂ
ח ז  .לָקַח עִמּוֹ , עַמּוֹ -וְאֶת; רִכְבּוֹ -אֶת, וַיֶּאְסרֹ ו  .מֵעָבְדֵנוּ  קַּ שׁ , וַיִּ מֵאוֹת רֶכֶב -שֵׁ

חוּר ם; רֶכֶב מִצְרָיִם, וְכֹל, בָּ לִשִׁ לּוֹ -עַל, וְשָׁ ק יְהוָה ח  .כֻּ רְעֹה לֵ -אֶת, וַיְחַזֵּ ב פַּ
רְדּףֹ, מֶלֶךְ מִצְרַיִם רָאֵל, וַיִּ נֵי יִשְׂ רָאֵל; אַחֲרֵי בְּ יָד רָמָה, וּבְנֵי יִשְׂ  ט  .יצְֹאִים בְּ

פוּ מִצְרַיִם אַחֲרֵיהֶם רְדְּ יגוּ אוֹתָם חנִֹים עַל, וַיִּ ִ שּׂ ם-וַיַּ ל, הַיָּ רְעהֹ-כָּ , סוּס רֶכֶב פַּ
יו וְחֵילוֹ  י-עַל--וּפָרָשָׁ עַל צְפןֹ, לִפְנֵי, תהַחִירֹ , פִּ אוּ ; הִקְרִיב, וּפַרְעהֹ י  .בַּ שְׂ וַיִּ

רָאֵל אֶת-בְנֵי ה מִצְרַיִם נסֵֹעַ אַחֲרֵיהֶם-יִשְׂ ירְאוּ מְאֹד, עֵינֵיהֶם וְהִנֵּ צְעֲקוּ , וַיִּ וַיִּ
רָאֵל-בְנֵי ה-אֶל, וַיּאֹמְרוּ  יא  .יְהוָה-אֶל, יִשְׂ לִי אֵין, משֶֹׁ מִצְרַ -הֲמִבְּ , יִםקְבָרִים בְּ

ר דְבָּ מִּ נוּ לָמוּת בַּ נוּ -מַה  :לְקַחְתָּ יתָ לָּ צְרָיִם, זּאֹת עָשִׂ -הֲלאֹ יב  .לְהוֹצִיאָנוּ מִמִּ
בָר רְנוּ אֵלֶיךָ בְמִצְרַיִם לֵאמרֹ, זֶה הַדָּ בַּ ר דִּ נּוּ , אֲשֶׁ -וְנַעַבְדָה אֶת, חֲדַל מִמֶּ

י טוֹב לָנוּ עֲבדֹ אֶת  :מִצְרָיִם תֵ , מִצְרַיִם-כִּ רמִמֻּ דְבָּ מִּ ה אֶל יג  .נוּ בַּ -וַיּאֹמֶר משֶֹׁ
ירָאוּ -אַל, הָעָם בוּ וּרְאוּ אֶת--תִּ ר, יְשׁוּעַת יְהוָה-הִתְיַצְּ ה לָכֶם הַיּוֹם-אֲשֶׁ   :יַעֲשֶׂ

י ר רְאִיתֶם אֶת, כִּ  יד  .עוֹלָם-עַד, לאֹ תֹסִפוּ לִרְאֹתָם עוֹד--מִצְרַיִם הַיּוֹם-אֲשֶׁ
חֵם לָכֶם, יְהוָה םוְאַ ; יִלָּ חֲרִשׁוּן, תֶּ  }פ{  .תַּ
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ה-וַיּאֹמֶר יְהוָה אֶל טו צְעַק אֵלָי-מַה, מֹשֶׁ ר אֶל; תִּ בֵּ נֵי-דַּ רָאֵל-בְּ עוּ , יִשְׂ  טז  .וְיִסָּ
ה הָרֵם אֶת ךָ -וְאַתָּ ם-יָדְךָ עַל-וּנְטֵה אֶת, מַטְּ רָאֵל -וְיָבאֹוּ בְנֵי; וּבְקָעֵהוּ --הַיָּ יִשְׂ

ם תוֹךְ הַיָּ ה, בְּ שָׁ בָּ יַּ ק אֶת, וַאֲנִי יז  .בַּ ; אַחֲרֵיהֶם, וְיָבאֹוּ , לֵב מִצְרַיִם-הִנְנִי מְחַזֵּ
פַרְעהֹ וּבְכָל בְדָה בְּ יו, חֵילוֹ -וְאִכָּ רִכְבּוֹ וּבְפָרָשָׁ י, וְיָדְעוּ מִצְרַיִם יח  .בְּ אֲנִי -כִּ

פַרְעהֹ, יְהוָה בְדִי בְּ הִכָּ יו, בְּ רִכְבּוֹ וּבְפָרָשָׁ   .בְּ

The following three verses make the 72 names of God. 
Each verse has 72 letters. 

ע מַלְאַךְ הָאֱלהִֹים יט סַּ רָאֵל, וַיִּ לֶךְ , הַהֹלֵךְ לִפְנֵי מַחֲנֵה יִשְׂ ע ; מֵאַחֲרֵיהֶם, וַיֵּ סַּ וַיִּ
נֵיהֶם, עַמּוּד הֶעָנָן עֲמדֹ, מִפְּ  .מֵאַחֲרֵיהֶם, וַיַּ

19 And the angel of God, who went before the camp of Israel, 
removed and went behind them; and the pillar of cloud removed from 
before them, and stood behind them; 

ין מַחֲנֵה מִצְרַיִם כ באֹ בֵּ רָאֵל, וַיָּ ךְ , וּבֵין מַחֲנֵה יִשְׂ אֶר אֶת, וַיְהִי הֶעָנָן וְהַחֹשֶׁ -וַיָּ
יְלָה ל, זֶה-רַב זֶה אֶלקָ -וְלאֹ; הַלָּ יְלָה-כָּ    .הַלָּ

20 and it came between the camp of Egypt and the camp of Israel; and 
there was the cloud and the darkness here, yet gave it light by night 
there; and the one came not near the other all the night 

ה אֶת כא ל-וַיּוֹלֶךְ יְהוָה אֶת, הַיָּם-עַל, וֹ יָד-וַיֵּט משֶֹׁ ה כָּ רוּחַ קָדִים עַזָּ ם בְּ -הַיָּ
יְלָה ם אֶת, הַלַּ שֶׂ ם לֶחָרָבָה-וַיָּ קְעוּ ; הַיָּ בָּ יִם, וַיִּ    .הַמָּ

21 And Moses stretched out his hand over the sea; and YHVH caused 
the sea to go back by a strong east wind all the night, and made the sea 
dry land, and the waters were divided. 

With the power of YHVH that was revealed in verse 21 above, meditate to 
overcome the limitations of the physical world. Have a consciousness of mind 
over matter. 
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The 72 names of God 

Scan the chart from right to left, top to bottom 

zdk `k` dll ydn mlr hiq ili ede 

mwd ixd dan lfi rdd e`l cl` ifd 

edg dln iii jlp ldt eel ilk e`l 

xye akl me` iix d`y zxi ``d dzp 

fii rdx mrg ip` cpn wek gdl egi 

din lyr ixr l`q dli lee kin ddd 

iet dan zip `pp mnr ygd ipc ede 

ign epr ddi ane xvn gxd lii mnp 

men iid nai d`x eag ri` wpn anc 

באֹוּ בְנֵי כב ם-וַיָּ תוֹךְ הַיָּ רָאֵל בְּ ה, יִשְׂ שָׁ בָּ יַּ יִם לָהֶם חוֹמָה; בַּ מִימִינָם , וְהַמַּ
מאֹלָם ְ פוּ מִצְרַיִם כג  .וּמִשּׂ רְדְּ באֹוּ אַחֲרֵיהֶם, וַיִּ רְעהֹכּלֹ סוּ --וַיָּ רִכְבּוֹ , ס פַּ

יו ם, תּוֹךְ -אֶל  :וּפָרָשָׁ מרֶֹת הַבּקֶֹר, וַיְהִי כד  .הַיָּ אַשְׁ קֵף יְהוָה אֶל, בְּ שְׁ מַחֲנֵה -וַיַּ
עַמּוּד אֵשׁ וְעָנָן, מִצְרַיִם הָם; בְּ סַר כה  .אֵת מַחֲנֵה מִצְרָיִם, וַיָּ אֵת אפַֹן , וַיָּ

בתָֹיו כְבֵדֻ , וַיְנַהֲגֵהוּ , מַרְכְּ רָאֵל, וַיּאֹמֶר מִצְרַיִם; תבִּ נֵי יִשְׂ י יְהוָה--אָנוּסָה מִפְּ , כִּ
מִצְרָיִם  }פ{  .נִלְחָם לָהֶם בְּ

ה-וַיּאֹמֶר יְהוָה אֶל כו יִם עַל; הַיָּם-יָדְךָ עַל-נְטֵה אֶת, מֹשֶׁ בוּ הַמַּ , מִצְרַיִם-וְיָשֻׁ
יו-רִכְבּוֹ וְעַל-עַל רָשָׁ ה אֶת כז  .פָּ ם לִפְנוֹת , הַיָּם-ליָדוֹ עַ -וַיֵּט משֶֹׁ ב הַיָּ שָׁ וַיָּ

ם, מִצְרַיִם-וַיְנַעֵר יְהוָה אֶת; נָסִים לִקְרָאתוֹ , וּמִצְרַיִם, בּקֶֹר לְאֵיתָנוֹ  תוֹךְ הַיָּ   .בְּ
יִם כח בוּ הַמַּ שֻׁ ים-הָרֶכֶב וְאֶת-וַיְכַסּוּ אֶת, וַיָּ רָשִׁ רְעהֹ, הַפָּ אִים , לְכלֹ חֵיל פַּ הַבָּ

ם יָּ הֶם-לאֹ  :אַחֲרֵיהֶם בַּ אַר בָּ ה כט  .אֶחָד-עַד, נִשְׁ שָׁ בָּ רָאֵל הָלְכוּ בַיַּ , וּבְנֵי יִשְׂ
ם תוֹךְ הַיָּ יִם לָהֶם חמָֹה; בְּ מאֹלָם, וְהַמַּ ְ  .מִימִינָם וּמִשּׂ

29 But the children of Israel walked upon dry land in the midst of the 
sea; and the waters were a wall unto them on their right hand, and on 
their left. 

The Torah is the aspect of water and Chassadim (Energy of loving kindness). 
Meditate to have your connect to the Torah and Zohar protect and guide you. 
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At this point look at the water (river, sea, lake, water fall etc.) with appreciation of the 
miracles that God made to take us out of Egypt.  

יּוֹם הַהוּא ל ע יְהוָה בַּ רָאֵל-אֶת, וַיּוֹשַׁ ד מִצְרָיִם--יִשְׂ רָאֵל אֶת; מִיַּ רְא יִשְׂ -וַיַּ
ם-מֵת עַל, מִצְרַיִם פַת הַיָּ רָאֵל אֶת לא  .שְׂ רְא יִשְׂ דֹלָה-וַיַּ ד הַגְּ ה  ,הַיָּ ר עָשָׂ אֲשֶׁ

מִצְרַיִם ירְאוּ הָעָם, יְהוָה בְּ אֲמִינוּ ; יְהוָה-אֶת, וַיִּ יהוָה, וַיַּ ה, בַּ    .עַבְדּוֹ , וּבְמשֶֹׁ

Meditate here to see Mashiach and merit the Final Redemption. 

יר א רָאֵל אֶת-אָז יָשִׁ ה וּבְנֵי יִשְׂ ירָה הַזּאֹת-מֹשֶׁ ִ    ,אמְרוּ וַיֹּ , לַיהוָה, הַשּׁ
י        :לֵאמרֹ ירָה לַיהוָה כִּ אָה-אָשִׁ    סוּס        ,גָאהֹ גָּ

ם י וְזִמְרָת יָהּ  ב        .וְרכְֹבוֹ רָמָה בַיָּ    לִי-וַיְהִי, עָזִּ
   אֱלהֵֹי        ,זֶה אֵלִי וְאַנְוֵהוּ         ;לִישׁוּעָה

   ,יְהוָה; מָהאִישׁ מִלְחָ , יְהוָה ג        .אָבִי וַאֲרֹמְמֶנְהוּ 
מוֹ  רְעהֹ וְחֵילוֹ  ד        .שְׁ בתֹ פַּ ם, מַרְכְּ    וּמִבְחַר        ;יָרָה בַיָּ

יו לִשָׁ עוּ בְיַם, שָׁ המֹתֹ ה        .סוּף-טֻבְּ מוֹ , יָרְדוּ בִמְצוֹלתֹ; יְכַסְיֻמוּ , תְּ       .אָבֶן -כְּ
כּחַֹ , יְמִינְךָ יְהוָה ו   רִי בַּ    נְךָ יְמִי        ;נֶאְדָּ

רְעַץ אוֹיֵב, יְהוָה אוֹנְךָ  ז        .תִּ הֲרסֹ, וּבְרבֹ גְּ    תַּ
ח        ;קָמֶיךָ  לַּ שַׁ שׁ , יאֹכְלֵמוֹ --חֲרֹנְךָ , תְּ קַּ    וּבְרוּחַ  ח        .כַּ

יךָ נֶעֶרְמוּ מַיִם בוּ כְמוֹ         ,אַפֶּ    נֵד-נִצְּ
לֶב, קָפְאוּ תְהמֹתֹ        ;נזְֹלִים    אָמַר ט        .יָם-בְּ

יג ִ לָל        ,אוֹיֵב אֶרְדּףֹ אַשּׂ ק שָׁ מְלָאֵמוֹ ; אֲחַלֵּ    תִּ
י י        --נַפְשִׁ מוֹ יָדִי, אָרִיק חַרְבִּ פְתָּ  י        .תּוֹרִישֵׁ    נָשַׁ

מוֹ יָם, בְרוּחֲךָ  סָּ עוֹפֶרֶת, צָלְלוּ         ;כִּ מַיִם, כַּ    ,בְּ
ירִים אֵלִם יְהוָהכָמֹכָ -מִי יא        .אַדִּ    מִי        ,ה בָּ

קּדֶֹשׁ  ר בַּ מכָֹה נֶאְדָּ ה, נוֹרָא תְהִלּתֹ        ;כָּ    עשֵֹׂ
       .פֶלֶא

This verse has 42 letters in three parts of 14 letters each. 

It connects to the three hands of God and the 42 letters name of 
God that we know as the Ana B’Koach. 

Scan the sacred names below that represent the hands of God 

from right to left, top to bottom 
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בְלָעֵמוֹ --יְמִינְךָ , נָטִיתָ  יב     נָחִיתָ  יג        .אָרֶץ, תִּ
ךָ  אָלְתָּ -עַם, בְחַסְדְּ ךָ         ;זוּ גָּ    נְוֵה-אֶל, נֵהַלְתָּ בְעָזְּ

ים יד        .ךָ קָדְשֶׁ  מְעוּ עַמִּ זוּן, שָׁ    חִיל        ;יִרְגָּ
ת, אָחַז לָשֶׁ בֵי פְּ    אַלּוּפֵי, אָז נִבְהֲלוּ  טו        .ישְֹׁ

   ,נָמגֹוּ         ;יאֹחֲזֵמוֹ רָעַד, אֵילֵי מוֹאָב        --אֱדוֹם
בֵי כְנָעַן פּלֹ עֲלֵיהֶם אֵימָתָה טז        .כּלֹ ישְֹׁ    תִּ

אָבֶן        ,דוָפַחַ  מוּ כָּ גְדלֹ זְרוֹעֲךָ יִדְּ    -עַד        :בִּ
ךָ יְהוָה    זוּ -יַעֲברֹ עַם-עַד        ,יַעֲברֹ עַמְּ

בִאֵמוֹ  יז        .קָנִיתָ  הַר נַחֲלָתְךָ , תְּ עֵמוֹ בְּ    מָכוֹן        --וְתִטָּ
עַלְתָּ  ךָ פָּ בְתְּ דָשׁ         ;יְהוָה, לְשִׁ    וֹנְנוּ אֲדֹנָי כּ , מִקְּ

י יט        .לְעֹלָם וָעֶד, יְהוָה יִמְלךְֹ  יח        .יָדֶיךָ     כִּ
יו רִכְבּוֹ וּבְפָרָשָׁ רְעהֹ בְּ ם, בָא סוּס פַּ יָּ ב יְהוָה עֲלֵהֶם        ,בַּ שֶׁ    ,וַיָּ

ה        ;מֵי הַיָּם-אֶת שָׁ בָּ רָאֵל הָלְכוּ בַיַּ ם, וּבְנֵי יִשְׂ תוֹךְ הַיָּ  .בְּ

בִיאָה אֲחוֹת אַהֲרןֹוַתִּ  כ ח מִרְיָם הַנְּ יָדָהּ --הַתֹּף-אֶת, קַּ צֶאן כָל; בְּ ים -וַתֵּ שִׁ הַנָּ
ים וּבִמְחֹלתֹ, אַחֲרֶיהָ  תֻפִּ עַן לָהֶם כא  .בְּ י  :מִרְיָם, וַתַּ ירוּ לַיהוָה כִּ אָה-שִׁ , גָאהֹ גָּ

ם        .סוּס וְרכְֹבוֹ רָמָה בַיָּ

ה אֶת כב ע משֶֹׁ סַּ רָאֵ -וַיַּ םיִשְׂ צְאוּ אֶל, סוּף-ל מִיַּ ר-וַיֵּ ת; שׁוּר-מִדְבַּ לשֶֹׁ לְכוּ שְׁ -וַיֵּ
ר דְבָּ מִּ באֹוּ מָרָתָה כג  .מָצְאוּ מָיִם-וְלאֹ, יָמִים בַּ תֹּת מַיִם --וַיָּ וְלאֹ יָכְלוּ לִשְׁ

רָה י מָרִים הֵם, מִמָּ ן קָרָא-עַל; כִּ מָהּ -כֵּ לּנֹוּ הָעָם עַל כד  .מָרָה, שְׁ ה -וַיִּ משֶֹׁ
ה-מַה, אמרֹלֵּ  תֶּ שְׁ צְעַק אֶל כה  .נִּ לֵךְ אֶל, וַיּוֹרֵהוּ יְהוָה עֵץ, יְהוָה-וַיִּ שְׁ יִם-וַיַּ , הַמַּ
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יִם קוּ הַמָּ מְתְּ ט; וַיִּ פָּ ם לוֹ חקֹ וּמִשְׁ ם שָׂ הוּ , שָׁ ם נִסָּ מוֹעַ -וַיּאֹמֶר אִם כו  .וְשָׁ שָׁ
מַע לְקוֹל יְהוָה אֱלהֶֹיךָ  שְׁ עֵינָ , תִּ ר בְּ שָׁ הוְהַיָּ עֲשֶׂ מַרְתָּ , תָיולְמִצְו ֹוְהַאֲזַנְתָּ , יו תַּ וְשָׁ

ל יו-כָּ ל--חֻקָּ ר-כָּ חֲלָה אֲשֶׁ י בְמִצְרַיִם-הַמַּ מְתִּ ים עָלֶיךָ -לאֹ, שַׂ י אֲנִי , אָשִׂ כִּ
     .רפְֹאֶךָ , יְהוָה

- End of Portion of Beshalach - 

The image below is of the Song of the Sea (Shirat Hayam) as it appears in the 
Torah Scroll. It is written in 30 rows arranged in three columns. 
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