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רֶק א   פֶּ

ה   אִלּוּ יְדֻמֶּ סוֹד הַצּוּרָה הָעֶלְיוֹנָה צֶלֶם וּדְמוּת, שֶׁ ה לְקוֹנוֹ וְאָז יִהְיֶה בְּ מֶּ תְדַּ יִּ הָאָדָם רָאוּי שֶׁ
וּמַעֲשִׂ  נָאָה  עָלָיו צוּרָה  וְיֹאמְרוּ  הַצּוּרָה  מַכְזִיב  הֲרֵי הוּא  פְעֻלּוֹת  בִּ וְלאֹ  גוּפוֹ  עוּרִים.  בְּ כְּ ים 

הָעֶלְיוֹנָה   צוּרָה  כְּ הֱיוֹתוֹ  יוֹעִיל לוֹ  וּמַה  עֻלּוֹתָיו,  פְּ הֵן  הָעֶלְיוֹן  מוּת  וְהַדְּ לֶם  הַצֶּ עִיקָר  הֲרֵי  שֶׁ
עֻלּוֹת   פְּ אֶל  ה  מֶּ תְדַּ יִּ שֶׁ רָאוּי  לְפִיכָךְ  לְקוֹנוֹ.  ה  יִתְדַמֶּ לאֹ  עֻלּוֹת  וּבַפְּ אֵבָרָיו  בְנִית  תַּ מוּת  דְּ

תֶר   סוּקִיםהַכֶּ סוֹד הַפְּ ל רַחֲמִים עֶלְיוֹנוֹת. וּרְמוּזוֹת בְּ הֵן י"ג מִדּוֹת שֶׁ מִי אֵל     )מיכה ז, יח( שֶׁ
ן אֱמֶת. אִם תֵּ מוֹךָ. יָשׁוּב יְרַחֲמֵנוּ. תִּ ה בוֹ י"ג מִדּוֹת אֵלּוּ  כָּ מְצָאֶנָּ תִּ ן רָאוּי שֶׁ  .כֵּ

 :וְעַכְשָׁו נְפָרֵשׁ אוֹתָן הַפְּעֻלּוֹת י"ג שֶׁרָאוּי שֶׁתִּהְיֶינָה בוֹ

 מִי אֵל כָּמוֹ� -הָא' 
לּאֹ יְכִילֵהוּ רַעְיוֹן. הֲרֵי  רוּךְ הוּא מֶלֶךְ נֶעֱלַב, סוֹבֵל עֶלְבּוֹן מַה שֶׁ דוֹשׁ בָּ מוֹרֶה עַל הֱיוֹת הַקָּ

לּאֹ יִהְיֶה הָאָ  לִי סָפֵק, וְעוֹד אֵין רֶגַע שֶׁ חָתוֹ בְּ גָּ ר מֵהַשְׁ בָר נִסְתָּ דָם נִזוֹּן וּמִתְקַיֵּם מִכֹּחַ  אֵין דָּ
אוֹתוֹ  בְּ יִהְיֶה הוּא  לּאֹ  שֶׁ עוֹלָם לאֹ חָטָא אָדָם נֶגְדּוֹ  מֵּ מְצָא שֶׁ תִּ וֹפֵעַ עָלָיו, וַהֲרֵי  הַשּׁ עֶלְיוֹן 

בַכֹּחַ הַהוּא לֹ  הָאָדָם חטֵֹא  פַע קִיוּּמוֹ וּתְנוּעַת אֵבָרָיו, עִם הֱיוֹת שֶׁ שׁ שׁוֹפֵעַ שֶׁ א  הָרֶגַע מַמָּ
נוּעוֹת   יעַ בּוֹ כֹּחַ תְּ פִּ זֶה לִהְיוֹת מַשְׁ רוּךְ הוּא עֶלְבּוֹן כָּ דוֹשׁ בָּ א סוֹבֵל הַקָּ לָל אֶלָּ נּוּ כְּ מְנָעוֹ מִמֶּ
רוּךְ הוּא סוֹבֵל.   דוֹשׁ בָּ חֵטְא וְעָוֹן וּמַכְעִיס וְהַקָּ אוֹתוֹ רֶגַע בְּ אֵבָרָיו, וְהוּא מוֹצִיא אוֹתוֹ כֹּחַ בְּ

שׁ  וְלאֹ תֹאמַר  מֵימְרָא לְיַבֵּ רֶגַע כְּ הֲרֵי בְכֹחוֹ בְּ נּוּ הַטּוֹב הַהוּא ח"ו שֶׁ אֵינוֹ יָכוֹל לִמְנוֹעַ מִמֶּ שֶׁ
ע הַהוּא   פָּ שְׁ יָדוֹ לְהַחְזִיר הַכּחַֹ הַנִּ הַכֹּחַ בְּ ל זֹאת שֶׁ ה לְיָרָבְעָם, וְעִם כָּ עָשָׂ עֵין שֶׁ יָדָיו וְרַגְלָיו כְּ

יוָן שֶׁ  נֵי זֶה מָנַע טוּבוֹ וְהָיָה לוֹ לוֹמַר כֵּ י, לאֹ מִפְּ לִּ ךָ לאֹ בְשֶׁ לְּ שֶׁ חֱטָא בְּ י תֶּ ה חטֵֹא נֶגְדִּ אַתָּ
יעַ הַכֹּחַ וְהֵטִיב לְאָדָם טוּבוֹ. הֲרֵי זֶה עֶלְבּוֹן וְסַבְלָנוּת  פִּ א סָבַל עֶלְבּוֹן, וְהִשְׁ מִן הָאָדָם אֶלָּ

מַלְאֲכֵי קוֹרְאִים  זֶה  וְעַל  ר  יְסֻפָּ לּאֹ  שֶׁ וְהַיְנוּ    מַה  עָלוּב  מֶלֶךְ  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  לְהַקָּ רֵת  ָ הַשּׁ
ךָ,   לְּ עַל כֹּחַ לִנְקםֹ וְלֶאֱסףֹ אֶת שֶׁ טִיב, אֵל בַּ עַל חֶסֶד הַמֵּ ה אֵל בַּ מוֹךָ, אַתָּ אוֹמְרוֹ מִי אֵל כָּ

ה  תְשׁוּבָה. הֲרֵי זוֹ מִדָּ ה סוֹבֵל וְנֶעֱלָב עַד יָשׁוּב בִּ ל זֹאת אַתָּ רִיךְ הָאָדָם לְהִתְנַהֵג וְעִם כָּ צָּ שֶׁ
ל זֹאת לאֹ יֶאֱסףֹ טוֹבָתוֹ מִן   בְלָנוּת וְכֵן הֱיוֹתוֹ נֶעֱלַב אֲפִלּוּ לְמַדְרֵגָה זוֹ וְעִם כָּ הּ רְצוֹנִי הַסַּ בָּ

ל קַבֵּ  :הַמְּ

 נוֹשֵׂא עָוֹן -הַב' 
דוֹל מֵהַ  גָּ זֶה  הָעוֹבֵר וַהֲרֵי  דִתְנַן  כְּ חִית  מַשְׁ רֵא  יִבָּ לּאֹ  שֶׁ עָוֹן  הָאָדָם  ה  יַעֲשֶׂ הֲרֵי לאֹ  שֶׁ קֹּדֶם 

רוּךְ הוּא וְאוֹמֵר   דוֹשׁ בָּ גוֹר עוֹמֵד לִפְנֵי הַקָּ עֲבֵרָה אַחַת קנֶֹה לוֹ קָטֵגוֹר אֶחָד וַהֲרֵי אוֹתוֹ קַטֵּ
מִתְקַימֶֶּת   רִיָּה  בְּ וְאֵין  אַנִי,  עֲשָׂ לוֹנִי  וַהֲרֵי  פְּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ל  שֶׁ פְעוֹ  שִׁ בְּ א  אֶלָּ עוֹלָם  בָּ
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רוּךְ הוּא אֵינִי זָן   דוֹשׁ בָּ יֹּאמַר הַקָּ ֶ ין נוֹתֵן שּׁ ה מִתְקַיֵּם, הַדִּ חִית הַזֶּה עוֹמֵד לְפָנָיו וּבַמֶּ שְׁ הַמַּ
נּוּ וְ  רְנֵס מִמֶּ אוֹ וְיִתְפַּ עֲשָׂ חִיתִים יֵלֵךְ אֵצֶל מִי שֶׁ מָתוֹ מַשְׁ חִית יוֹרֵד מִיַּד וְנוֹטֵל נִשְׁ שְׁ הָיָה הַמַּ

רוּךְ הוּא   דוֹשׁ בָּ חִית הַהוּא, וְאֵין הַקָּ שְׁ ל הַמַּ טֵּ תְבַּ יִּ פִי עָנְשׁוֹ עַד שֶׁ אוֹ כוֹרְתוֹ אוֹ נֶעֱנַשׁ עָלָיו כְּ
לּוֹ   הוּא זָן הָעוֹלָם כֻּ א וְסוֹבֵל הֶעָוֹן וּכְמוֹ שֶׁ א נוֹשֵׂ ה כֵן אֶלָּ חִית הַזֶּה עַד עוֹשֶׂ שְׁ זָן וּמְפַרְנֵס הַמַּ

סִגֻּפָיו, אוֹ   לֵהוּ בְּ הוּ וִיבַטְּ תְשׁוּבָה וִיכַלֵּ יָּשׁוּב הַחוֹטֵא בִּ בָרִים, אוֹ שֶׁ ה דְּ לשָֹׁ ְ הְיֶה אֶחָד מִשּׁ יִּ שֶׁ
ם יִפְרַע ח יהִנֹּם וְשָׁ גֵּ יִסּוּרִים וּמִיתָה, אוֹ יֵלֵךְ בַּ לֵהוּ שׁוֹפֵט צֶדֶק בְּ אָמַר קַיִן: יְבַטְּ וֹבוֹ. וְהַיְנוּ שֶׁ

ה סוֹבֵל, יִרְצֶה: זָן וּמְפַרְנֵס, וַעֲוֹנִי   לּוֹ אַתָּ ל הָעוֹלָם כֻּ שׂוֹא", וּפֵרְשׁוּ חֲזַ"ל: כָּ דוֹל עֲוֹנִי מִנְּ "גָּ
ן הֲרֵ  ן. אִם כֵּ אָשׁוּב וַאֲתַקֵּ רוּשׁ: לְפַרְנְסוֹ עַד שֶׁ ה יָכוֹל לְסוֹבְלוֹ? פֵּ אֵין אַתָּ ת כָבֵד שֶׁ י זֶה מִדַּ

יָּשׁוּב רָא הַחוֹטֵא עַד שֶׁ בָּ רִיָּה רָעָה שֶׁ יָּזוּן וּמְפַרְנֵס בְּ דוֹלָה, שֶׁ  .סַבְלָנוּת גְּ

זֶה   כָּ עוּר  שִׁ עַד  הֵרִיעַ  שֶׁ וְרָעוֹתָיו  חֲבֵרוֹ  לִסְבֹּל עלֹ  סַבְלָן  הְיֶה  יִּ שֶׁ צָרִיךְ  ה  מָּ כַּ הָאָדָם  יִלְמֹד 
קַימֶֶּת, שֶׁ  רָעָתוֹ  עֲדַיִן  מֵאֵלָיו שֶׁ ל  טֵּ תְבַּ יִּ שֶׁ עַד  אוֹ  חֲבֵרוֹ  ן  יְתַקֵּ עַד  יִסְבֹּל  וְהוּא  נֶגְדּוֹ  חָטָא 

 :וְכַיוֹּצֵא

 וְעוֹבֵר עַל פֶּשַׁע -הַג'
רוּךְ   בָּ דוֹשׁ  ל הַקָּ שׁ שֶׁ א עַל יָדוֹ מַמָּ לִיחַ אֶלָּ יְדֵי שָׁ חִילָה עַל  הֲרֵי אֵין הַמְּ דוֹלָה שֶׁ ה גְּ זוֹ מִדָּ

דִכְתִיב כְּ הוּא רוֹחֵץ הֶעָוֹן   )תהלים קל, ד( הוּא  לִיחָה שֶׁ הַסְּ לִיחָה וְגוֹ' וּמַה הִיא  הַסְּ ךָ  עִמְּ י  כִּ
דִכְתִיב ד( כְּ ד,  צֹאַ  )ישעיה  אֵת  אֲדנָֹי  רָחַץ  תִיבאִם  כְּ וְכֵן  וְגוֹ׳  צִיוֹּן  נוֹת  בְּ לו, ( ת  יחזקאל 

שַׁ  )כה פֶּ עַל  וְעוֹבֵר  וְהָיִינוּ  וְגוֹ'  טְהוֹרִים  מַיִם  עֲלֵיכֶם  י  וְעוֹבֵד וְזָרַקְתִּ רְחִיצָה  מֵימֵי  שׁוֹלֵחַ  ע 
ע שַׁ  .וְרוֹחֵץ הַפֶּ

לוֹנִי חָטָא  פְּ ן מַה שֶׁ לּאֹ יֹאמַר וְכִי אֲנִי מְתַקֵּ דְמוּת זֶה צָרִיךְ לִהְיוֹת הָאָדָם שֶׁ שׁ כִּ וְהִנֵּה מַמָּ
רוּךְ הוּא בְּ  בָּ דוֹשׁ  הֲרֵי הָאָדָם חטֵֹא וְהַקָּ ךְ שֶׁ כָּ חִית, לאֹ יֹאמַר  לּאֹ עַל יְדֵי  אוֹ הִשְׁ עַצְמוֹ שֶׁ

ת וְרוֹחֵץ צֹאַת עֲוֹנוֹ  ן אֶת מְעֻוָּ לִיחַ מְתַקֵּ  .שָׁ

גָדָיו עַצְמוֹ רוֹחֵץ לִכְלוּךְ בְּ לֶךְ בְּ הֲרֵי הַמֶּ ישֵּׁ הָאָדָם לָשׁוּב לַחֲטֹא שֶׁ אן יִתְבַּ  :וּמִכָּ

 לִשְׁאֵרִית נַחֲלָתוֹ -הַד' 
וְהֵם   רָאֵל  לְיִשְׂ ה  אֶעֱשֶׂ מַה  לוֹמַר  זֶה  דֶרֶךְ  בְּ רָאֵל  יִשְׂ עִם  מִתְנַהֵג  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ הִנֵּה 
י, אֲחוֹתִי,  תִּ רוּךְ הוּא וְקוֹרֵא לָהּ בִּ דוֹשׁ בָּ ת זוּג לְהַקָּ הֵם בַּ הֶם שֶׁ ר ישֵׁ לִי עִמָּ שָׂ אֵר בָּ קְרוֹבָי שְׁ

דְפֵרְשׁוּ ז"ל וּ  י. כְּ הֶם וּבָנָיו הֵם. וְהַיְנוּ  אִמִּ שׁ קֻרְבָה ישֵׁ לוֹ עִמָּ רָאֵל עַם קְרוֹבוֹ מַמָּ כְתִיב יִשְׂ
הֲרֵי  ם  אַעֲנִישֵׁ אִם  אֹמַר,  וּמַה  נַחֲלָתוֹ.  הֵם  סוֹף  וְסוֹף  ר  שָׂ בָּ אֵר  שְׁ לָשׁוֹן  נַחֲלָתוֹ  אֵרִית  לִשְׁ

דִכְתִיב אֵב עָלַי כְּ יעַ   )יְשַׁעְיָה סג, ט( הַכְּ עֲרָם מַגִּ צַּ 'אַלֶף' לוֹמַר שֶׁ תִיב בְּ כָל צָרָתָם לוֹ צָר. כְּ בְּ
הַהַנְהָ  עִיקָר  הֶן  בָּ שֶׁ רְצוּפִין  פַּ לְדוּ  ן  כֵּ שֶׁ וְכָל  הָעֶלְיוֹן  צָר. לְפֶלֶא  לוֹ  'וָאו'  בְּ וְקָרֵינַן  גָה 

אֵינוֹ סוֹבֵל צַעֲרָם וּקְלוֹנָם  "עֲמַל יִשְׂרָאֵלוַתִּקְצַר נַפְשׁוֹ בַּ " :)שֹׁפְטִים י, טז( וּכְתִיב לְפִי שֶׁ
אֵרִית נַחֲלָתוֹ  הֵם שְׁ נֵי שֶׁ  .מִפְּ
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לוּלוֹת  מוֹת כְּ שָׁ הַנְּ נֵי שֶׁ ר אֵלּוּ עִם אֵלּוּ מִפְּ שָׂ אֵר בָּ רָאֵל הֵם שְׁ ל יִשְׂ ךְ הָאָדָם עִם חֲבֵרוֹ כָּ כָּ
זֶה חֵלֶק זֶה וּבָזֶה חֵלֶק   צְוֹת וְכ"ז  יַחַד ישֵׁ בָּ ים אֶת הַמִּ ים הָעוֹשִׂ זֶה, וּלְכָךְ אֵינוֹ דּוֹמֶה מְרֻבִּ

בֵית  רָה רִאשׁוֹנִים בְּ מְנֶה מֵעֲשָׂ רְשׁוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה עַל הַנִּ לָלוּתָם, וּלְכָךְ פֵּ נֵי כְּ מִפְּ
נֶ  כְּ כָר  שָׂ ל  מְקַבֵּ אַחֲרָיו  אִים  בָּ אֲפִלּוּ מֵאָה  נֶסֶת  נֵי  הַכְּ מִפְּ מָעוֹ,  מַשְׁ כְּ שׁ  מַמָּ ם, מֵאָה  לָּ כֻּ גֶד 

מֵהֶם   אֶחָד  וְכָל  מֵאָה  רָה  עֲשָׂ עָמִים  פְּ רָה  עֲשָׂ הֵם  הֲרֵי  אֵלּוּ  בְּ אֵלּוּ  לוּלִים  כְּ הֵם  רָה  הָעֲשָׂ שֶׁ
זֶה   עַם  מִטַּ וְכֵן  מֵאָה,  כַר  שְׂ לוֹ  ישֵׁ  הוּא  מֵאָה  יָבוֹאוּ  אֲפִלּוּ  ן  כֵּ אִם  אָה  מִמֵּ לוּל  רָאֵל  כָּ יִשְׂ

חוֹטֵא הָאֶחָד פּוֹגֵם אֶת   כָל אֶחָד חֵלֶק אֶחָד מֵחֲבֵרוֹ וּכְשֶׁ שׁ ישֵׁ בְּ מָּ מַּ נֵי שֶׁ עֲרֵבִים זֶה לָזֶה מִפְּ
ן הֵם   ד הַחֵלֶק הַהוּא חֲבֵרוֹ עָרֵב עָלָיו. אִם כֵּ ר לַחֲבֵרוֹ בּוֹ, נִמְצָא מִצַּ עַצְמוֹ וּפוֹגֵם חֵלֶק אֲשֶׁ

אֵר זֶה עִם זֶה וּ  ל חֲבֵרוֹ וְעֵינוֹ טוֹבָה עַל טוֹבַת  שְׁ טוֹבָתוֹ שֶׁ לְכָךְ רָאוּי לְאָדָם לִהְיוֹתוֹ חָפֵץ בְּ
ינוּ  עַם זֶה נִצְטַוִּ שׁ, וּמִטַּ הֲרֵי הוּא הוּא מַמָּ לּוֹ שֶׁ שֶׁ וַיִּקְרָא יט,  ( חֲבֵרוֹ וּכְבוֹדוֹ יִהְיֶה חָבִיב עָלָיו כְּ

לָל וְלאֹ   "וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲ� כָּמוֹ�" :)יח גְנוּתוֹ כְּ ר בִּ רוּת חֲבֵרוֹ וְלאֹ יְדַבֵּ כַשְׁ רְצֶה בְּ יִּ וְרָאוּי שֶׁ
רְבָה, אַף  יִרְ  עַם הַקֻּ צַעַרֵנוּ מִטַּ גְנוּתֵנוּ וְלאֹ בְּ רוּךְ הוּא רוֹצֶה בִּ דוֹשׁ בָּ אֵין הַקָּ דֶרֶךְ שֶׁ צֶה בוֹ כְּ

שׁ הָיָה  אִלּוּ הוּא מַמָּ נּוּ כְּ קִלְקוּלוֹ וְיֵרַע לוֹ מִמֶּ צַעֲרוֹ וְלאֹ בְּ גְנוּת חֲבֵרוֹ וְלאֹ בְּ הוּא לאֹ יִרְצֶה בִּ
אוֹתוֹ  רוּי בְּ אוֹתוֹ טוֹבָה שָׁ  :צַעַר אוֹ בְּ

 לאֹ הֶחֱזִיק לָעַד אַפּוֹ -הַה' 
רוּךְ הוּא מַחֲזִיק אַף, וְאִם   דוֹשׁ בָּ חֵטְא, אֵין הַקָּ הָאָדָם מַחֲזִיק בְּ אֲפִלּוּ שֶׁ ה אַחֶרֶת שֶׁ זוֹ מִדָּ

מוֹ  לּאֹ יָשׁוּב הָאָדָם, כְּ עֲסוֹ אֲפִלּוּ שֶׁ ל כַּ א יְבַטֵּ ן    מַחֲזִיק לאֹ לָעַד אֶלָּ ימֵי יָרָבְעָם בֶּ צִינוּ בִּ מָּ שֶׁ
רָאֵל וְהֵם הָיוּ עוֹבְדִים עֲגָלִים וְרִחֵם עֲלֵיהֶם וְלאֹ   בוּל יִשְׂ רוּךְ הוּא גְּ דוֹשׁ בָּ הֶחְזִיר הַקָּ יוֹאָשׁ שֶׁ

א מַחְלִי רַבָּ לּאֹ הֶחֱזִיק לָעַד אַפּוֹ אַדְּ ה זוֹ שֶׁ בִיל מִדָּ שְׁ ה רִחֵם, בִּ ן לָמָּ בוּ אִם כֵּ שׁ אַפּוֹ עִם  שָׁ
י לאֹ לָנֶצַח  ה וּמְרַחֵם אוּלַי יָשׁוּבוּ, וְהַיְנוּ כִּ א מְצַפֶּ עֲדַיִן הַחֵטְא קַיָּם אֵינוֹ מַעֲנִישׁ אֶלָּ הֱיוֹת שֶׁ
שׁוֹת הַכֹּל לְטוֹבַת  רַכּוֹת וּבַקָּ רוּךְ הוּא מִתְנַהֵג בְּ דוֹשׁ בָּ א הַקָּ אָרִיב וְלאֹ לְעוֹלָם אֶטּוֹר אֶלָּ

רָאֵ   .ליִשְׂ

יִסּוּרִים אֶת   אי לְהוֹכִיחַ בְּ ַ הוּא רַשּׁ הּ עַל חֲבֵרוֹ אֲפִלּוּ שֶׁ בָּ ה רְאוּיָה לְאָדָם לְהִתְנַהֵג  וְזוֹ מִדָּ
עַ  כָּ ֶ עֲסוֹ אֲפִלּוּ שּׁ ה תּוֹכַחְתּוֹ וְלאֹ יַחֲזִיק כַּ נֵי זֶה יַרְבֶּ רִים לאֹ מִפְּ נָיו וְהֵם מִתְיַסְּ ס  חֲבֵרוֹ אוֹ אֶת בָּ

א יְבַ  י תִרְאֶה אֶלָּ רְשׁוּ כִּ פֵּ עֵין שֶׁ ר לָאָדָם כְּ תָּ לֶנּוּ וְלאֹ יַחֲזִיק לָעַד אַפּוֹ, גַם אִם אַף הוּא הַמֻּ טְּ
רָאָה אוֹתוֹ עוֹבֵר עֲבֵרָה וְהוּא יָחִיד אֵינוֹ  נְאָה הַזֹּאת שֶׁ ִ חֲמוֹר שׂנַֹאֲךָ וְגוֹ' וּפֵרְשׁוּ מַה הִיא הַשּׂ

בוֹק  יָכוֹל לְהָעִיד וְשׂנֵֹא אוֹתוֹ   עֲזבֹ עִמּוֹ שְׁ בַר עֲבֵרָה וַאֲפִלּוּ הָכִי אָמְרָה תּוֹרָה עָזֹב תַּ עַל דְּ
ה זוֹ לאֹ  שׁ מִדָּ דֶרֶךְ זוֹ וְהַיְנוּ מַמָּ אַהֲבָה אוּלַי יוֹעִיל בְּ א מִצְוָה לְקָרֵב אוֹתוֹ בְּ ךְ אֶלָּ בְלִבָּ יָת דִּ

 :הֶחֱזִיק לָעַד אַפּוֹ 

 כִּי חָפֵץ חֶסֶד הוּא -הו' 
אָדָם   מִילוּת חֶסֶד שֶׁ ל גְּ ים לְקַבֵּ הֵיכָל יָדוּעַ מַלְאָכִים מְמֻנִּ יֵּשׁ בַּ מְקוֹמוֹ שֶׁ נוּ בִּ רַשְׁ בָר פֵּ הֲלאֹ כְּ

מִיַּ  רָאֵל,  יִשְׂ עַל  מְקַטְרֶגֶת  ין  הַדִּ ת  מִדַּ ר  וְכַאֲשֶׁ הַזֶּה,  עוֹלָם  בָּ ה  לְאָכִים  עוֹשֶׂ הַמַּ אֹתָם  ד 
חֶסֶד, וְעִם   הוּא חָפֵץ בְּ נֵי שֶׁ רָאֵל מִפְּ רוּךְ הוּא מְרַחֵם עַל יִשְׂ דוֹשׁ בָּ מַרְאִים הַחֶסֶד הַהוּא וְהַקָּ
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הֵם חַיָּבִים אִם הֵם גּוֹמְלִים חֶסֶד זֶה לָזֶה   ן    -הֱיוֹת שֶׁ זְמַן הַחֻרְבָּ הָיָה בִּ מְרַחֵם עֲלֵיהֶם, וּכְמוֹ שֶׁ
בוּרָה וְנָתַן   )יְחֶזְקֵאל י, ב( נֶּאֱמַר לְגַבְרִיאֵלשֶׁ  ין וְהַגְּ ר הַדִּ י הוּא שַׂ ל וְגוֹ' כִּ לְגַּ ינוֹת לַגַּ בֹּא אֶל בֵּ

ין  דִּ הַיְנוּ  דְּ חַ  זְבֵּ הַמִּ מֵאֵשׁ  רוּבִים  לַכְּ חַת  מִתַּ ל  לְגַּ לַגַּ ינוֹת  בֵּ ין  הַדִּ כֹּחוֹת  ל  לְקַבֵּ רְשׁוּת  לוֹ 
בִּ  שֶׁ עַד  מִתְחַזֵּק  ין  הַדִּ וְהָיָה  לְכוּת  הַמַּ בוּרַת  ל גְּ שֶׁ יצָתָן  בֵּ לְקַעֲקֵעַ  הַכֹּל  אֶת  לְכַלּוֹת  שׁ  קֵּ

וּכְתִיב לָיָה  כְּ בוּ  תְחַיְּ נִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ רָאֵל  ח( יִשְׂ תַּ  )שם,  רוּבִים  לַכְּ חַת  וַיֵּרָא  תַּ אָדָם  יַד  בְנִית 
רוּךְ הוּא לְגַבְרִיאֵל הֵם גּוֹמְלִים חֲסָדִים אֵלּוּ עִם אֵלּוּ וְאַף  דוֹשׁ בָּ אָמַר הַקָּ נוּ שֶׁ נְפֵיהֶם וְהַיְּ כַּ
י חָפֵץ חֶסֶד הוּא רוֹצֶה  כִּ ה זוֹ  נֵי מִדָּ עַם מִפְּ אֵרִית. וְהַטַּ חַיָּבִים נִצּוֹלוּ וְהָיָה לָהֶם שְׁ אִם הֵם 

צַד אַחֵר רִים בְּ שֵׁ אֵינָם כְּ יר לָהֶם עִם הֱיוֹת שֶׁ רָאֵל גּוֹמְלִים חֶסֶד וְאוֹתוֹ צַד מַזְכִּ שְׂ יִּ מַה שֶׁ  .בְּ

ה לוֹ רַע וּמַכְעִיסוֹ אִם ישֵׁ   אָדָם עוֹשֶׂ סֵדֶר זוֹ רָאוּי לְאָדָם לְהִתְנַהֵג אַף אִם רָאָה שֶׁ ן בְּ אִם כֵּ
טִיב לַאֲחֵ  מֵּ ל בּוֹ צַד טוֹבָה שֶׁ יק לוֹ צַד זֶה לְבַטֵּ וּרָה יַסְפִּ שּׁ תְנַהֵג כַּ מִּ ה טוֹבָה שֶׁ רִים אוֹ מִדָּ

אִשְׁ  ן בְּ כֵּ ישֵּׁ לוֹ וְכָל שֶׁ טוֹבָה זוֹ שֶׁ י לִי בְּ עֲסוֹ מֵעָלָיו וְיֵרָצֶה לִבּוֹ עִמּוֹ וְיַחְפֹּץ חֶסֶד וְיֹאמַר דַּ תּוֹ כַּ
דְפֵרְשׁוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָ  ילוֹת אוֹתָנוּ   )יְבָמוֹת סג, א( כָהכִּ נֵינוּ וּמַצִּ דְלוֹת אֶת בָּ גַּ מְּ ינֵּוּ שֶׁ דַּ

טוֹבָה י לִי בְּ ל אָדָם דֵּ ךְ יֹאמַר עַל כָּ לוֹנִי    מִן הַחֵטְא, כָּ ה עִם פְּ עָשָׂ ה לִי אוֹ שֶׁ עָשָׂ לוֹנִית שֶׁ פְּ
ישֵּׁ לוֹ יִהְיֶה חָפֵץ חֶסֶד לוֹנִית שֶׁ ה טוֹבָה פְּ  :אוֹ מִדָּ

 יָשׁוּב יְרַחֲמֵנוּ -הַז' 
ה   הוּא מִתְרַצֶּ שֶׁ אִם הִכְעִיסוֹ חֲבֵרוֹ כְּ ר וָדָם שֶׁ שָׂ ת בָּ מִדַּ רוּךְ הוּא מִתְנַהֵג כְּ דוֹשׁ בָּ הִנֵּה אֵין הַקָּ
שׁוּבָה, מַעֲלָתוֹ   תְּ ה  אַהֲבָה הַקּוֹדֶמֶת. אֲבָל אִם חָטָא אָדָם וְעָשָׂ כְּ ה מְעַט לאֹ  עִמּוֹ מִתְרַצֶּ

דוֹשׁ   דוֹלָה עִם הַקָּ נוּ יוֹתֵר גְּ רוּךְ הוּא, וְהַיְּ שׁוּבָה עוֹמְדִים " ):בְּרָכוֹת לד( בָּ עֲלֵי תְּ בַּ מָקוֹם שֶׁ בְּ
עַ  מוּרִים יְכוֹלִין לַעֲמוֹד". וְהַטַּ יקִים גְּ דְפֵרְשׁוּ אֵין צַדִּ מְנָחוֹת לְפָנֵינוּ הוּא ב( בְּפֶרֶק הַבּוֹנֶה ם כִּ

עִנְיַן ):כט רוּשׁ   ה בְּ פֵּ יֵצֵא,  מֵעוֹלָמוֹ  לָצֵאת  הָרוֹצֶה  ל  כָּ שֶׁ אַכְסַדְרָא  כְּ עֲשׂוּיָה  הִיא  ה  לָמָּ
תוֹחַ לְצַד הָרַע וְהַחֵטְא לִרְוָחָה אֵין   רָא הָעוֹלָם פָּ רוּךְ הוּא בָּ דוֹשׁ בָּ ה' וְהַקָּ הָעוֹלָם נִבְרָא בַּ

אַכְסַדְ  מִין  כְּ וּפְגָם  הָרַע  וְיֵצֶר  חמֶֹר  אֵין  שֶׁ דוֹלָה צַד  גְּ רְצָה  פִּ א  אֶלָּ דָרִים  גְּ עַל  בַּ אֵינוֹ  רָא, 
ה פִתְחִין לוֹ לאֹ יִפְנֶה לְצַד   מָּ רְצֶה לָצֵאת מֵעוֹלָמוֹ כַּ יִּ ל מִי שֶׁ ה כָּ רוּצָה לְצַד הָרַע לְצַד מַטָּ פְּ

מַעְלָה מִלְּ פְתוּחָה  וְהִיא  הַחִצוֹנִים,  אֶל  נֵס  לִכָּ וְעָוֹן  חֵטְא  צַד  יִמְצָא  לּאֹ  ב    שֶׁ יָשֻׁ אִם  שֶׁ
תְשׁוּבָה לאֹ   ב בִּ ָ הַשּׁ זֶה שֶׁ תָא, רָצוּ בָּ עָא מִלְּ יְּ הַאי, לאֹ מִסְתַּ רוּהוּ בְּ לוּהוּ. וְהִקְשׁוּ וּלְהַדְּ יְקַבְּ

דֵר מְעַט   לּאֹ חָטְאוּ גָּ יקִים שֶׁ דִּ הַצַּ נֵי שֶׁ יקִים מִפְּ דִּ גֶדֶר הַצַּ עָוֹן כְּ הְיֶה נִגְדָר בֶּ יִּ יק לוֹ שֶׁ יק  יַסְפִּ יַסְפִּ
עַצְמוֹ  יר  לְהַגְדִּ צָרִיךְ  א  אֶלָּ דֵר מְעַט  גָּ לוֹ  יק  יַסְפִּ ב לאֹ  וָשָׁ חָטָא  שֶׁ הַחוֹטֵא  אָמְנָם  אֲלֵיהֶם 
קַל   ם בְּ עַם אַחַת אִם יִתְקָרֵב שָׁ בַר נִפְרָץ פַּ דֵר הַמְעַט כְּ אֹתוֹ הַגָּ נֵי שֶׁ ים מִפְּ דָרִים קָשִׁ ה גְּ מָּ כַּ

הוּ יִצְרוֹ אֶלָּ  תַח הָאַכְסַדְרָה  יְפַתֵּ רֶךְ פֶּ נֵס דֶּ דוֹל מְאֹד, וְלָזֶה לאֹ יִכָּ א צָרִיךְ לְהִתְרַחֵק הֶרְחֵק גָּ
ה צָרוֹת וְסִגּוּפִים לְעַצְמוֹ וְיִסְתֹּ  מָּ ה כַּ תַח צַר וְיַעֲשֶׂ רֶךְ פֶּ נֵס דֶּ ה וְיִכָּ א יִתְעַלֶּ ם אֶלָּ רְצָה שָׁ הַפִּ ם  שֶׁ

רָצוֹת  .הַפְּ

מָ  בְּ עַם זֶה  יקִים  וּמִטַּ דִּ הַצַּ תַח  רֶךְ פֶּ דֶּ לּאֹ נִכְנְסוּ  נֵי שֶׁ שׁוּבָה עוֹמְדִים וְכוּ' מִפְּ תְּ עֲלֵי  בַּ קוֹם שֶׁ
לוּ מִ  פוּ עַצְמָן וְנִבְדְּ תַח הָעֶלְיוֹן וְסִגְּ רֶךְ פֶּ א נִצְטַעֲרוּ וְעָלוּ דֶּ יקִים, אֶלָּ דִּ הְיוּ עִם הַצַּ יִּ דֵי שֶׁ ן  כְּ
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מִן   וְיוֹתֵר  יוֹתֵר  מַדְרֵגָההַחֵטְא  בְּ וְעָמְדוּ  עָלָו  לְכָךְ  יקִים  דִּ עֵדֶן  'ה הַצַּ גַן  בְּ שֶׁ י  חֲמִישִׁ הֵיכָל 
ה   יַעֲשֶׂ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ וְלָזֶה  הָאַכְסַדְרָא  כְנִיסַת  בִּ הַהֵ"א  פֶתַח  בְּ יקִים  וְצַדִּ הַהֵ"א  ג  גַּ הַיְנוּ  דְּ

הַיְנוּ  דְּ שׁוּבָה  וְיַחְזִי 'תָּשׁוּב ה  תְּ מְקמָֹהּ,  ב  אֶל  שָׁ אֵינוֹ  עָלָיו  כִינָתוֹ  שְׁ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ר 
נוּ  וְהַיְּ וְיוֹתֵר.  יוֹתֵר  א  אֶלָּ לְבַד,  בִּ הָרִאשׁוֹנָה  אַהֲבָה  יְרַחֲמֵנוּ" כְּ רַחֲמִים  "יָשׁוּב  יוֹּסִיף  שֶׁ

נֵם וִיקָרְבֵם יוֹתֵר רָאֵל וִיתַקְּ  .לְיִשְׂ

רְאֶה  וְכָךְ הָאָדָם צָרִיךְ לְהִתְנַהֵג עִם חֲבֵ  יִּ שֶׁ א כְּ עַס הַקּוֹדֵם אֶלָּ רוֹ לאֹ יִהְיֶה נוֹטֵר אֵיבָה מֵהַכַּ
מַדְרֵגַת רַחֲמִים וְאַהֲבָה יוֹתֵר וְיוֹתֵר מִקֹּדֶם וְיֹאמַר הֲרֵי  שׁ אַהֲבָתוֹ יִהְיֶה לוֹ בְּ חֲבֵרוֹ מְבַקֵּ שֶׁ

יְכוֹ  מוּרִים  גְּ יקִים  צַדִּ אֵין  ֶ שּׁ שׁוּבָה  תְּ בַעֲלֵי  כְּ לִי  כְלִית  הוּא  תַּ וִיקָרְבֵהוּ  אֶצְלָם  לַעֲמֹד  לִים 
לּאֹ חָטְאוּ אֶצְלוֹ  מוּרִים עִמּוֹ שֶׁ יקִים גְּ הֵם צַדִּ קָרֵב אֹתָם שֶׁ מְּ ה שֶׁ  :קֻרְבָה יוֹתֵר מִמַּ

 יִכְבֹּשׁ עֲוֹנוֹתֵינוּ -הַח' 
הִנֵּה   י  כִּ הֶעָוֹן.  ת  בִישַׁ כְּ סוֹד  וְהִיא  זוֹ  ה  מִדָּ בְּ רָאֵל  יִשְׂ עִם  מִתְנַהֵג  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ הֲרֵי 
רַךְ אָמְנָם   כְלִית לִכְנֹס לְפָנָיו יִתְבָּ הּ וּבוֹקֵעַ וְעוֹלֶה עַד אֵין תַּ צְוֹת הִיא כְפֹרַחַת עָלָתָה נִצָּ הַמִּ

כְּ  לָהֶם  אֵין  דִכְתִיבהָעֲוֹנוֹת  כְּ נְסוּ  יִכָּ לּאֹ  ם שֶׁ כֹּבְשָׁ א  אֶלָּ ם ח"ו  לאֹ " )תְּהִלִּים ה, ה(  נִיסָה שָׁ
ן אֵין הֶעָ   -יְגֻרְךָ רָע"   מְגוּרְךָ רָע אִם כֵּ כַר מִצְוָה לאֹ יָגוּר בִּ עַם זֶה "שְׂ נִימָה. וּמִטַּ וֹן נִכְנָס פְּ

א  הַאי עָלְמָא לֵיכָּ הֵם לְפָנָיו יִתְבָּ  ).קִדּוּשִׁין לט) "בְּ נֵי שֶׁ פָנָיו מִפְּ לְּ ה שֶׁ ן לוֹ מִמַּ רַךְ וְהַאֵיךְ יִתֵּ
ר  אֲשֶׁ וּלְקוֹרַת רוּחַ  אַחַת  לְמִצְוָה  דַאי  כְּ אֵינוֹ  הָעוֹלָם  ל  כָּ וַהֲרֵי  מִי  שְׁ גַּ עוֹלָם  בָּ כָר רוּחָנִי  שָׂ

רוּ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אֵין  זֶה,  בָּ ל  שָׁ הַמָּ מִצְוֹת,  ל  שֶׁ שֹׁחַד  ח  יִקַּ זֶה לאֹ  עַם  וּמִטַּ ךְ הוּא אוֹמֵר לְפָנָיו. 
לוֹם  ר חַס וְשָׁ עֶשֶׂ ר בְּ ים מִצְוֹת וְיֵלְכוּ עֶשֶׂ לשִֹׁ אֲרוּ שְׁ ר עֲבֵרוֹת נִשְׁ עִים מִצְוֹת וְעֶשֶׂ ה אַרְבָּ עָשָׂ
ה  רַצֶּ יְּ רַף אֶת הַתּוֹרָה עַד שֶׁ אִלּוּ שָׂ ה עֲבֵרָה אַחַת דּוֹמֶה לְפָנָיו כְּ מוּר וְעָשָׂ יק גָּ א אֲפִלּוּ צַדִּ אֶלָּ

עִם חֹבוֹ  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ה  עוֹשֶׂ שֶׁ דוֹל  גָּ חֶסֶד  וְזֶה  מִצְוֹתָיו.  ל  כָּ כַר  שְׂ ל  יְקַבֵּ ךְ  כָּ וְאַחַר   
רַךְ, וְהַאֵיךְ  צְוֹת חֲשׁוּבוֹת מְאֹד וּמִתְעַלּוֹת עַד לְפָנָיו יִתְבָּ הַמִּ נֵי שֶׁ ה מִפְּ אֵינוֹ מְנַכֶּ יקִים שֶׁ דִּ הַצַּ

בִי שְׁ בִּ מֵהֶן  ה  יהִנֹּם  יְנַכֶּ הַגֵּ מֵחֵלֶק  הוּא  הָעֲבֵרָה  כַר  שְׂ י  כִּ הָעֲבֵרוֹת  צְוֹת   -ל  וְהַמִּ בְזֶה,  מֵהַנִּ
רוּךְ הוּא גּוֹבֶה חוֹב   דוֹשׁ בָּ א הַקָּ צַד אֵלּוּ אֶלָּ ה אֵלּוּ בְּ כִינָה, הַאֵיךְ יְנַכֶּ ד זִיו שְׁ כְבָּ כָרָן מֵהַנִּ שְׂ

צְוֹ  ל הַמִּ כַר כָּ יר שְׂ כִּ רִים לְפָנָיו  הָעֲבֵרוֹת וּמַשְׂ בְּ אֵין הָעֲוֹנוֹת מִתְגַּ נוּ יִכְבֹּשׁ עֲוֹנוֹתֵינוּ שֶׁ ת. וְהַיְּ
רְכֵי אִישׁ   יחַ עַל דַּ גִּ הוּא מַשְׁ נְסוּ עִם הֱיוֹת שֶׁ לּאֹ יִתְעַלּוּ וְלאֹ יִכָּ א כּוֹבֵשׁ אֹתָם שֶׁ מִצְוֹת אֶלָּ כְּ

ל זֶה הַטּוֹב אֵינוֹ כּוֹבְשׁוֹ   מִצְוָה  הַטּוֹב וְהָרָע עִם כָּ א פּוֹרֵחַ וְעוֹלֶה עַד לִמְאֹד וְנִכְלָל מִצְוָה בְּ אֶלָּ
לּאֹ יַצְלִיחוּ  א כּוֹבֵשׁ אֹתָם שֶׁ ה זוֹ אֶלָּ ד וַעֲוֹנוֹת אֵין לָהֶם סְגֻלָּ נְיָן וּלְבוּשׁ נִכְבָּ נּוּ בִּ וְנִבְנֶה מִמֶּ

נִימָה נְסוּ פְּ  .הַצְלָחָה זוֹ וְלאֹ יִכָּ

ה זוֹ צָרִיךְ הָ  א  אַף מִדָּ גְמָלָהוּ אֶלָּ לּאֹ יִכְבֹּשׁ טוֹבַת חֲבֵרוֹ וְיִזְכֹּר רָעָתוֹ שֶׁ הּ שֶׁ אָדָם לְהִתְנַהֵג בָּ
מִיד   מְגוּרוֹ רָע וְתִהְיֶה הַטּוֹבָה סְדוּרָה תָּ חֵהוּ וְיַזְנִיחֵהוּ וְלאֹ יָגוּר בִּ כָּ ה יִכְבֹּשׁ הֵרַע וְיִשְׁ רַבָּ אַדְּ

לִבּוֹ וְיֹאמַר אִם  לְפָנָיו וְיִזְכֹּר לוֹ הַטּוֹבָה   ה בְּ ה לוֹ וְלאֹ יְנַכֶּ עָשָׂ ים שֶׁ עֲשִׂ ל הַמַּ יר לוֹ עַל כָּ וְיַגְבִּ
ל   כָּ ה  רָעָה יִתְרַצֶּ בְּ א  ה כֵן אֶלָּ ח הַטּוֹבָה לאֹ יַעֲשֶׂ כַּ וְיִשְׁ ה לִי רָעָה  ה לִי טוֹבָה הֲרֵי עָשָׂ עָשָׂ
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יַזְנִיחָהּ  וְהַטּוֹבָה אֶל  יוּּכַל  שֶׁ רִצּוּי  רֶךְ  ל מַה    דֶּ כָּ הָרָעָה  מִן  עֵינוֹ  וְיַעֲלִים  עֵינָיו  ין  מִבֵּ לְעוֹלָם 
י תִּ דְפֵרַשְׁ רוּךְ הוּא כּוֹבֵשׁ עֲוֹנוֹת כִּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ דֶרֶךְ שֶׁ יוּּכַל כְּ  :שֶׁ

 וְתַשְׁלִי� בִּמְצֻלוֹת יָם כָּל חַטּאֹותָם -הט' 
תְשׁוּבָה  בוּ בִּ רְעֹה וְשָׁ יַד פַּ רָאֵל חָטְאוּ מְסָרָם בְּ הֲרֵי יִשְׂ רוּךְ הוּא שֶׁ דוֹשׁ בָּ ה טוֹבָה לְהַקָּ זוֹ מִדָּ
לְבַד  רוּךְ הוּא מִתְנַחֵם בִּ דוֹשׁ בָּ רְעֹה וְכֵן סַנְחֵרִיב וְכֵן הָמָן וְדוֹמֵיהֶם אֵין הַקָּ ה יַעֲנִישׁ פַּ לָמָּ

תְשׁ  בִּ בוּ  שָׁ אוֹ  לוֹמַר  מֵעֲלֵיהֶם  הָמָן  ק  לֵּ יִסְתַּ ן  כֵּ אִם  רָעָה  עוֹד  לָהֶם  יִהְיהֶ  לאֹ  ן  כֵּ אִם  וּבָה 
רְעֹה וְכֵן סַנְחֵרִיב  א יָשׁוּב עֲמַל הָמָן עַל רֹאשׁוֹ וְכֵן פַּ יק אֶלָּ פַרְעֹה אוֹ סַנְחֵרִיב זֶה לאֹ יַסְפִּ

סוֹד בְּ עַם לְהַנְהָגָה זוֹ הִיא  וְנָשָׂא הַשָּׂעִיר עָלָיו אֶת כָּל עֲוֹנֹתָם  " :)וַיִּקְרָא טז, כב( וְהַטַּ
רָאֵל חָטְאוּ וּפֵרוּשׁוֹ שֶׁ  "אֶל אֶרֶץ גְּזֵרָה ה מְאֹד וְכִי יִשְׂ שׁ, וְזֶה קָשֶׁ א עֲוֹנוֹת מַמָּ עִיר נוֹשֵׂ ָ הַשּׂ

עִנְ  ל עָלָיו טָהֳרָה כְּ דּוּי לְקַבֵּ וִּ נָתוֹ בַּ ה וְכַוָּ ךְ הָאָדָם מִתְוַדֶּ ה הִיא כָּ דָּ א הַמִּ א. אֶלָּ עִיר נוֹשֵׂ ָ יָן וְהַשּׂ
וִד דָּ אָמַר  ד( שֶׁ נא,  מֵעֲוֹנִי" :)תְּהִלִּים  כַּבְּסֵנִי  רַחֲמֶיךָ  "הֶרֶב  בְּ "מְרוֹק  אֲמָרֵנוּ  הוּא  וְכֵן 

לֵּ  מִתְפַּ אֵינוֹ  ים"  וְזֶה  הָרַבִּ תּוֹרָה.  טּוּל  בִּ הֶם  בָּ יִהְיֶה  לּאֹ  שֶׁ ים  קַלִּ יִסּוּרִים  הְיוּ  יִּ שֶׁ א  אֶלָּ ל 
יק עַל  ה צַדִּ הְיוֹתוֹ אוֹמֵר "וְאַתָּ ן בִּ אוֹמְרִים "אֲבָל לאֹ עַל יְדֵי יִסּוּרִים רָעִים" וְכָךְ הוּא מְכַוֵּ שֶׁ

בְּ  יִסּוּרִים  ל  מְקַבֵּ שׁ הוּא  מַמָּ עָלַי"  א  הַבָּ ל  עֲוֹנוֹת  כָּ ישֵּׁ  שֶׁ נֵי  מִפְּ ר  פֵּ לְהִתְכַּ יָפוֹת  נִים  פָּ סֵבֶר 
תוֹ וּפֵרְשׁוּ  תְפִלָּ ה בִּ זֶּה מִתְוַדֶּ ה מִיַּד שֶׁ דָּ סּוּרִים מְמָרְקִים אוֹ מִיתָה מְמָרֶקֶת. וְכָךְ הִיא הַמִּ יִּ שֶׁ

קוּדֵי ת פְּ פָרָשַׁ זֹּהַר בְּ דוֹשׁ  ):דַּף רסב( בַּ הַקָּ עִיר, מַהוּ חֶלְקוֹ שֶׁ ָ עֵין הַשּׂ הוּא חֵלֶק סמא"ל כְּ שֶׁ
ם סמא"ל וְהוֹ  ן שָׁ מֵּ רוּךְ הוּא גּוֹזֵר עָלָיו יִסּוּרִים וּמִיַּד מִזְדַּ עִיר בָּ ָ א הַשּׂ לֵךְ וְגוֹבֶה חוֹבוֹ וַהֲרֵי נוֹשֵׂ

רָאֵל מִתְטַהֲרִים וְהִנֵּה הַכֹּל   רוּךְ הוּא נוֹתֵן לוֹ רְשׁוּת לִגְבּוֹת חוֹבוֹ וְיִשְׂ דוֹשׁ בָּ הַקָּ הָעֲוֹנוֹת שֶׁ
ל כָּ שֶׁ עוֹלָמוֹ  עַל  זַר  גָּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ עַם  וְהַטַּ עַל סמא"ל,  ל  לְגֵּ כֵן    יִתְגַּ ה  יַּעֲשֶׂ שֶׁ מִי 

ל, וְזֶה טַעַם  טֵּ סְקָלִין   )ויקרא כ, טו) "וְאֶת הַבְּהֵמָה תַּהֲרֹגוּ" יִתְבַּ ל מִצְוַת הַנִּ וְכֵן הָאֶבֶן שֶׁ
קְבוּרָה טְעוּנִין  הֱרָגִין  הַנֶּ מִצְוַת  ל  שֶׁ יִף  מה(  וְהַסַּ מְ  ):סַנְהֶדְרִין  ל  אַחַר  לְבַטֵּ וְכֹחָם  צִיאוּתָם 

ינָם גְמֹר דִּ יִּ  .שֶׁ

בֶל יַד מֶלֶךְ בָּ רָאֵל בְּ ר נִמְסְרוּ יִשְׂ ל נְבוּכַדְנֶאצַּ לֶם שֶׁ שׁ סוֹד הַצֶּ רֵישָׁא דִּי  " וַהֲרֵי בָזֶה מַמָּ
הֵן )דניאל ב, לב) "דַהֲבָא רַס שֶׁ יַד פָּ א וְנִמְסְרוּ בְּ חֲדוֹהִי וּדְרָעוֹהִי דִּי  " נִכְנַע הַהוּא רֵישָׁ

רָאֵל לְ  "כְסַף יָּרְדוּ יִשְׂ נֵי אֵלּוּ עַד שֶׁ רַגְלוֹהִי מִנְּהֵון דִּי פַרְזֶל וּמִנְּהֵון  "וְכֵן נִדְחוּ אֵלּוּ מִפְּ
הֶם  )שָׁם, לג) "דִּי חֲסַף ה בָּ רוּךְ הוּא מַעֲמִידָם וְעוֹשֶׂ דוֹשׁ בָּ סּוֹף הַקָּ כְלִית הַטּוֹב בַּ וּמַה יִהְיֶה תַּ

דִכְתִיב ין כְּ לִים "חִצַּי אֲכַלֶּה בָם" :)דְּבָרִים לב, כג( דִּ רָאֵל אֵינָם כָּ לִים וְיִשְׂ י כָּ בֵּאדַיִן " חִצַּ
וְכוּדָּקוּ   וּנְחָשָׁא  כַּסְפָּא  דַהֲבָא  לה) "'כַּחֲדָא  תִיב  )שָׁם,  כְּ הַתְחָלָה  בַּ שם, ( הִנֵּה 

רַגְלוֹהִי" )לד עַל  לְצַלְמָא  כּחָֹם   "וּמְחָת  ל  טֵּ נִתְבַּ בָר  כְּ שֶׁ רַגְלָיו  א  אֶלָּ לֶם  הַצֶּ ל  מִכָּ אֵין 
הַ  עָתִיד  חֲדָא,  כַּ קוּ  דָּ סּוֹף  בַּ זֶה  ל  כָּ וְעִם  וּמְעוֹהִי  וּדְרָעוֹהִי  רֹאשׁ  הוּא  וְעָבְרוּ  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  קָּ

נוּ  וְהַיְּ ין.  הַדִּ ה בָהֶם  וַיַּעֲשֶׂ יו וּפְעֻלּוֹתָיו  י מַעֲשָׂ עִים עוֹשֵׂ וְתַשְׁלִי�  " לְהַעֲמִיד סמא"ל וְהָרְשָׁ
הֵם מְצוּלוֹת   ,"בִּמְצֻלוֹת יָם כָּל חַטּאֹותָם יל עַל יְדֵי אֵלּוּ שֶׁ ין לְהַפִּ לִיךְ כֹּחַ הַדִּ יֵרָצֶה הִשְׁ

ישעיהו  ) "וְהָרְשָׁעִים כַּיָּם נִגְרָשׁ כִּי הַשְׁקֵט לאֹ יוּכָל וַיְגָרְשׁוּ מֵימָיו רֶפֶשׁ וָטִיט" יָם
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נֵי   )נז, כ עַם מִפְּ ם, וְהַטַּ רֹאשָׁ מוּלָם בְּ ל גְּ ךְ כָּ יָּשׁוּב אַחַר כָּ רָאֵל שֶׁ יִשְׂ ין בְּ ים דִּ אֵלּוּ הֵם הָעוֹשִׂ
עַ  אֲפִלּוּ  מִתְנַחֵם  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ין  הַדִּ לוּ  קִבְּ רָאֵל  שְׂ יִּ שֶׁ אַחַר  וְתוֹבֵעַ  שֶׁ דַם  קָּ שֶׁ מַה  ל 

א י אֶלָּ  .)זכריה א, טו) "אֲנִי קָצַפְתִּי מְעָט וְהֵמָּה עָזְרוּ לְרָעָה" עֶלְבּוֹנָם וְלאֹ דַּ

צָ  זוֹ  ה  מִדָּ בְּ ם  אַל  גַּ יִסּוּרִין  בְּ א  מְדֻכָּ ע  רָשָׁ הְיֶה  יִּ שֶׁ אֲפִלּוּ  חֲבֵרוֹ,  עִם  הָאָדָם  לְהִתְנַהֵג  רִיךְ 
אָחִיךָ  כְּ הוּא  הֲרֵי  קְלָה  נִּ שֶׁ אַחַר  שֶׁ נָאֵהוּ  כג(  יִשְׂ וִירַחֵם   ).מַכּוֹת  ים  עֱנָשִׁ וְהַנֶּ רוּדִים  הַמְּ וִיקָרֵב 

זוֹ   ה  מִדָּ בְּ יְרַחֲמֵהוּ  א  אֶלָּ לוֹ  רַם  גָּ עֲוֹנוֹ  יֹאמַר  וְאַל  אוֹיֵב  מִיַּד  ילֵם  יַצִּ ה  וְאַדְרַבָּ עֲלֵיהֶם 
י תִּ דְפֵרַשְׁ  :כִּ

 תִּתֵּן אֱמֶת לְיַעֲקֹב -הַי' 
לִפְנִים  לְהִתְנַהֵג  יוֹדְעִים  אֵינָם  שֶׁ ים  ינוֹנִיִּ הַבֵּ אֹתָם  מַעֲלָה,  רָאֵל  יִשְׂ בְּ ישֵּׁ  שֶׁ הִיא,  זוֹ  ה  מִדָּ

א   אֵינָם מִתְנַהֲגִים אֶלָּ נֵי שֶׁ ין וְהֵם נִקְרָאִים יַעֲקֹב מִפְּ וּרַת הַדִּ ם  מִשּׁ יוֹּת גַּ עִם הַנְהָגוֹת אֲמִתִּ
הֵם  וְאֵלּוּ  ר,  הַישֶֹּׁ ט  פָּ שְׁ הַמִּ צַד מְצִיאוּת  עַל  הוּא  שֶׁ ת אֱמֶת  מִדַּ ישֵׁ לוֹ  רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ

אֱמֶת מֵרֶחֶם עֲלֵיהֶם עַל צַ  הֶם בֶּ רוּךְ הוּא מִתְנַהֵג עִמָּ דוֹשׁ בָּ ר וְהַקָּ ישֶֹׁ עוֹלָם בְּ תְנַהֲגִים בָּ ד  הַמִּ
ט פָּ שְׁ ר וְהַמִּ  .הַישֶֹּׁ

ט חֲבֵרוֹ   פַּ לִי לְהַטּוֹת מִשְׁ בְּ ר וְהָאֱמֶת  הַישֶֹּׁ ן הָאָדָם צָרִיךְ לְהִתְנַהֵג עִם חֲבֵרוֹ עַל צַד  כֵּ ם  גַּ
ת אֱמֶת לְ  מִדַּ ים בְּ ינוֹנִיִּ רִיוֹּת הַבֵּ רַךְ מְרַחֵם עַל הַבְּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ מוֹ שֶׁ אֱמֶת כְּ ן  לְרַחֵם עָלָיו בֶּ תַקֵּ

 :אֹתָם

 חֶסֶד לְאַבְרָהָם -הַי"א 
רוּךְ הוּא מִתְנַהֵג  דוֹשׁ בָּ ם הַקָּ אַבְרָהָם אָבִינוּ גַּ ין כְּ וּרַת הַדִּ עוֹלָם לִפְנִים מִשּׁ תְנַהֲגִים בָּ הֵם הַמִּ
ר   הַישֶֹּׁ דֶרֶךְ  כְּ תּוֹקְפוֹ אַף לאֹ  עַל  ין  הַדִּ הֶם  עִמָּ מַעֲמִיד  אֵינוֹ  ין,  הַדִּ וּרַת  מִשּׁ לִפְנִים  הֶם  עִמָּ

הֶם עִמָּ נִכְנַס  א  נוּ   אֶלָּ וְהַיְּ מִתְנַהֲגִים,  הֵם  שֶׁ מוֹ  כְּ ר  הַישֶֹּׁ מִן  חֶסֶד  " לִפְנִים 
אַבְרָהָם   "לְאַבְרָהָם מוֹ  כְּ הֵם  שֶׁ אֹתָם  עִם  חֶסֶד  ת  מִדַּ בְּ מִתְנַהֵג  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ
הִתְנַהֲגוּת  .בְּ

אָדָם  ל  כָּ עִם  שֶׁ הֱיוֹת  עִם  הָאָדָם  ם  וּ   גַּ צֶדֶק  בְּ מִתְנַהֵג  הַטּוֹבִים יִהְיֶה  עִם  ט,  פָּ וּבְמִשְׁ ר  בְישֶֹׁ
אָר הָאָדָם הָיָה סַבְלָן קְצָת לְאֵלּוּ   ין. וְאִם לִשְׁ וּרַת הַדִּ הְיֶה הַנְהָגָתוֹ לְפָנִים מִשּׁ וְהַחֲסִידִים תִּ

הוּא מִתְנַהֵג בָּ  ין שֶׁ וּרַת הַדִּ הֶם לִפְנִים מִשּׁ נֵס עִמָּ אָר יוֹתֵר וְיוֹתֵר, וִירַחֵם עֲלֵיהֶם לִכָּ הּ עִם שְׁ
י חֶבְרָתוֹ  הְיוּ אֵלּוּ חֲשׁוּבִים לְפָנָיו מְאֹד מְאֹד וַחֲבִיבִים לוֹ וְהֵם יִהְיוּ מֵאַנְשֵׁ יִּ  :הָאָדָם וְצָרִיךְ שֶׁ

 אֲשֶׁר נִשְׁבַּעְתָּ לַאֲבֹתֵינוּ -הי"ב 
מָרָא גְּ בַּ וּפֵרְשׁוּ  ם  לָּ כֻּ עַל  מְרַחֵם  רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  וְהַקָּ הֲגוּנִים  אֵינָם  שֶׁ אָדָם  נֵי  בְּ בְּרָכוֹת  ( ישֵׁ 

אָחֹן" ).ז אֲשֶׁר  אֵת  לג, יט) "וְחַנֹּתִי  לְאוֹתָם   )שמות  זֶה  רוּךְ הוּא אוֹצָר  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אָמַר 
חוֹנֵן   הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ חִנּוּנִים  אוֹצַר  ישֵׁ  הֲגוּנִים  אֵינָם  לְפִי  שֶׁ ם  חִנָּ נַת  מַתְּ לָהֶם  וְנוֹתֵן 

ן עִם הֱיוֹת   י לָאָבוֹת אִם כֵּ עְתִּ בַּ רוּךְ הוּא הֲרֵי יֵשׁ לָהֶם זְכוּת אָבוֹת, אֲנִי נִשְׁ דוֹשׁ בָּ אָמַר הַקָּ שֶׁ
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י לָהֶם לְפִיכָךְ אַנְ  עְתִּ בַּ שְׁ נִּ הֵם מִזֶּרַע הָאָבוֹת שֶׁ בִיל שֶׁ שְׁ אֵינָם הֲגוּנִים יִזְכּוּ בִּ הִילֵם וְאַנְהִיגֵם  שֶׁ
נוּ  תֻקְּ יְּ  .עַד שֶׁ

א יְרַחֵם  ם אוֹ יְחָרְפֵם וְכַיוֹּצֵא, אֶלָּ נֶגְדָּ עִים אַל יִתְאַכְזֵר כְּ רְשָׁ ע בָּ וְכָךְ יִהְיֶה הָאָדָם אַף אִם יִפְגַּ
רִ  שֵׁ נֵי אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב, אִם הֵם אֵינָם כְּ ים, אֲבוֹתֵיהֶם  עֲלֵיהֶם, וְיֹאמַר סוֹף סוֹף הֵם בְּ

יָדִי,   עַל  אֲבוֹתֵיהֶם  זוּּ  תְבַּ יִּ שֶׁ רְצוֹנִי  אֵין  הָאָבוֹת,  מְבַזֶּה  נִים  הַבָּ בַזֶּה  וְהַמְּ וַהֲגוּנִים,  רִים  שֵׁ כְּ
פִי כֹחוֹ  נָם כְּ ה עֶלְבּוֹנָם וּמְתַקְּ  .וּמְכַסֶּ

 מִימֵי קֶדֶם -הַי"ג 
ה וַהֲרֵי הֵם   ה זְכוּת וְכַיוֹּצֵא מַה יַעֲשֶׂ מָּ תַּ שֶׁ רָאֵל כְּ רוּךְ הוּא עִם יִשְׂ דוֹשׁ בָּ ישֵּׁ לְהַקָּ ה שֶׁ הֲרֵי מִדָּ

תִיב כְּ הֲגוּנִים,  אֵינָם  עַצְמָם  ד  ב( מִצַּ ב,  אַהֲבַת  " :)יִרְמִיָה  נְעוּרַיִ�  חֶסֶד  לָ�  זָכַרְתִּי 
שׁ זוֹכֵר  "כְּלוּ�תָיִ� הָיָה מִקֹּדֶם וּמְרַחֵם עַל מַמָּ רוּךְ הוּא יְמֵי קַדְמוֹנִים, אַהֲבָה שֶׁ דוֹשׁ בָּ הַקָּ

דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ מִדּוֹת טוֹבוֹת  וְכָל  נּוֹלְדוּ  שֶׁ מִיוֹּם  עָשׂוּ  שֶׁ צְוֹת  הַמִּ ל  כָּ לָהֶם  יר  יַזְכִּ וּבָזֶה  רָאֵל  יִשְׂ
ם לָּ הֶם עוֹלָמוֹ וּמִכֻּ רוּךְ הוּא מַנְהִיג בָּ ה כּוֹלֶלֶת עוֹ   בָּ דָּ בִילָם, וַהֲרֵי זוֹ הַמִּ שְׁ ה לְרַחֵם בִּ ה סְגֻלָּ שֶׂ

אִדְרָא דְפֵרְשׁוּ בָּ ם כִּ לָּ דּוֹת כֻּ ל הַמִּ  .):זֹהַר נָשׂאֹ קלד ( כָּ

רוֹת יֹאמַר  זְכָּ לּאֹ יִמְצָא טַעֲנָה מֵאֵלּוּ הַנִּ אֲפִלּוּ שֶׁ נֵי אָדָם שֶׁ ן הַנְהָגָתוֹ עִם בְּ ךְ הָאָדָם יְתַקֵּ כָּ
וְיִזְכֹּ רִים  שֵׁ כְּ הָיוּ  יָמִים קַדְמוֹנִים  בְּ עָה אוֹ  לּאֹ חָטְאוּ וַהֲרֵי אֹתָהּ שָׁ עָה קֹדֶם שֶׁ בָר הָיוּ שָׁ ר  כְּ

דָיִם וּבָזֶה לאֹ   ָ יקֵי מִשּׁ מוּלֵי מֵחָלָב עַתִּ קַטְנוּתָם וְיִזְכֹּר לָהֶם אַהֲבַת גְּ עָשׂוּ בְּ לָהֶם הַטּוֹבָה שֶׁ
לוֹמוֹ וּלְרַחֵם עָלָיו ל עַל שְׁ לֵּ אֵינוֹ רָאוּי לְהֵטִיבוֹ וּלְהִתְפַּ צֵא אָדָם שֶׁ  .יִמָּ

רֵה מִדּוֹת שֶׁ  לשֹׁ עֶשְׂ יעַ שְׁ אן הִגִּ ל רַחֲמִים עַד כַּ הֵן מִדּוֹת שֶׁ הֶן יִהְיֶה הָאָדָם דּוֹמֶה אֶל קוֹנוֹ שֶׁ בָּ
עֶלְיוֹנָה  ה  מִדָּ לוֹ  חַ  לִפְתֹּ ה  זְכֶּ יִּ ךְ  כָּ ה  לְמַטָּ מִתְנַהֵג  הָאָדָם  הְיֶה  יִּ שֶׁ מוֹ  כְּ תָן  וּסְגֻלָּ עֶלְיוֹנוֹת 

מִ  יעַ  פִּ מַשְׁ ךְ  כָּ תְנַהֵג  יִּ ֶ שּׁ מַה  פִי  כְּ שׁ  מַמָּ אִיר  מִלְמַעְלָה  תָּ ה  דָּ הַמִּ אוֹתָהּ  שֶׁ וְגוֹרֵם  לְמַעְלָה 
דֵי   יו כְּ סוּק לאֹ יָסוּף מִפִּ רֵה מִדּוֹת אֵלּוּ וְהַפָּ לשֹׁ עֶשְׂ כֶל שְׁ ֵ עוֹלָם. וּלְכָךְ אַל יָלֻזוּ מֵעֵינֵי הַשּׂ בָּ

מֵּ  תַּ לְהִשְׁ צְטָרֵךְ  יִּ שֶׁ ה  מַעֲשֵׂ יָבֹא לוֹ  ר  אֲשֶׁ כַּ רֶת  לְמַזְכֶּ הְיֶה לוֹ  יִּ יִזְכֹּר  שֶׁ מֵהֶן  אַחַת  ה  מִדָּ בְּ שׁ 
ק   לֵּ ם וְתִסְתַּ לּאֹ תִתְעַלֵּ ה שֶׁ נָּ לוֹנִית אֵינִי רוֹצֶה לָזוּז מִמֶּ ה פְּ מִדָּ לוּי בְּ בָר זֶה תָּ וְיֹאמַר הֲרֵי דָּ

ה הַהִיא מִן הָעוֹלָם דָּ  :הַמִּ

רֶק ב  פֶּ

הֵם   עֻלּוֹת שֶׁ ה גּוּפֵי פְּ מָּ הְיוּ בוֹ כַּ יִּ תֶר צָרִיךְ שֶׁ ת הַכֶּ סוֹד מִדַּ עוֹד, לִהְיוֹת הָאָדָם דּוֹמֶה לְקוֹנוֹ בְּ
 :עִיקָר הַהַנְהָגָה

 הָרִאשׁוֹנָה
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הִיא תְּ  נֵי שֶׁ ת הָעֲנָוָה מִפְּ דּוֹת  הַכּוֹלֶלֶת הַכֹּל הִיא מִדַּ ל הַמִּ ה עַל כָּ הֲרֵי הִיא מִדָּ תֶר שֶׁ כֶּ לוּיָה בַּ
נֵי  ְ מִשּׁ וְזֶה  דִיר,  תָּ ה  לְמַטָּ לֶת  כֶּ וּמִסְתַּ יוֹרֶדֶת  אָמְנָם  לְמַעְלָה  אָה  וּמִתְגָּ ית  מִתְעַלִּ וְאֵינָהּ 

יט א מַאֲצִילוֹ מַבִּ תוֹ אֶלָּ סִבָּ ל בְּ כֵּ הוּא בּוֹשׁ לְהִסְתַּ מִיד לְהֵטִיבוֹ וְהוּא   טְעָמִים: הָאֶחָד שֶׁ בּוֹ תָּ
דִיר   א תָּ אוֹת אֶלָּ ל לְצַד מַעְלָה לְהִתְגָּ כֵּ הִסְתַּ יֵּבוֹשׁ מִלְּ ךְ הָאָדָם צָרִיךְ שֶׁ חְתּוֹנִים. כָּ תַּ יט בַּ מַבִּ

לוּיָ  תְּ הִיא  הַזֹּאת  ה  דָּ הַמִּ וַהֲרֵי  יוּּכַל.  שֶׁ ל מַה  כָּ עַצְמוֹ  לְהַפְחִית  ה  מַטָּ לְצַד  ל  כֵּ רֶךְ  יִסְתַּ דֶּ ה 
יל רֹאשׁוֹ   פִּ י מַעְלָה וְהֶעָנִי מַשְׁ לַפֵּ הֲרָמַת רֹאשׁוֹ כְּ א בַּ אֶה אֶלָּ אֵין הָאָדָם מִתְגָּ ֶ רֹאשׁ שּׁ לָל בָּ כְּ
נֵס  יִכָּ כְלִית הָרַחֲמִים וְלאֹ  תַּ הוּא  תֶר שֶׁ הַכֶּ ת  מִדַּ בְּ אלהֵֹינוּ  ה. וַהֲרֵי אֵין סַבְלָן וְעָנָו כֵּ לְמַטָּ

וּלְהֵיטִיב    לְפָנָיו שׁוּם יעַ  פִּ וּלְהַשְׁ יחַ  גִּ הַשְׁ מִלְּ ה מוֹנַעַת  מִדָּ וְלאֹ שׁוּם  ין  דִּ וְלאֹ  עָוֹן  וְלאֹ  גַם  פְּ
ה  הֵטִיב וְשׁוּם עָוֹן אוֹ מַעֲשֵׂ מְנָעֵהוּ מִלְּ עוֹלָם לאֹ תִּ בָּ ה שֶׁ וּם סִבָּ שּׁ ךְ צָרִיךְ הָאָדָם שֶׁ דִיר. כָּ תָּ

י הָגוּן לאֹ   לְתִּ בִּ נֵי אָדָם  רִיכִים טוֹבָתוֹ  בְּ הַצְּ הֵיטִיב לְאוֹתָם  בֵהוּ מִלְּ עַכְּ יְּ דֵי שֶׁ כְּ נֵס לְפָנָיו  יִכָּ
ים וְאֵינוֹ מְבַזֶּה שׁוּם   יצֵי כִנִּ רְנֵי רְאֵמִים וְעַד בֵּ ב וְזָן מִקַּ הוּא ישֵֹׁ כָל עֵת וּבְכָל רֶגַע. וּכְמוֹ שֶׁ בְּ

נֵ  רוּאִים מִפְּ אִלּוּ יְבַזֶּה הַבְּ רִיָּה שֶׁ יחַ בְּ גִּ א מַשְׁ מוּ בָעוֹלָם אֲפִלּוּ רֶגַע, אֶלָּ י פְחִיתוּתָם לאֹ יִתְקַיְּ
זֶּה שׁוּם נִבְרָא לְפָנָיו  הְיֶה הָאָדָם מֵטִיב לַכֹּל וְלאֹ יִתְבַּ יִּ ךְ צָרִיךְ שֶׁ ם. כָּ לָּ וְנוֹתֵן רַחֲמָיו עַל כֻּ

הְיֶה מְאֹ  ים תִּ לִּ קַּ בַּ רִיָּה קֹלָהּ שֶׁ א אֲפִלּוּ בְּ עְתּוֹ עָלֶיהָ וְייֵטִיב לְכָל אֶלָּ ן דַּ ד חֲשׁוּבָה בְעֵינָיו וְיִתֵּ
לָל רֶךְ כְּ סוֹד הָרֹאשׁ דֶּ תֶר בְּ כֶּ לוּיָה בַּ ה תְּ צְטָרֵךְ אֶל טוֹבָתוֹ, וְזוֹ מִדָּ  :הַמִּ

 הַשְּׁנִיָּה
תֶר מַחְשַׁבְתּוֹ הַכֶּ בֶת  לְמַחְשֶׁ לַחְשֹׁב  תִדְמֶה  מִיד  תָּ פְסֹק  תִּ לאֹ  הַחָכְמָה  אוֹתָהּ  שֶׁ מוֹ  כְּ  .

ין וְלאֹ שׁוּם   ם דִּ מוּרִים, וְאֵין שָׁ הִיא רַחֲמִים גְּ נֵי שֶׁ הּ מִפְּ נֵס בָּ בוֹת טוֹבוֹת, וְהָרַע לאֹ יִכָּ מַחֲשָׁ
דָּ  ל  מִכָּ נוּיָה  פְּ בְתּוֹ  מַחְשַׁ הְיֶה  תִּ מִיד  תָּ הָאָדָם  ךְ  כָּ לָל,  כְּ י  הִיא סוֹד  קשִֹׁ שֶׁ וּכְמוֹ  בָר מְכֹעָר. 

בֶת  חְשֶׁ נִיָּה חוּץ מִמַּ ךְ לאֹ יִפְנֶה אֶל שׁוּם פְּ ם סוֹד תּוֹרָה, כָּ חָכְמָה תּוֹרָה קְדוּמָה, וְלאֹ יֶחְסַר שָׁ
גַדְלוּת הָאֵל וּפְעֻלּוֹתָיו הַטּוֹבוֹת וּלְהֵיטִיב וְכַיוֹּצֵא  .הַתּוֹרָה וְלַחְשֹׁב בְּ

דָּ  ל  לָלוֹ שֶׁ מְעוֹן וַחֲבֵרָיו.    -בָר  כְּ י שִׁ בְתּוֹ, וְזוֹ הָיְתָה מַעֲלַת רַבִּ מַחֲשַׁ בְּ נֵס זָר וּבָטֵל  יִכָּ לאֹ 
בַּ  מְעוֹן  שִׁ י  רַבִּ הוֹכִיחוֹ  ה  מָּ כַּ מְעָט,  בְתּוֹ  מַחֲשַׁ יוֹסֵי  י  רַבִּ הִפְרִיד  שֶׁ כְּ בְּפָרָשַׁת  וְהִנֵּה  זֹהַר 

 :וַיַּקְהֵל

 הַשְּׁלִישִׁית
ה אֶת הַכֹּל, אֲפִלּוּ   מִצְחוֹ רַצֶּ יְּ מִיד לְמֵצַח הָרָצוֹן; שֶׁ א יִדְמֶה תָּ לָל, אֶלָּ י כְּ לאֹ יִהְיֶה בוֹ קשִֹׁ

ן מֵצַח הָרָ  כֵּ רְצוֹנוֹ הַטּוֹב, שֶׁ קִיטֵם בִּ ם וְיַשְׁ נֵי אָדָם כּוֹעֲסִים יְרַצֵּ מְצָא בְּ יִּ מִיד רוֹצֶה  שֶׁ צוֹן הוּא תָּ
רָצוֹן  עֲסָם, וְהוּא יְנַהֲלֵם בְּ רִים כַּ בְּ תְגַּ בּוֹרִים הַמִּ ה הַגִּ נָם, אַף הוּא יְרַצֶּ בוּרוֹת וּמְתַקְּ ה הַגְּ וּמְרַצֶּ

בוּל וִיקַלְקֵל חַס וְשָׁ  לּאֹ יַעֲבֹר הַגְּ עַס, שֶׁ ית הַכַּ בִּ דוֹלָה לְהַשְׁ ם חָכְמָה גְּ ף שָׁ תֵּ לוֹם,  טוֹב וִישַׁ
ם  ָ יקָא וּמִשּׁ מִצְחָא דְעַתִּ פְלָאָה בְּ ךְ מִן הַחָכְמָה הַנִּ הוּא נִמְשָׁ גְמָא לָרָצוֹן הָעֶלְיוֹן שֶׁ ה דֻּ וְיֵעָשֶׂ

ה הַכֹּל  .מְרַצֶּ
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נֵי אָדָם, לֹ  ד אֶחָד עִם בְּ אִם מִדּוֹתָיו קָשׁוֹת מִצַּ רִיוֹּת, שֶׁ מִיד נֹחַ לַבְּ ךְ לִהְיוֹתוֹ תָּ שֵׁ א  וְזֶה יִמָּ
נּוּ. וְזֶה טַעַם הַ  קוֹם נוֹחָה הֵימֶנּוּ  מִּשְׁנָהיִתְרַצּוּ מִמֶּ רִיוֹּת נוֹחָה הֵימֶנּוּ, רוּחַ הַמָּ רוּחַ הַבְּ ל שֶׁ  :כָּ

 הָרְבִיעִית
הְיוּ  יִּ לָל,   אָזְנָיו שֶׁ הֶם כְּ נֵס בָּ גֻנֶּה לאֹ יִכָּ וְא אוֹ הַמְּ מַע שָׁ מֹעַ הַטּוֹב, אָמְנָם שֵׁ מִיד לִשְׁ נוֹטוֹת תָּ

ךְ לֹא  כְּ  ם, כָּ גַם לָשׁוֹן הָרָע נִכְנָס שָׁ ין וְלאֹ פְּ סּוֹד הַאֲזָנָה הָעֶלְיוֹנָה אֵין שׁוּם צַעֲקַת דִּ דֶרֶךְ שֶׁ
עַס לאֹ יַאֲזִין אֲלֵיהֶם   ירִים כַּ גְבִּ בָרִים הַמַּ אָר דְּ בָרִים הַמּוֹעִילִים, וּשְׁ א הַטּוֹבוֹת וְהַדְּ יַאֲזִין אֶלָּ

הַ  לָל, וּכְמוֹ שֶׁ בָר מְגֻנֶּה.  כְּ נֵס אֵלָיו שׁוּם דָּ ךְ לאֹ יִכָּ חָשׁ וְדִבּוּרוֹ וּלְשׁוֹנוֹ אֵינוֹ נִכְנָס לְמַעְלָה, כָּ נָּ
נוּ  לָל,   )שְׁמוֹת כג, א) "לאֹ תִשָּׂא שֵׁמַע שָׁוְא" וְהַיְּ נֵס לְאָזְנוֹ כְּ לּאֹ יִכָּ גֻנֶּה שֶׁ אָר הַמְּ ן שְׁ כֵּ ל שֶׁ כָּ

בָרִים הַטּוֹבִים א אֶל הַדְּ בֶת אֶלָּ ֶ  .וְלאֹ תִהְיֶה קַשּׁ

 יתהַחֲמִישִׁ 
יחַ  עֵינָיו גִּ לְהַשְׁ פְקֻחוֹת  תָמִיד  הְייֶנָה  תִּ אָמְנָם  מְגֻנֶּה.  בָר  דָּ שׁוּם  בְּ לָל  כְּ הֶן  בָּ ל  כֵּ יִסְתַּ לאֹ 

א יִתְבּוֹנֵן  לָל, אֶלָּ צָרַת עָנִי לאֹ יַעֲצִים עֵינָיו כְּ רְאֶה בְּ יִּ פִי כחֹוֹ, וּכְשֶׁ וּלְרַחֵם עַל הָאֻמְלָלִים כְּ
כחֹוֹ  פִי  כְּ עָלָיו  דַעְתּוֹ  ל בְּ מִכָּ וְיִתְרַחֵק  רִיוֹּת.  הַבְּ וּבִפְנֵי  מַיִם  שָׁ פְנֵי  בִּ עָלָיו  רַחֲמִים  וִיעוֹרֵר   

לֶת מִיַּד אֶל הַטּוֹב כֶּ קוּחָה וּמִסְתַּ הָעַיִן הָעֶלְיוֹנָה פְּ דֶרֶךְ שֶׁ חָה רָעָה, כְּ גָּ  :הַשְׁ

 הַשִּׁשִּׁית
ים וְרָצוֹן טוֹב וַאֲרִיכוּת  מֵ  בְּחֹטְמוֹ אַפּוֹ חַיִּ א תָמִיד בְּ לָל, אֶלָּ צֵא בוֹ חֲרוֹן אַף כְּ עוֹלָם לאֹ יִמָּ

אֵלָה   שְׁ ל  כָּ וּלְהָפִיק  רָצוֹן  אוֹת  לְמַלְּ רוֹצֶה  וְתָמִיד  הֲגוּנִים.  אֵינָם  שֶׁ לְאוֹתָם  אֲפִלּוּ  אַף, 
ה, וּמוֹצִיא מֵחטְֹמוֹ תָמִ  ל נִדְכֶּ ע, וְאֵינוֹ    וְהַעֲבָרַת  (וְהַעֲצָרַת(יד מְחִילַת עָוֹן  וּלְהַחֲיוֹת כָּ שַׁ פָּ

מִיד וְחָפֵץ חֶסֶד לַעֲשׂוֹת נַחַת רוּחַ לַכֹּל ה תָּ א מִתְרַצֶּ חטֵֹא לוֹ, אֶלָּ  :כּוֹעֵס בַּ

 הַשְּׁבִיעִית
וִיקַ  פָּנָיו מִיד  תָּ מְאִירוֹת  הְייֶנָה  עֶלְיוֹן  תִּ כֶתֶר  בְּ ן  כֵּ שֶׁ יָפוֹת,  נִים  פָּ סֵבֶר  בְּ אָדָם  ל  כָּ ל  בֵּ

ךְ  "בְּאוֹר פְּנֵי מֶלֶ� חַיִּים" :)מִשְׁלֵי טז, טו( נֶאֱמַר לָל, כָּ ם כְּ וְאֵין שׁוּם אֹדֶם וְדִין נִכְנָס שָׁ
ה לאֹ   נִים וְשׁוּם סִבָּ מְחָה וְסֵבֶר פָּ א שִׂ הֶם לאֹ יִמְצָא אֶלָּ ל בָּ כֵּ סְתַּ נֶּה וְכָל הַמִּ נָיו לאֹ יְשֻׁ אוֹר פָּ

לָל  :תַטְרִידֵהוּ מִזֶּה כְּ

 ינִיתהַשְּׁמִ 
יו  פִּיו מִיד, וְלאֹ יוֹצִיא מִפִּ א טוֹבָה, וְגִזְרַת אֲמָרָיו תּוֹרָה וַהֲפָקַת רָצוֹן טוֹב תָּ לאֹ יוֹצִיא אֶלָּ

ה  טֵלִים, וְיִהְיֶה דּוֹמֶה לְאוֹתוֹ הַפֶּ בָרִים בְּ לָל וְלאֹ דְּ עַס כְּ בָר מְגֻנֶּה וְלאֹ קְלָלָה וְלאֹ רגֶֹז כַּ דָּ
ם כְּ  אֵינוֹ נִסְתָּ ר טוֹבָה  הָעֶלְיוֹן שֶׁ דַבֵּ ה מִלְּ לּאֹ יֶחֱשֶׁ מִיד, וְלָכֵן צָרִיךְ שֶׁ לָל, וְלאֹ יִמְנַע טוֹב תָּ

יו טוֹבָה וּבְרָכָה תָמִיד  .עַל הַכֹּל וּלְהוֹצִיא מִפִּ
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אֵבָרִים   הֲרֵי אֵלֶּה שְׁמֹנֶה מִדּוֹת טוֹבוֹת תֶר בָּ כֶּ ן לְמַעְלָה בַּ לָּ כֻּ גֶל הָעֲנָוָה שֶׁ חַת דֶּ ן תַּ וְכֻלָּ
חַ מְקוֹרוֹתָיו אֶל   מוֹת אֵלָיו לִפְתֹּ רְצֶה הָאָדָם לְהִתְקָרֵב לְמַעְלָה לְהִדָּ יִּ הָעֶלְיוֹנִים. וּבָעֵת שֶׁ

נֵי פְרָקִים אֵלּוּ  שְׁ ם בִּ לֵּ תַּ שְׁ יִּ חְתּוֹנִים צָרִיךְ שֶׁ  .הַתַּ

תֶר  מִדּוֹת הַכֶּ  מָתַי צָרִיךְ לְהִתְנַהֵג בְּ

הָאָדָם   יֵּשׁ מִדּוֹת אֲחֵרוֹת שֶׁ נֵי שֶׁ מִיד, מִפְּ דּוֹת תָּ אֵלּוּ הַמִּ ר לְהִתְנַהֵג בְּ אִי אֶפְשָׁ אָמְנָם יָדַעְנוּ שֶׁ
נְבָאֵר. ר  אֲשֶׁ כַּ חְתּוֹנוֹת,  הַתַּ בוּרוֹת  מֵהַגְּ וְהֵן  הֶן  בָּ ם  לֵּ תַּ לְהִשְׁ יְדוּעִים    צָרִיךְ  יָמִים  ישֵׁ  אֲבָל 

עוֹת  הֶם, אוֹ שָׁ תֶר שׁוֹלֵט בָּ הַכֶּ נֵי אָדָם צְרִיכִים אֲלֵיהֶן, לְפִי שֶׁ בוּרוֹת פּוֹעֲלוֹת וְאֵין בְּ אֵין הַגְּ שֶׁ
זָּכַרְנוּ  ֶ דּוֹת שּׁ ה הַמִּ כָל אֵלֶּ שׁ בְּ מֵּ תַּ שְׁ יִּ שׁ, אָז צָרִיךְ שֶׁ קֵּ תֶר מִתְבַּ הַכֶּ  .שֶׁ

אָ  הֶן, אָמְנָם שְׁ שׁ בָּ מֵּ תַּ ה לְהִשְׁ עָתָן, אֵין עֵת עַתָּ שְׁ הֵם צֹרֶךְ עֲבוֹדָה בִּ דּוֹת עִם הֱיוֹת שֶׁ ר הַמִּ
ת   בָּ שַׁ גוֹן  כְּ שׁוֹת,  הַקָּ דּוֹת  הַמִּ אוֹתָן  בְּ שׁ  מֵּ תַּ יִשְׁ לאֹ  הוּא  וְכָךְ  לָן.  מְבַטְּ תֶר  הַכֶּ אוֹר  שֶׁ נֵי  מִפְּ

סוֹד ענֶֹג   ן בְּ קֵּ הָעוֹלָם מִתְתַּ חַ  שֶׁ דֵי לִפְתֹּ ן, כְּ לָּ מִדּוֹת אֵלּוּ כֻּ שׁ בְּ מֵּ תַּ ת, אָז יִשְׁ בָּ שַׁ נִין בְּ וְאֵין דָּ
יִפְעֹל  וְהוּא  תְפִלּוֹתָיו  בִּ תֶר  הַכֶּ אוֹרוֹת  אֶל  נָתוֹ  כַוָּ בְּ ן  יְכַוֵּ אִלּוּ  שֶׁ הָעֶלְיוֹנִים.  קוֹרוֹת  הַמְּ

הַכֶּ  מְקוֹר  ח  יִפְתַּ הֵיאַךְ  הֵפֶךְ,  בְּ פְעֻלּוֹתָיו  וַהֲרֵי בִּ יו.  מַעֲשָׂ בְּ שׁ  מַמָּ דוֹחֵהוּ  הוּא  וַהֲרֵי  תֶר, 
דוֹשׁ   עַס, הַקָּ ים וְהַכַּ דוֹשִׁ ינִים הַקְּ ירוֹת הַדִּ פִירוֹת הָעֶלְיוֹנוֹת מַגְבִּ בָרִים קַל וָחמֶֹר, אִם הַסְּ הַדְּ

עַס הַחִיצוֹנִי אֲפִלּוּ  יר הַכַּ הֶן, אִם הָאָדָם יַגְבִּ תֶר בָּ רֶה הַכֶּ ן לאֹ יִשְׁ כֵּ ל שֶׁ מַיִם, כָּ ם שָׁ  יִהְיֶה לְשֵׁ
וְהֵן   הָעֶלְיוֹנוֹת,  דּוֹת  הַמִּ עַל  לְעוֹרְרוֹ  א  בָּ הוּא  שֶׁ ם  גַּ וּמַה  עָלָיו.  וְאוֹרוֹ  תֶר  הַכֶּ רֶה  יִשְׁ לּאֹ  שֶׁ

נֵי דִינֵנוּ   נוּ, מִפְּ ה בָּ לֶּ תֶר מִתְגַּ נִים ישֵׁ בּוֹ, אֵין אוֹר הַכֶּ ה עַזוּּת פָּ מָּ הוֹר,  אוֹמְרוֹת כַּ דוֹשׁ וְהַטָּ הַקָּ
עַס וּפְעֻלּוֹת מְגֻנּוֹת חִצוֹנוֹת  .וְהוּא רוֹצֶה לְגַלּוֹתוֹ מָלֵא כַּ

עוֹת עֵסֶק  ה וּשְׁ פִלָּ עַת הַתְּ פּוּרִים וּבִשְׁ תוֹת וּבְיוֹם הַכִּ בָּ ַ יָמִים טוֹבִים וּבַשּׁ לְכָךְ צָרִיךְ הָאָדָם בְּ
בוּרוֹת, הַגְּ עוֹת  אֵינָן שָׁ מִדּוֹת    הַתּוֹרָה שֶׁ בְּ עוֹתָיו  דֵּ לּוּי הָרָצוֹן הָעֶלְיוֹן, לְכוֹנֵן  גִּ עוֹת  א שָׁ אֶלָּ

אֵין  ֶ גֻנֶּה מֵהֶן, שּׁ אָרוֹת לַעֲבוֹדַת ה', לאֹ הַמְּ שְׁ מִדּוֹת הַנִּ שׁ בְּ מֵּ תַּ עוֹת יִשְׁ אָר שָׁ ן. וּשְׁ הָאֵלּוּ כֻלָּ
ר נְבָ  אֲשֶׁ א לְרָעָתוֹ, כַּ אָדָם אֶלָּ לוֹט בָּ מִדּוֹת אֵלּוּ יִהְיֶה  לוֹ עֵת לִשְׁ שׁ בְּ מֵּ תַּ ר יִשְׁ אֲשֶׁ אֵר. וְאָז כַּ

אֵלּוּ   בְּ עַצְמוֹ  יל  לְהַרְגִּ אָדָם  ל  כָּ צָרִיךְ  לְפִיכָךְ  הָעֶלְיוֹנִים.  קוֹרוֹת  הַמְּ ח  פְתַּ יִּ שֶׁ וּבָטוּחַ  נָכוֹן 
חַ הַכֹּל   הִיא מַפְתֵּ תְפֹּס, שֶׁ יִּ רִית שֶׁ דּוֹת מְעַט מְעָט, וְהָעִקָּ הִיא רֹאשׁ    -הַמִּ נֵי שֶׁ הָעֲנָוָה, מִפְּ

יהָ יכְֻלַל הַכֹּל תֶר, וְתַחְתֶּ כֶּ חִינָה רִאשׁוֹנָה בַּ ן, בְּ  .לְכֻלָּ

הוּא הָאַיִן, וּכְמַאֲמַר  א יַחְשֹׁב שֶׁ לָל, אֶלָּ עַצְמוֹ עֶרֶךְ כְּ לּאֹ יִמְצָא בְּ וְהִנֵּה עִיקָר הָעֲנָוָה הוּא שֶׁ
ז( הֶעָנָיו טז,  עָלֵינוּ" :)שְׁמוֹת  תַלִּינוּ  כִּי  מָה  רִיָּה   ."וְנַחְנוּ  הַבְּ בְעֵינָיו  הוּא  הְיֶה  יִּ שֶׁ עַד 

ה הַזֹּאת,   דָּ יג הַמִּ ִ מִיד לְהַשּׂ ר יִיגַע תָּ בְרָאִים, וּבָזוּי וּמָאוּס מְאֹד. וְכַאֲשֶׁ כָל הַנִּ בְּ פֵלָה שֶׁ ְ הַשּׁ
ר ה הָרִאשׁוֹנָה אֲשֶׁ דָּ תֶר הַמִּ הֲרֵי הַכֶּ דּוֹת נִגְרָרוֹת אַחֲרֶיהָ. שֶׁ אָר הַמִּ ל שְׁ רְאֶה עַצְמוֹ   כָּ נִּ בּוֹ, שֶׁ

מִן   מְאֹד  טוֹב  רוֹ  הֶעְדֵּ וְיַחְשֹׁב  שׁ,  מַמָּ אַיִן  עַצְמוֹ  הָאָדָם  ים  יָשִׂ ךְ  כָּ מַאֲצִילוֹ,  לִפְנֵי  לְאַיִן 
עָלָיו   ר  אֲשֶׁ בְזֶה  הַנִּ וְהוּא  הֶם,  עִמָּ ין  הַדִּ אִלּוּ  כְּ ים אוֹתוֹ  בַזִּ הַמְּ לְנֹכַח  יִהְיֶה  וּבָזֶה  צִיאוּת,  הַמְּ

דּוֹת הַטּוֹבוֹתהָ  ת קִנְיַן הַמִּ ם, וְזוֹ תִהְיֶה סִבַּ  :אָשָׁ
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עֲנָוָה  יל עַצְמוֹ בַּ  עֵצוֹת לְהַרְגִּ

דְבָרִים אֵלּוּ מְעַט מְעָט, יל הָאָדָם עַצְמוֹ בִּ רוּפָה לְהַרְגִּ הּ   וַאֲנִי מָצָאתִי תְּ ה בָּ תְרַפֶּ יִּ ר שֶׁ אֶפְשָׁ
ים ה סַמִּ לשָֹׁ ְ ה מִשּׁ עֲשָׂ ת הַנַּ חְבֹּשֶׁ עֲרֵי הָעֲנָוָה וְהוּא תַּ שַׁ נֵס בְּ אֲוָה וְיִכָּ  :מֵחֹלִי הַגַּ

 הָאַחַת 

דוּהוּ   כַבְּ יְּ אִם יִתְנַהֵג שֶׁ יוּּכַל. שֶׁ ל מַה שֶׁ בוֹד כָּ יל עַצְמוֹ לִהְיוֹת בּוֹרֵחַ מֵהַכָּ יַּרְגִּ שֶׁ
י  וּבְקשִֹׁ כָךְ,  בְּ מִיד  תָּ בַע  הַטֶּ ה  וְיִתְרַצֶּ אֲוָה,  הַגַּ צַד  עַל  הֶם  בָּ ד  יִתְלַמֵּ אָדָם,  נֵי  בְּ

 .יוּכַל לְהֵרָפֵא

נִיָּה  ְ  הַשּׁ

יל מַ  יַּרְגִּ נֵי אָדָם אֵינָם יוֹדְעִים  שֶׁ בְּ בִזְיוֹנוֹ, וְיֹאמַר, עִם הֱיוֹת שֶׁ בְתּוֹ לִרְאוֹת בְּ חְשַׁ
כָךְ וְכָךְ, אִם   אֲנִי נִבְזֶה בְּ עַצְמִי שֶׁ יר בְּ אֶת גְרִיעוּתִי מַה לִי מִזֶּה, וְכִי אֲנִי אֵינִי מַכִּ

כֹלֶת וּבִזְיוֹן הַ  ת הַיְּ ר הַיְדִיעָה וְחֻלְשַׁ הֶעְדֵּ נּוּ וְכַיוֹּצֵא,  בְּ רֶשׁ הַיוֹּצֵא מִמֶּ אֲכָל וְהַפֶּ מַּ
עֵינָיו נִמְאָס הְיֶה נִבְזֶה בְּ יִּ  .עַד שֶׁ

ית  לִישִׁ  הַשְׁ

הֵם   מַה  וְיֹאמַר,  וְיִסּוּרִים,  וְתוֹכַחַת  טָהֳרָה  בְּ וְיִרְצֶה  מִיד  תָּ עֲוֹנֹתָיו  עַל  יַּחְשֹׁב  שֶׁ
ם   כֻלָּ לּאֹ יַטְרִידוּנִי מֵעֲבוֹדַת ה', אֵין חָבִיב בְּ עוֹלָם שֶׁ בָּ סּוּרִין הַיוֹּתֵר טוֹבִים שֶׁ הַיִּ

פֻהוּ, חָרְפוּהוּ וִיבַזֻּהוּ וִיגַדְּ יְּ חֳלָאִים,   מֵאֵלּוּ שֶׁ בָּ כֹּחוֹ וְאֹנוֹ  נּוּ  הֲרֵי לאֹ יִמְנְעוּ מִמֶּ שֶׁ
שׁ   ן מַמָּ מִיתָה. אִם כֵּ וְלאֹ יִמְנְעוּ אֲכִילָתוֹ וּמַלְבּוּשׁוֹ, וְלאֹ יִמְנְעוּ חַיָּיו וְחַייֵּ בָנָיו בְּ

ים וּבְמַלְקִ  קִּ שַׂ ף בְּ גֵּ הֶם וְיֹאמַר מַה לִי לְהִתְעַנּוֹת לְהִסְתַּ ים יַחְפֹּץ בָּ חְלִשִׁ יוֹּת הַמַּ
אָדָם   נֵי  בְּ בִזְיוֹן  בְּ ף  גֵּ אֶסְתַּ יוֹתֵר טוֹב  יָדִי,  בְּ אֹתָם  וַאֲנִי לוֹקֵחַ  כֹּחִי מֵעֲבוֹדַת ה' 
מַח   יָּבֹאוּ הָעֶלְבּוֹנוֹת עָלָיו יִשְׂ שֶׁ תָם לִי, וְלאֹ יָסוּר כֹּחִי וְלאֹ יחֵָלֵשׁ. וּבָזֶה כְּ וְחֶרְפָּ

יַחְ  ה  וְאַדְרַבָּ הֶם,  לְלִבּוֹ  בָּ ת  חְבֹּשֶׁ תַּ אֵלּוּ  ים  סַמִּ ת  לשֶֹׁ ְ מִשּׁ ה  וְיַעֲשֶׂ הֶם.  בָּ פֹּץ 
זֶה כָל יָמָיו ד בָּ  .וְיִתְלַמֵּ

 עֵצוֹת נוֹסָפוֹת לְהִתְרַגֵּל לַעֲנָוָה 

קֶה טוֹב מְאֹד אֲ  ת וְעוֹד מָצָאתִי מַשְׁ חְבֹּשֶׁ יוֹּעִיל אַחַר תַּ מוֹ שֶׁ ךְ כְּ ל כָּ קֶה כָּ שְׁ בָל לאֹ יוֹעִיל הַמַּ
בָרִים נֵי דְּ שְׁ יל עַצְמוֹ בִּ יַּרְגִּ ר לְעֵיל, וְהוּא שֶׁ זְכָּ  :הַנִּ

 הָאֶחָד 
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ר יָצַר הָאָדָם   יר מַעֲלַת הַבּוֹרֵא אֲשֶׁ יַּכִּ ם, אַחַר שֶׁ לָּ בְרָאִים כֻּ ל הַנִּ ד כָּ הוּא לְכַבֵּ
הֵם  בְּ  הֲרֵי  שֶׁ בְעַצְמוֹ  וְיִרְאֶה  הֶם,  בָּ הַיוֹּצֵר  חָכְמַת  בְרָאִים  הַנִּ ל  כָּ וְכֵן  חָכְמָה, 

בְרִיאָתָם, וְאִלּוּ   ל בִּ עֲלֶה עַל כָּ ל יוֹצֵר הַכֹּל הֶחָכָם הַנַּ טְפַּ נִּ דִים מְאֹד מְאֹד, שֶׁ נִכְבָּ
כְבוֹד יוֹצְרָם. לוֹם נוֹגֵעַ בִּ ה   יְבַזֶּה אוֹתָם חַס וְשָׁ וַהֲרֵי זֶה יִדְמֶה אֶל חָכָם צוֹרֵף, עָשָׂ

נֵי אָדָם, וְהִתְחִיל אֶחָד מֵהֶם לְגַנּוֹתוֹ  הוּ אֶל בְּ דוֹלָה וְהָרְאָה מַעֲשֵׂ חָכְמָה גְּ לִי בְּ כְּ
הְיוֹתָם   בִּ ין חָכְמָתוֹ  בַזִּ מְּ נֵי שֶׁ עַס אֶל הֶחָכָם הַהוּא מִפְּ יעַ מֵהַכַּ יַגִּ ה  מָּ כַּ וּלְבַזוֹּתוֹ, 

רִיָּה  מְ  בְּ שׁוּם  יְבַזוּּ  אִם  עֵינָיו  בְּ יֵרַע  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ וְאַף  יָדָיו.  ה  מַעֲשֵׂ ים  בַזִּ
תוּב כָּ שֶׁ וְזֶה  רִיוֹּתָיו,  מַעֲשֶׂי� ה" :)תְּהִלִּים קד, כד( מִבְּ אָמַר  ."'מָה רַבּוּ  לאֹ 

לָשׁוֹן "רַבּוּ"  א  אֶלָּ דְלוּ"  בֵּיתוֹ" "גָּ ח) "רַב  א,  מְאֹד )אֶסְתֵּר  כֻּלָּם  " ,חֲשׁוּבִים 
עָשִׂיתָ  וְרָאוּי  ,"בְּחָכְמָה  יךָ,  מַעֲשֶׂ וְגָדְלוּ  רַבּוּ  הֶם  בָּ חָכְמָתְךָ  לָה  טְפְּ נִּ שֶׁ וְאַחַר 

זָּיוֹןלְאָדָם לְהִתְ   .בּוֹנֵן מִתּוֹכָם חָכְמָה, לאֹ בִּ

נִי  ֵ  הַשּׁ

אִלּוּ הָיוּ אֶחָיו   עִים, כְּ לִבּוֹ, וַאֲפִילוּ הָרְשָׁ נֵי אָדָם בְּ יל עַצְמוֹ לְהַכְנִיס אַהֲבַת בְּ יַרְגִּ
עִי הָרְשָׁ וַאֲפִלּוּ  ם,  לָּ כֻּ אָדָם  נֵי  בְּ אַהֲבַת  לִבּוֹ  בְּ ע  קְבַּ יִּ שֶׁ עַד  מִזֶּה,  יֶאֱהַב וְיֹתֵר  ם 

ם   לָּ כֻּ הְיוּ  וַיִּ תְשׁוּבָה  בִּ בִים  שָׁ יקִים  צַדִּ אֵלּוּ  וְיִהְיוּ  ן  יִתֵּ מִי  וְיֹאמַר,  לִבּוֹ,  בְּ אֹתָם 
רָאֵל, אָמַר מַאֲמַר אוֹהֵב נֶאֱמָן לְכָל יִשְׂ קוֹם. כְּ דוֹלִים וּרְצוּיִים לַמָּ בַּמִּדְבָּר יא,  ( גְּ

וְגוֹ" :)כט נְבִיאִים  ה'  עַם  כָּל  יִתֵּן  יר  ,"'וּמִי  מַזְכִּ הְיוֹתוֹ  בִּ יֶאֱהַב,  ה  וּבַמֶּ
ר   אֲשֶׁ טוֹבוֹת  בְתּוֹ  מַחֲשַׁ א  בְּ אֶלָּ נִגְעֵיהֶם  בְּ ל  כֵּ יִסְתַּ וְלאֹ  מוּמָם  ה  וִיכַסֶּ הֶם,  בָּ

עַל   בַּ הַזֶּה  אוּס  לִבּוֹ, אִלּוּ הָיָה הֶעָנִי הַמָּ בְּ הֶם. וְיֹאמַר  בָּ ר  דּוֹת הַטּוֹבוֹת אֲשֶׁ מִּ בַּ
ל חֶבְרַת פְּ מֵחַ בְּ אֲנִי שָׂ מוֹ שֶׁ חֶבְרָתוֹ, כְּ מֵחַ בְּ ה הָיִיתִי שָׂ מָּ וֹנִי. וַהֲרֵי זֶה, מָמוֹן רַב כַּ

ן   ל, אִם כֵּ ינוֹ לְבֵינוֹ הֶבְדֵּ לוֹנִי הֲרֵי אֵין בֵּ מוֹ פְּ אִים כְּ ים הַנָּ בוּשִׁ ישׁוּהוּ הַלְּ אִלּוּ יַלְבִּ
ה ענִֹי   מְדֻכָּ נָגוּעַ  הוּא  שֶׁ י,  נִּ מִמֶּ חָשׁוּב  עֵינֵי ה'  בְּ וַהֲרֵי  עֵינַי,  בְּ בֹדוֹ  כְּ יֵעָדֵר  ה  לָמָּ

רוּךְ הוּא אוֹהֵב, וּבָזֶה יִהְיֶה  וְיִסּוּרִים וּמְנֻ דוֹשׁ בָּ הַקָּ נָא מִי שֶׁ ה אֶשְׂ ה מֵעָוֹן, וְלָמָּ קֶּ
זָּכַרְנוּ  כָל מִדּוֹת טוֹבוֹת שֶׁ יל עַצְמוֹ לַחְשֹׁב בְּ  .לְבָבוֹ פֹּנֶה אֶל צַד הַטּוֹב וּמַרְגִּ

רֶק ג  פֶּ

 הַאֵי� יַרְגִּיל הָאָדָם עַצְמוֹ בְּמִדַּת הַחָכְמָה
בָה מְאֹד,  גָּ ם, עִם הֱיוֹתָהּ נֶעֱלֶמֶת וְנִשְׂ לָּ מְצָאִים כֻּ ל הַנִּ ה עַל כָּ רוּשָׂ הִנֵּה הַחָכְמָה הָעֶלְיוֹנָה פְּ

ךְ רָאוּי  ."מָה רַבּוּ מַעֲשֶׂי� ה' כֻּלָּם בְּחָכְמָה עָשִׂיתָ " :)תְּהִלִּים קד, כד( עָלֶיהָ נֶאֱמַרוְ  כָּ
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פִי   ד לְהוֹעִיל לִבְנֵי אָדָם לְכָל אֶחָד וְאֶחָד כְּ כֹּל וְיִהְיֶה מְלַמֵּ הְיֶה חָכְמָתוֹ מְצוּיָה בַּ תִּ לְאָדָם שֶׁ
יעֵה פִּ יעַ עָלָיו מֵחָכְמָתוֹ יַשְׁ פִּ יוּּכַל לְהַשְׁ ל מַה שֶׁ לָלכֹחוֹ כָּ ה כְּ  .וּ וְלאֹ תַטְרִידֵהוּ סִבָּ

נֵי פָנִים לַחָכְמָה   שְׁ

נֵי פָנִים  :וְהִנֵּה אֶל הַחָכְמָה שְׁ

תֶר  ן הָעֶלְיוֹן הַפּוֹנֶה אֶל הַכֶּ  הַפָּ

א מְקַבְּ  ה אֶלָּ לִים לְמַטָּ כְּ נִים מִסְתַּ  .לִים מִלְמַעְלָהוְאֵין אֹתָם הַפָּ

ה  חְתּוֹן פּוֹנֶה לְמַטָּ נִי הַתַּ ֵ ן הַשּׁ  הַפָּ

חָכְמָתָהּ אֲלֵיהֶם טֶת בְּ ֶ שּׁ הִיא מִתְפַּ פִירוֹת שֶׁ סְּ יחַ בַּ גִּ  .לְהַשְׁ

נֵי פָנִים ךְ יִהְיֶה אֶל הָאָדָם שְׁ  :כָּ

ן הָרִאשׁוֹן   הַפָּ

נָהּ  חָכְמָתוֹ וּלְתַקְּ דֵי לְהוֹסִיף בְּ קוֹנוֹ כְּ  .הוּא הִתְבּוֹדְדוּתוֹ בְּ

נִי  ֵ  הַשּׁ

יעַ עָלָיו פִּ רוּךְ הוּא הִשְׁ דוֹשׁ בָּ הַקָּ נֵי אָדָם מֵאוֹתָהּ חָכְמָה שֶׁ ד בְּ  .לְלַמֵּ

עוּרָהּ וְ  פִי שִׁ ל סְפִירָה וּסְפִירָה כְּ עַת אֶל כָּ פַּ הַחָכְמָה מַשְׁ כָל אָדָם וּכְמוֹ שֶׁ יעַ בְּ פִּ ן יַשְׁ הּ, כֵּ צָרְכָּ
כֶל   עוּר שֵׂ ִ תֵת יוֹתֵר מִשּׁ מֵר מִלָּ ָ אֵת וְהַנֵאוֹת אֵלָיו וְצָרְכּוֹ. וְיִשּׁ ר יוּכַל שְׂ כְלוֹ אֲשֶׁ עוּר שִׂ פִי שִׁ כְּ

אֵינָהּ  הָעֶלְיוֹנָה  פִירָה  הַסְּ ן  כֵּ שֶׁ לָה,  קָּ תַּ נּוּ  מִמֶּ ךְ  שֵׁ תִמָּ לּאֹ  שֶׁ ע,  פָּ שְׁ עוּר  הַמֻּ ִ הַשּׁ עַל   מוֹסֶפֶת 
ל מְקַבֵּ ל בִּ גְבָּ  .הַמֻּ

חָה עַל צָרְכֵי אֲחֵרִים  גָּ  הַשְׁ

בָה הַ  חְשָׁ הִיא הַמַּ נֵי שֶׁ צִיאוּת מִפְּ ל הַמְּ חַת עַל כָּ גַּ רֶךְ הַחָכְמָה לִהְיוֹתָהּ מַשְׁ בֶת וְעוֹד מִדֶּ חוֹשֶׁ
מְצָאוֹת וְעָלֶיהָ נֶאֱמַר הַנִּ ל  כָּ  ,"כִּי לאֹ מַחְשְׁבוֹתַי מַחְשְׁבוֹתֵיכֶם" :)יְשַׁעְיָה נה, ח( עַל 

ירמיה  ( וכתיב "חָשַׁב מַחֲשָׁבוֹת לְבִלְתִּי יִדַּח מִמֶּנּוּ נִדָּחוְ " :)שְׁמוּאֵל ב יד, יד( וּכְתִיב
כִּי אָנֹכִי יָדַעְתִּי אֶת הַמַּחֲשָׁבֹת אֲשֶׁר אֲנִי חוֹשֵׁב עֲלֵיכֶם בֵּית יִשְׂרָאֵל  " :)כט, יא

תִּקְוָה אַחֲרִית  לָכֶם  לָתֵת  רָעָה  וְלאֹ  לִהְיוֹת  ."מַחְשְׁבוֹת שָׁלוֹם  הָאָדָם  צָרִיךְ  ךְ  כָּ
תִּ  בוֹתָיו  וּמַחְשְׁ הַנְהָגַת עִם ה' לְהוֹעִילָם,  עַל  פְקֻחוֹת  וְלַחְשֹׁב  עֵינָיו  חִים  דָּ הַנִּ לְקָרֵב  הְייֶנָה 

ךְ יַחְשֹׁב הוּא תּוֹעֶלֶת   לּוֹ, כָּ מְצָא כֻּ ב תּוֹעֶלֶת הַנִּ כֶל חשֵֹׁ ֵ הַשּׂ מוֹ שֶׁ בוֹת טוֹבוֹת, כְּ עֲלֵיהֶם מַחֲשָׁ
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פְרָט וּבִכְלָל, וְהַיוֹּצֵא מֵהַהַנְ  הָגָה הַטּוֹבָה הַחֲבֵרִים וְיִתְיַעֵץ עֵצוֹת טוֹבוֹת עִם ה׳ וְעָם עַמּוֹ בִּ
נְהָג הַטּוֹב   בָה לְנַהֲגוֹ וּלְנַהֲלוֹ אֶל הַמִּ כֶל וּמַחְשָׁ מוֹ שֵׂ רָה וְיִהְיֶה לוֹ כְּ יְנַהֲלֵהוּ אֶל הַהַנְהָגָה הַיְשָׁ

רֶת הָאָדָם הָעֶלְיוֹן ֶ בָה הָעֶלְיוֹנָה הַמְיַשּׁ מַחֲשָׁ ר, כַּ  .וְהַישֶֹּׁ

ים  יעַ חַיִּ פִּ  לְהַשְׁ

דִכְתִיב חַיֶּה הַכּלֹ כְּ ךְ יִהְיֶה  "וְהַחָכְמָה תְּחַיֶּה בְעָלֶיהָ " :)קֹהֶלֶת ז, יב( וְעוֹד הַחָכְמָה תְּ כָּ
ים לְכָל הָעוֹלָם א וּמַמְצִיא לָהֶם  הוּא מוֹרֶה חַיִּ וְגוֹרֵם לָהֶם חַייֵּ הָעוֹלָם הַזֶּה וְחַייֵּ הָעוֹלָם הַבָּ

ים לַכֹּל לָל יִהְיֶה נוֹבֵעַ חַיִּ ים. זֶה הַכְּ  .חַיִּ

מוֹ אָב   לִהְיוֹת כְּ

דִכְתִיב  מְצָאוֹת כְּ  מַעֲשֶׂי� ה׳ כֻּלָּם  מָה רַבּוּ" :)תְּהִלִּים קד, כד( וְעוֹד הַחָכְמָה אָב לְכָל הַנִּ
דוֹשׁ  "בְּחָכְמָה עָשִׂיתָ  ל הַקָּ ךְ יִהְיֶה הוּא אָב לְכָל יְצוּרָיו שֶׁ ם, כָּ ָ מִים מִשּׁ ים וּמִתְקַיְּ וְהֵן חַיִּ

מִיד  תָּ שׁ  וִיבַקֵּ ם,  ָ מִשּׁ הָאֲצֻלּוֹת  דוֹשׁוֹת  הַקְּ מוֹת  שָׁ הַנְּ הֵם  שֶׁ ר  עִקָּ רָאֵל,  וּלְיִשְׂ הוּא"ה  רוּךְ  בָּ
ל  רַחֲ  לֵּ מִתְפַּ תָמִיד  וְיִהְיֶה  רוּאָיו  בְּ עַל  רַחֲמָן  הָעֶלְיוֹן  הָאָב  שֶׁ דֶרֶךְ  כְּ לָעוֹלָם,  וּבְרָכָה  מִים 

רוּךְ הוּא  דוֹשׁ בָּ ל הַקָּ זֶּהוּ רְצוֹנוֹ שֶׁ שׁ וּכְאִלּוּ הוּא יְצָרָם, שֶׁ אִלּוּ הָיוּ בָנָיו מַמָּ צֵרִים כְּ צָרַת הַמְּ  בְּ
אָמַר הָרוֹ  דֶרֶךְ שֶׁ י  הֶאָנֹכִי הָרִיתִי אֶת כָּל הָעָם הַזֶּה כִּ " :)בַּמִּדְבָּר יא, יב( עֶה הַנֶּאֱמָןכְּ

א הָאוֹמֵן אֶת הַיוֹּנֵק,   ,"תאֹמַר אֵלַי שָׂאֵהוּ בְחֵיקֶ� ָ ר יִשּׂ אֲשֶׁ ל עַם ה׳ כַּ א אֶת כָּ ָ וּבָזֶה יִשּׂ
רֶת  בָּ שְׁ שׁ, הַנִּ עַר יְבַקֵּ כְחָדוֹת יִפְקֹד, הַנַּ א, עָלוֹת יְנַהֵל, הַנִּ ָ ץ טְלָאִים, וּבְחֵיקוֹ יִשּׂ זְרוֹעוֹ יְקַבֵּ בִּ

בָה צָּ א, הַנִּ אָם   יְרַפֵּ ָ נִים יָפוֹת מַשּׂ סֵבֶר פָּ א בְּ ָ רָאֵל וְיִשּׂ ל, הָאֹבְדוֹת יַחְזִיר. וִירַחֵם עַל יִשְׂ יְכַלְכֵּ
פִי  ם וְלאֹ יָקוּץ, וִינַהֵל לְכָל אֶחָד כְּ אָב הָרַחֲמָן הָעֶלְיוֹן הַסּוֹבֵל כֹּל, וְלאֹ יִבּוֹל וְלאֹ יִתְעַלֵּ כְּ

 .צָרְכּוֹ 

נִיםאֵלּוּ הֵן מִדּוֹת הַחָכְמָ   :ה אָב רַחֲמָן עַל בָּ

בְרָאִים  ל הַנִּ  לְרַחֵם עַל כָּ

הֲרֵי הַחָכְמָה   דֵם. שֶׁ בְרָאִים, לאֹ יְבַזֵּם וְלאֹ יְאַבְּ ל הַנִּ ים עַל כָּ רוּשִׂ עוֹד צָרִיךְ לִהְיוֹת רַחֲמָיו פְּ
בְרָאִים דּוֹמֵם וְצוֹמֵחַ וְחַי וּ  ל הַנִּ ה עַל כָּ זוּּי  הָעֶלְיוֹנָה הִיא פְרוּשָׂ עַם זֶה הֻזְהַרְנוּ מִבִּ ר. וּמִטַּ מְדַבֵּ

ה  הַחָכְמָה הָעֶלְיוֹנָה אֵינָהּ מְבַזָּה שׁוּם נִמְצָא וְהַכֹּל נַעֲשָׂ מוֹ שֶׁ כְּ בָר זֶה רָאוּי, שֶׁ אוֹכְלִים. וְעַל דָּ
דִכְתִיב כְּ ם  ָ יִהְיֶה רַחֲמֵי הָאָדָם עַל כָּ  ,"כֻּלָּם בְּחָכְמָה עָשִׂיתָ " מִשּׁ ן  רַךְ. כֵּ יִתְבָּ יו  ל מַעֲשָׂ

א אֶצְלוֹ   הָיָה מִתְחַבֵּ קָר שֶׁ ן הַבָּ לּאֹ חָס עַל בֶּ דוֹשׁ עַל יְדֵי שֶׁ ינוּ הַקָּ עַם זֶה הָיָה ענֶֹשׁ רַבֵּ וּמִטַּ
נוֹצַרְתָּ  לְכָךְ  "זִיל  לוֹ  פה) "וְאָמַר  מְצִיעָא  הֲרֵי   ).בָּבָא  שֶׁ ין  הַדִּ ד  מִצַּ הֵם  שֶׁ יִסּוּרִין,  לוֹ  אוּ  בָּ

וְאָמַר ה  הַחֻלְדָּ עַל  רִחֵם  ר  וְכַאֲשֶׁ ין,  הַדִּ עַל  ים  מְגִנִּ מַעֲשָׂיו" הָרַחֲמִים  כָּל  עַל   "רַחֲמָיו 
תִיב, נִצּוֹל רֶךְ זֶה לאֹ   כְּ סּוּרִים. וְעַל דֶּ קוּ הַיִּ לְּ רַשׂ אוֹר הַחָכְמָה עָלָיו וְנִסְתַּ פֵּ נֵי שֶׁ ין מִפְּ מִן הַדִּ

א לְצֹרֶךְ, וְלאֹ יָמִית  חָכְמָה וְלאֹ יַעֲקֹר הַצּוֹמֵחַ אֶלָּ ם בְּ לָּ כֻּ מְצָאִים שֶׁ שׁוּם נִמְצָא מִן הַנִּ יְבַזֶּה בְּ
א לְצוּרֵ  עַל חַי אֶלָּ רהַבַּ אֶפְשָׁ ל מַה שֶׁ דוּקָה לְרַחֵם כָּ ין בְּ סַכִּ  .ךְ, וְיִבְרֹר לָהֶם מִיתָה יָפָה בְּ
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חָכְמָה, זוּלָתִי לְהַעֲלוֹתָם   :זֶה הַכְּלָל לוּיָה בַּ לָם תְּ לּאֹ לְחַבְּ מְצָאִים שֶׁ ל הַנִּ כָּ הַחֶמְלָה עַל 
ר לַעֲקֹר הַצּוֹמֵחַ וּלְהָמִית הַחַי   אָז מֻתָּ ר שֶׁ עֲלָה אֶל מַעֲלָה, מִצּוֹמֵחַ לְחַי, מֵחַי לִמְדַבֵּ   - מִמַּ

 :לָחוּב עַל מְנָת לְזַכּוֹת

רֶק ד   פֶּ

 הַאֵי� יַרְגִּיל הָאָדָם עַצְמוֹ בְּמִדַּת הַבִּינָה
שׁוּבָה  ינָה הִיא תְּ  בִּ

רֶךְ   דֶּ גַם, וּכְמוֹ שֶׁ ל פְּ נֶת כָּ הִיא מְתַקֶּ נֵי שֶׁ מוֹהָ מִפְּ בָר חָשׁוּב כָּ אֵין דָּ ֶ תְשׁוּבָה שּׁ וְהוּא לָשׁוּב בִּ
ךְ הָאָדָם יָשׁוּב ל מְרִירוּתָם, כָּ ינִים וּלְבַטֵּ ל הַדִּ ק כָּ ינָה לְמַתֵּ גָם.    הַבִּ ל פְּ ן כָּ תְשׁוּבָה וִיתַקֵּ בִּ

תְשׁוּבָה   ל יָמָיו בִּ כָל יָמָיו וְנִמְצְאוּ כָּ ינָה בְּ אִיר הַבִּ תָּ ל יָמָיו גּוֹרֵם שֶׁ שׁוּבָה כָּ הַרְהֵר תְּ מְּ וּמִי שֶׁ
הַתְּ  סוֹד  בְּ רִים  מְעֻטָּ חַיָּיו  וִימֵי  שׁוּבָה  תְּ הִיא  שֶׁ בִינָה  בְּ עַצְמוֹ  לִכְללֹ  הַיְנוּ  הָעֶלְיוֹנָה. דְּ שׁוּבָה 

סוֹד הַיוֹּבֵל וַהֲרֵי שֹׁרֶשׁ הַחִצוֹנִים   מְצָאוֹת בְּ ל הַנִּ הּ שֹׁרֶשׁ כָּ שׁוּבָה ישֵׁ בָּ הַתְּ י כְמוֹ שֶׁ וּרְאֵה כִּ
רֵא  וְיִקָּ ם  ָ מִשּׁ ט  ֵ שּׁ וְיִתְפַּ ם  שָׁ רַשׁ  נִשְׁ בוּרוֹת  הַגְּ סוֹד  בְּ ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ כְלָל  הַנִּ ינוּר  דִּ נְהַר  סוֹד 

וּבְסוֹדהִ  אַף  חֲרוֹן  טוּת  ְ שּׁ הַנִּיחֹחַ " תְפַּ רֵיחַ  אֶת  ה'  כא) "וַיָּרַח  ח,  יַחְזֹר  )בְּרֵאשִׁית 
מְקוֹרוֹ  אֶל  הַהוּא  טוּת  ְ שּׁ ךְ    הַהִתְפַּ כָּ הָרָעָה,  עַל  ה׳  חֵם  וְיִנָּ הֶחָרוֹן  קטֹ  וְיִשְׁ ינִים  הַדִּ קוּ  וְימְֻתְּ

ה סוֹד זֶה שׁוּבָתוֹ עוֹשֶׂ סוֹד תְּ  .הָאָדָם בְּ

שׁוּבָה טוֹבָה גַּם לָרָע   הַתְּ

בּוֹ,   ֶ שּׁ הָרַע  לְחֵלֶק  ם  גַּ א  אֶלָּ אָדָם,  בָּ שֶׁ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ לְחֵלֶק  טוֹבָה  שׁוּבָה  הַתְּ שֶׁ תֹאמַר  לּאֹ  שֶׁ
לוֹ  וְנֶאֱמַר  הָיָה  חָשׁ  וּמִנָּ הָיָה  רַע  קַיִן  הֲרֵי  שֶׁ דַע  תֵּ הַזֹּאת.  ה  דָּ הַמִּ עֵין  כְּ ק  ד,   שם ( מִתְמַתֵּ

נָה, זֶה  "הֲלאֹ אִם תֵּיטִיב שְׂאֵת" )ז קָּ אֵין לְךָ תַּ ֶ ד הָרַע שּׁ ה מִצַּ אַתָּ נֵי שֶׁ חְשֹׁב מִפְּ אַל תַּ
אִ  שׁוּבָה שֶׁ סוֹד הַתְּ רִישׁ עַצְמְךָ בְּ יטִיב וְתַשְׁ קֶר. הֲלאֹ אִם תֵּ סוֹד הַטּוֹב שֶׁ ם בְּ ק שָׁ לֵּ סְתַּ ם תִּ

רְשׁוֹ וּלְהֵטִיב עַצְמוֹ, וְלָזֶה   רֶךְ שָׁ נֵס דֶּ רְשׁוֹ מָתוֹק וְיָכוֹל לִכָּ ל מַר עֶלְיוֹן שָׁ כָּ ם שֶׁ רָשׁ שָׁ שְׁ הַמֻּ
עֻ  י הִנֵּה אֹתָם הַפְּ זְכֻיוֹּת, כִּ עֻלּוֹת עַצְמָן מֵטִיב הָאָדָם וּזְדוֹנוֹת נַעֲשׂוּ לוֹ כִּ ה הָיוּ  הַפְּ עָשָׂ לּוֹת שֶׁ

עֻלּוֹת   רִישׁ אוֹתָן הַפְּ לֵמָה, הֲרֵי מַכְנִיס וּמַשְׁ תְשׁוּבָה שְׁ ב בִּ מָאלָא, שָׁ טְרָא דִשְׂ מְקַטְרְגוֹת מִסִּ
ה   ָ קְדֻשּׁ ים בִּ רְשִׁ תָּ א מְטִיבִין עַצְמָן וּמִשְׁ לִים אֶלָּ טְּ קַטְרְגִים אֵינָם מִתְבַּ לְמַעְלָה וְכָל אֹתָם הַמְּ

עֵ  בּוֹ הוֹלִיד כְּ תְשׁוּבָה וְנִתְקַן הִנֵּה זְדוֹן אָדָם הָרִאשׁוֹן שֶׁ ב בִּ ין הֲטָבַת קַיִן, וַהֲרֵי אִם קַיִן שָׁ
קַיִן   א  -אֶת  ה אַבָּ רָא מְזַכֶּ סוֹד "בְּ בְּ ב לוֹ זְכוּת,  סַנְהֶדְרִין  ) "קִינָא דִמְסָאֲבוּתָא, הָיָה נֶחְשָׁ

ם, וְכָל עֲנָפָיו עֲתִידִין  .).קד ָ ךְ מִשּׁ מָאלָא נִמְשַׁ ל סִטְרָא דִשְׂ אָמְנָם לאֹ רָצָה לָשׁוּב, וּלְכָךְ כָּ
נוּ  וְהַיְּ קִים,  וּמִתְמַתְּ בִים  שָׁ וְהֵם  ק  רִישׁ  לְהִתְמַתֵּ מַשְׁ הָאָדָם  שֶׁ נוּ,  רַשְׁ פֵּ שֶׁ עַם  הַטַּ מִן  שׁ  מַמָּ  
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קוֹ וּמַכְנִיסוֹ אֶל הַטּוֹב. לְפִיכָךְ הָאָדָם מְטַהֵר יֵצֶר הָרַע וּמַכְנִיסוֹ אֶל  עַצְמוֹ סוֹד הָרָע וּמְמַתְּ בְּ
ה לְמָעְלָה ָ קְדֻשּׁ רֵשׁ בִּ תָּ  .הַטּוֹב וְהוּא מִשְׁ

שׁוּ  הַתְּ מַעֲלַת  הִיא  ה  וְזוֹ  וַיַּעֲשֶׂ הּ  בָּ יְהַרְהֵר  וָיוֹם  יוֹם  כָל  בְּ שֶׁ צָרִיךְ  הּ,  בָּ יִתְנַהֵג  הָאָדָם  שֶׁ בָה 
תְשׁוּבָה ל יָמָיו בִּ הְיוּ כָּ יִּ דֵי שֶׁ צַד מַה כְּ שׁוּבָה בְּ  :תְּ

רֶק ה   פֶּ

 כֵּיצַד יַרְגִּיל הָאָדָם עַצְמוֹ בְּמִדַּת הַחֶסֶד
ר   'אַהֲבַת ה   -הָעִקָּ

לּאֹ יַנִיחַ עֲבוֹדָתוֹ  כְלִית אַהֲבָה שֶׁ נִיסַת הָאָדָם אֶל סוֹד הַחֶסֶד הוּא לֶאֱהֹב אֶת ה' תַּ עִיקָר כְּ
ה   חִלָּ ן תְּ רַךְ, וְלָזֶה יְתַקֵּ לָל לְעֵרֶךְ אַהֲבָתוֹ יִתְבָּ בָר נֶאֱהָב אֶצְלוֹ כְּ אֵין דָּ ֶ נֵי שּׁ ה מִפְּ לְשׁוּם סִבָּ

וְאַחַר   עֲבוֹדָתוֹ  קוּעָה  צָרְכֵי  תְּ הַזֹּאת  הָאַהֲבָה  וְתִהְיֶה  רָכִים,  הַצְּ אָר  לִשְׁ יִהְיהֶ  הַמּוֹתָר  ךְ  כָּ
בֵם  ְ יַחְשּׁ וְתוֹכָחוֹת  יִסּוּרִין  ל  יְקַבֵּ וּבֵין  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ מֵאֵת  טוֹבוֹת  ל  יְקַבֵּ ין  בֵּ לִבּוֹ  בְּ

דִכְתִיב כְּ לוֹ  ו( לְאַהֲבָה  כז,  אוֹהֵב" :)מִשְׁלֵי  פִּצְעֵי  ו, ה( וּכְדִכְתִיב ,"נֶאֱמָנִים   :)דְּבָרִים 
חֶסֶד  " ).רָכוֹת נדבְּ ( וּפֵרְשׁוּ  "וּבְכָל מְאֹדֶ�" דּוֹת בְּ ל הַמִּ דֵי לִכְללֹ כָּ ה וְכוּ'" כְּ ה וּמִדָּ כָל מִדָּ בְּ

נוּ  וְהַיְּ חֶסֶד,  בְּ קְשׁוּרָה  הִיא  ין  דִּ הִיא פוֹעֶלֶת  שֶׁ הֱיוֹת  וְעִם  לְכוּת  מֵהַמַּ הַנְהָגָתוֹ  וְנִמְצָא סוֹד 
לְטוֹבָ  זוֹ  "גַם  אוֹמֵר  הָיָה  שֶׁ זוֹ  גַם  אִישׁ  נַחוּם  ת  הַחֶסֶד מִדַּ צַד  בְּ מִיד  תָּ רָה  לְקָשְׁ רָצָה  ה", 

א לְטוֹבָה   בוּרָה אֵינוֹ אֶלָּ גְּ מֹאל קְשׁוּרָה בַּ שְׂ הִיא בִּ רְאֶה שֶׁ נִּ ם זוֹ שֶׁ קְרָא טוֹב וְהָיָה אוֹמֵר גַּ הַנִּ
דִּ  יר  ה הַהִיא וּמַסְתִּ דָּ מִּ בַּ עְתּוֹ אֶל צַד הַטּוֹב  דַּ ם  חֶסֶד וְהָיָה שָׂ בְּ ינֶיהָ. וְזוֹ הִיא הִיא קְשׁוּרָה 

מִיד חֶסֶד תָּ ר בְּ שֵׁ דוֹלָה לְהִקָּ  .הַנְהָגָה גְּ

רְשׁוּ  פֵּ קּוּנִים  חֲסָדִים " )בַּהַקְדָּמָה( וּבַתִּ מִילוּת  גְּ שֶׁ לְפִי  קוֹנוֹ".  עִם  ד  תְחַסֵּ הַמִּ חָסִיד  אֵיזֶה 
חְתּוֹנִים תַּ ה בַּ אָדָם עוֹשֶׂ גּוֹמֵל חֶסֶד עִם    שֶׁ גְמָתוֹ, וְהוּא שֶׁ קּוּן הָעֶלְיוֹן דֻּ הּ הַתִּ ן בָּ כַוֵּ יְּ צָרִיךְ שֶׁ

 .קוֹנוֹ 

בְנֵי אָדָם יִלְמַד הַחֶסֶד עִם קוֹנוֹ   מֵהַחֶסֶד בִּ

לָדַ  צָרִיךְ  ה  קוֹנוֹ וְעַתָּ עִם  ה  יַעֲשֶׂ ם  וְכֻלָּ אָדָם,  בְנֵי  בִּ חֲסָדִים  מִילוּת  גְּ מִדּוֹת  הֵן  ה  מָּ כַּ עַת 
מִילוּת חֲסָדִים הֵם אֵלּוּ  י מִדּוֹת גְּ ת הַחֶסֶד, וְלָזֶה נֹאמַר כִּ  :לְמַעְלָה אִם יִרְצֶה לִקְנוֹת מִדַּ

 רִאשׁוֹנָה 

קּוּן לִמְזוֹנוֹ  ל תִּ לֵדַת הָאָדָם צָרִיךְ לִגְמֹל עִמּוֹ כָּ  .בְּ
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ינָה   דַעְתּוֹ עֵת לֵדַת הַבִּ ן יַעֲלֶה בְּ ין חַס    -אִם כֵּ ד הַדִּ הּ מִצַּ לִדְתָּ הַקְשֹׁתָהּ בְּ פְאֶרֶת. וַיְהִי בְּ הַתִּ
י, קשִֹׁ בְּ וְלֵדָתָהּ  בוּרוֹת  הַגְּ לְצַד  פְאֶרֶת  הַתִּ יֵצֵא  לוֹם,  ר    וְשָׁ הָאֶפְשָׁ ל  כָּ ם  שָׁ ן  לְתַקֵּ צָרִיךְ 

דְאָמְרִינַן "וְתוֹצִיא  לָל כִּ לִי מוּם כְּ לָד בְּ יֵּצֵא הַוָּ דֵי שֶׁ מִין כְּ פְאֶרֶת לְצַד הַיְּ הְיֶה לֵדַת הַתִּ תִּ שֶׁ
הוּא   ט לְצַד הָאוֹר שֶׁ פָּ פְאֶרֶת מִשְׁ יוֹּצִיא הַתִּ שֶׁ הַיְנוּ  דְּ טֵינוּ קָדוֹשׁ"  פָּ וְיִהְיֶה לָאוֹר מִשְׁ הַיָּמִין 

חֶסֶד וּלְהוֹצִיא  רוֹ תָמִיד בַּ יו לְקוֹשְׁ מַעֲשָׂ ן בְּ בוּרוֹת, וּבָזֶה נִכְלָל הֱיוֹתוֹ מְכַוֵּ ל מִן הַגְּ קָדוֹשׁ וְנִבְדָּ
ל אַזְהָרָה שֶׁ  זֶה נִכְלָל כָּ ן וְכִמְעַט בָּ לָד מְזֹּרָז וּמְלֻבָּ צַד הַחֶסֶד וְאָז יֵצֵא הַוָּ ינָה בְּ תּוֹרָה  מִן הַבִּ בַּ

לוֹם לֵדָתָהּ חַס וְשָׁ י בְּ ם וְיִהְיֶה קשִֹׁ ינִים שָׁ גְבֹּרֶת הַדִּ בוּרוֹת תִּ לּאֹ יְעוֹרְרוּ הַגְּ דֵי שֶׁ  .כְּ

נִיָּה   שְׁ

תִקּוּנֵי מִצְוֹתָיו לָד הַיְנוּ לַעֲשׂוֹת כְּ  .לָמוּל אֶת הַוָּ

אֹתָם  ל  כָּ אַחַר  וְיִרְדּףֹ  אֹתָהּ  יָמוּל  הַיְסוֹד  אֶל  הַמִטַפֶלֶת  וְעָרְלָה  ה  קְלִפָּ צַד  אֵיזֶה  ל  כָּ שֶׁ
הְיוֹתוֹ מָל אֶת עָרְ  בִּ אֹפֶן שֶׁ תְשׁוּבָה, בְּ ם עָרְלָה וְיַחְזִירֵם בִּ הְיֶה  הַגּוֹרְמִים שָׁ יִּ לַת לְבָבָם גּוֹרֵם שֶׁ

ם עָרְלָה, וְלָזֶה   בָרִים הַגּוֹרְמִים שָׁ ל הַדְּ ן כָּ חָזְקָה לְתַקֵּ לִי עָרְלָה וְיַעֲמֹד בְּ יק הָעֶלְיוֹן בְּ דִּ הַצַּ
מַל חֶסֶד עִם קוֹנוֹ בְּ  גָּ נֵי שֶׁ ה מִפְּ הֻנָּ רָאֵל זָכָה אֶל כְּ נֵי יִשְׂ ל עָרְלַת בְּ מָּ שֶׁ נְחָס כְּ ילָה  פִּ סוֹד הַמִּ

ל הַיְסוֹד מֵאוֹתָהּ עָרְלָה זָכָה אֶל הַחֶסֶד מָּ  .שֶׁ

אָר מִדּוֹת הַחֶסֶד ל שְׁ  .וְכֵן מִזֶּה יִלְמֹד אֶל כָּ

ית  לִישִׁ  שְׁ

אוֹתָם ר חוֹלִים וּלְרַפְּ  .לְבַקֵּ

דִכְתִיב חוּד כְּ כִינָה הִיא חוֹלַת אַהֲבָה מֵהַיִּ ְ הַשּׁ ךְ יָדוּעַ שֶׁ כִּי חוֹלַת  " :)שיר השירים ב, ה( כָּ
אָנִי לְהָ  "אַהֲבָה  הָאָדָם  יַד  בְּ דִכְתִיבוּרְפוּאָתָהּ  כְּ יָפִים  נִים  סַמָּ לָהּ  סַמְּכוּנִי  " )שָׁם( בִיא 

בַּתַּפּוּחִים רַפְּדוּנִי  תִּ  "בָּאֲשִׁישׁוֹת  בַּ לט( קּוּנִיםוּפֵרְשׁוּ  ל   ):דַּף  כָּ הַיְנוּ  ישׁוֹת  אֲשִׁ סּוֹד  שֶׁ
חֶסֶד,   י'  אֵשׁ  בְּ מַלְכוּת,  בְּ רִים  קְשָׁ הַנִּ בָרִים  הִיא  הַדְּ ם  וְשָׁ זְרוֹעוֹת  נֵי  שְׁ בִּ בוּרָה,  גְּ ה'  וּבְאֵשׁ 

חָלְיוֹ  ה זֶה סוֹמֵךְ הַחוֹלֶה בְּ עוֹשֶׂ  .נִסְמֶכֶת עֲלֵיהֶם וּמִי שֶׁ

ר   הְיוֹתָהּ חִוָּ ם הִיא רְפִידָתָהּ בִּ ָ שּׂ ין נֶצַח וְהוֹד שֶׁ רָה בֵּ רוּשׁ לְקָשְׁ פּוּחִים" פֵּ תַּ דוּנִי בַּ נִי, "רַפְּ ֵ הַשּׁ
רָהּ וְלִזְכֹּר אֹתָהּ וּלְחַלּוֹת  וְסוּמָּ  ד הַחֶסֶד. וְצָרִיךְ לְבַקְּ נֵיהֶם מְזוּגִים מִצַּ וָּ גַּ לוּ שֶׁ פּוּחִים הַלָּ תַּ ק כַּ

הּ   קְצַר נַפְשָׁ נּוּ, וַתִּ הִיא מוֹנַעַת עַצְמָהּ מִמֶּ פַע הָעֶלְיוֹן שֶׁ ֶ קֵה מֵהַשּׁ ל מַאֲכָל וּמַשְׁ קַבֵּ תְּ ֶ נֶיהָ שּׁ פָּ
עֲמַל יִשְׂ  הִיא חוֹלָה  בַּ חוֹלִים הָעֶלְיוֹנִים שֶׁ ךְ צָרִיךְ בְּ ים, כָּ מִיִּ שְׁ חוֹלִים הַגַּ הוּא בְּ דֶרֶךְ שֶׁ רָאֵל. כְּ

מֵאַתְרֵיהּ   נָע  דְּ חוֹלֶה  וְהוּא  דְאָמְרָן.  דֵין    -כִּ עָלְמָא  בְּ תְרָהּ  אַבַּ וְנָד  ינָה,  בִּ אָתֵי  דְּ עָלְמָא 
דִכְתִיב ח( כְּ כז,  קִנָּהּ" :)מִשְׁלֵי  מִן  נוֹדֶדֶת  כִינָה "כְּצִפּוֹר  ְ הַשּׁ הִיא  נוֹדֵד  " שֶׁ אִישׁ  כֵּן 

ם הוּא  וּנְטִיר לָהּ וְאוֹ  ,"מִמְּקוֹמוֹ יַחֲזִיר לָהּ לְאַתְרָהּ, הִנֵּה גַּ לָא יְתֵיב לְאַתְרֵיהּ עַד דְּ מֵי דְּ
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רָם וּלְהַזְמִין  יָדֵינוּ. וְרָאוּי לְבַקְּ נֵיהֶם בְּ א לִרְצוֹנוֹ מֵעֲוֹנֹתֵינוּ וּרְפוּאַת שְׁ עֵנוּ מְדֻכָּ שָׁ מְחֹלָל מִפְּ
תוֹרָה וּבְמִצְוֹת  .צָרְכֵיהֶם בְּ

 רְבִיעִית 

יםלָתֵת צְ   .דָקָה לָעֲנִיִּ

קּוּנִים תִּ בַּ רְשׁוּ  פֵּ אֲלֵיהֶם  הָרְאוּיָה  דָקָה  וְהַצְּ וּמַלְכוּת.  יְסוֹד  דַּף  ( וְדֻגְמָתָם  י"ח,  תִּקּוּן 
וֹת 'ד אָמֵנִים 'צ  לְקַיֵּם ).ל"ג רָכוֹת 'ק קְדֻשּׁ ל   'ה  בְּ רֶךְ זֶה כָּ כָל יוֹם. וְעַל דֶּ י תוֹרָה, בְּ שֵׁ חֻמְּ

פִירוֹת   לוּ וְיַזְמִין אֲלֵיהֶם "לֶקֶט" מֵהַסְּ ים הַלָּ פְאֶרֶת לָעֲנִיִּ יךְ צְדָקָה מִתִּ פִי כֹּחוֹ יַמְשִׁ אֶחָד כְּ
ם, " לָּ הִיא  כֻּ לְכוּת עַצְמָהּ שֶׁ חִינַת הַמַּ ינָה "וּפֵאָה" מִבְּ הִיא בִּ כְחָה" מִסּוֹד הָעמֶֹר הָעֶלְיוֹן שֶׁ שִׁ

וּכְתִיב דּוֹת,  הַמִּ אָר  לִשְׁ אָה  י( פֵּ יט,  אֹתָם" :)וַיִּקְרָא  תַּעֲזֹב  וְלַגֵּר  אֲפִילוּ   "לֶעָנִי  שֶׁ
ר עָנִי לְהַעֲלוֹת  קּוּנִים, וְכֵן מַעֲשֵׂ לְכוּת, וְצָרִיךְ לָתֵת לוֹ מֵאֵלּוּ הַתִּ מַּ ה בַּ ר לְמַטָּ פְאֶרֶת גֵּ הַתִּ

הִיא מַעֲ  לְכוּת שֶׁ ר  הַמַּ עֲשֵׂ ן מִן הַמַּ פְאֶרֶת יִתֵּ תִּ רֶנָהּ בַּ ְ קְרָא עָנִי וְאִם יְקַשּׁ ר אֶל הַיְסוֹד הַנִּ שֵׂ
זֶה קּוּנִים נִכְלָלִים בָּ ה תִּ ר. וְכַמָּ  .אֶל הַגֵּ

ית   חֲמִישִׁ

 .הַכְנָסַת אוֹרְחִים

הַ  יָּנוּחוּ בָהּ דְּ ֶ ית מְנוּחָה שּׁ פְאֶרֶת וְהַיְסוֹד לָתֵת לָהֶם בֵּ הֵם הוֹלְכֵי  הֵם הַתִּ יוָן שֶׁ לְכוּת, כֵּ יְנוּ הַמַּ
זֹּהַר אֵר בַּ תְבָּ ם. וּלְפִי הַמִּ סוֹד הַגְלוֹת לְחַזֵּר עַל אֲבֵדָתָם צָרִיךְ לְהַכְנִיסָם שָׁ רָכִים בְּ וַיֵּרָא, ( דְּ

יתֵיהֶם  ):ח"א קטו מִבֵּ ים  רְשִׁ תְגָּ הַמִּ הֵם  שֶׁ יחוֹ,  שִׂ רֶךְ  דֶּ עַל  הוֹלְכֵי  בְּ צְוָה מִתְקַימֶֶּת  הַמִּ זֶּה  שֶׁ
לְכוּת. וְכֵן צָרְכֵי הַמַּ הְיוּ הָאוֹרְחִים עוֹסְקִים בְּ יִּ גּוֹרְמִים שֶׁ תּוֹרָה שֶׁ ה יִחוּד    לַעֲסֹק בַּ ל הָעוֹשֶׂ כָּ

ה   פְאֶרֶת יַעֲשֶׂ הַתִּ חִינָה אַחֶרֶת וְקוֹבֵעַ מָקוֹם לְתוֹרָתוֹ, גּוֹרֵם שֶׁ לְכוּת מִבְּ מַּ פְאֶרֶת בַּ אֶל הַתִּ
קּוּנִים תִּ רְשׁוּ בַּ לְכוּת. וְכֵן פֵּ מַּ תִיָּה   )בַּהַקְדָּמָה( מְלוֹנוֹ בַּ וְאֶל הָאוֹרְחִים צָרִיךְ לְהָכִין אֲכִילָה שְׁ

ם "אֲכִילָה"   לְכוּת וְלָתֵת לָהֶם שָׁ פְאֶרֶת וְהַיְסוֹד אֶל הַמַּ רִיךְ לְהַכְנִיס הַתִּ צָּ הַיְנוּ שֶׁ דְּ לְוָיָה, 
דִּבְשִׁי " יןמֵעֵ  עִם  יַעְרִי  אָכַלְתִּי  לְגַנִּי  א) "בָּאתִי  ה,  השירים  רָאוּי   )שיר  פַע  שֶׁ הוּא  שֶׁ

חְתּוֹ  תִיָּה" מֵעֵיןלַהַנְהָגָה הַתַּ תוּקָה. וּ"שְׁ בוּרָה הַמְּ הַגְּ ד  טֶת מִצַּ ֶ שּׁ תְפַּ הַמִּ שָׁתִיתִי יֵינִי  " נָה 
פְאֶרֶת   "עִם חֲלָבִי ר הַתִּ ֵ ק לְקַשּׁ תְמַתֵּ ר וּמִסּוֹד הֶחָלָב הַמִּ מָּ שֻׁ נִימִי מִן הַיַּיִן הַמְּ פַע פְּ הוּא שֶׁ שֶׁ
לְכוּת   רַעְיָא מְהֵימְנָא-וְהַמַּ רְשׁוּ בְּ י כֵן פֵּ הוֹד כִּ נֶצַח אוֹ בְּ בוּרָה בְּ וַיִּקְרָא,  ( יַעֲקֹב וְרָחֵל, וְהַגְּ

ם. עוֹד לְהָבִיא   .).דַּף ד דְיוֹקַן עֶלְיוֹן לְלַוּוֹתָם שָׁ הֶם בִּ ם עִמָּ מָתוֹ שָׁ וָיָה" לְהָבִיא עַצְמוֹ וְנִשְׁ וְהַ"לְּ
הֶם לַ  ם עִמָּ פִירוֹת שָׁ אָר הַסְּ תִקּוּן זֶהשְׁ בָרִים נִכְלָלִים בְּ ה דְּ  .עֲשׂוֹת לָהֶם לְוָיָה טוֹבָה. וְכַמָּ

יוֹּצֵ  ה לְמַעְלָה כַּ יַּעֲשֶׂ רְמִיזָתוֹ וּמֻבְטָח הוּא שֶׁ ן בִּ צֹרֶךְ הֶדְיוֹט וִיכַוֵּ ל בְּ דֵּ תַּ בָר, יִשְׁ ל דָּ לָלוֹ שֶׁ א  כְּ
סּוֹדוֹת. וּמַה טוֹב קִי בַּ הְיֶה בָּ יִּ ה   בּוֹ אַחַר שֶׁ עַת מַעֲשֶׂ שְׁ כוֹנָה בִּ נָתוֹ הַנְּ וָּ פִיו רְמִיזַת כַּ יר בְּ לְהַזְכִּ

 .)דברים ל, יד ( בְּפִי� וּבִלְבָבְ� לַעֲשׂוֹתוֹ" לְקַיֵּם
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ית  ִ שּׁ  שִׁ

ת  .עֵסֶק הַחַי עִם הַמֵּ

עֲלֻמוֹת   מִתַּ הֵם  שֶׁ פִירוֹת  הַסְּ סוֹד  הוּא  י  כִּ מְאֹד,  ה  קָשֶׁ לְמַעְלָה  יִתְיַחֵס  הֵיאַךְ  זֶה  וְדָבָר 
ן  ישָׁ ל חֶלְאַת עָוֹן וּלְהַלְבִּ נָן לְהַרְחִיצָן מִכָּ ה צָרִיךְ לְתַקְּ מָּ יקָן לְמַעְלָה כַּ קוֹת אֶל נַרְתִּ לְּ וּמִסְתַּ

לְמַעְלָה  לְבָנִי רָם  לְקָשְׁ אֶחָד  סוֹד  בְּ לְהִתְעַלּוֹת  הַטּוֹב,  ה  עֲשֶׂ הַמַּ אוֹר  בְּ פִירוֹת  הַסְּ לִבּוּנֵי  ם 
תֵף   תְעַלּוּ לְמַעְלָה מֵהַכָּ יִּ פִירוֹת אַחַת אֶל אֶחָת עַד שֶׁ תֵף סוֹד עִלּוּי הַסְּ את אֹתָם עַל הַכָּ וְלָשֵׂ

גּ  רוֹעַ בַּ ת חִבּוּר הַזְּ חִלַּ הוּא תְּ ן  שֶׁ גָה בוֹ. וִיכַוֵּ ָ אֵין הַשּׂ וּף, וּלְמַעְלָה מִזֶּה הוּא סוֹד הַהֶעְלֵם שֶׁ
בוּרָה לְפָסוּק סוֹד הַקְּ תְלֵיסַר מְכִילִין   "וַיִּקְבֹּר אֹתוֹ בַגַּי" :)דְּבָרִים לד, ו( בְּ מִינַן בִּ רְגְּ מְתַּ דִּ

יַעֲלֶה   ם  ָ וּמִשּׁ חְתּוֹנִים,  תַּ בַּ לְרַחֵם  ה  לְמַטָּ הַפֹּנוֹת  בְחִינוֹתָיו  בִּ תֶר  כֶּ בַּ הֵן נוֹבְעוֹת  שֶׁ רַחֲמֵי,  דְּ
ר אֶל הָעֵדֶן הָעֶלְיוֹן  קְבָּ זֶה מְאֹדהַנִּ עַת בָּ בוּת הַדַּ ְ תֶר, וְצָרִיךְ הִתְיַשּׁ כֶּ בַּ  .חָכְמָה שֶׁ

בִיעִית   שְׁ

ה ה לְחֻפָּ לָּ  .הַכְנָסַת כַּ

ה,   לַחֻפָּ ה  לָּ כַּ הַכְנָסַת  סוֹד  הֵם  חוּדִים  וְהַיִּ פִלּוֹת  הַתְּ ל  כָּ שֶׁ הַיִּחוּד  צָרְכֵי  ל  כָּ נִכְלָלִים  וּבָזֶה 
ה   פִלָּ סוֹד הַתְּ רָהּ בְּ הּ  וְעִקָּ בָּ ב שֶׁ ָ פִילָה מְישֻּׁ נוֹת, זְמִירוֹת, תְּ ה מַדְרֵגוֹת זוֹ אַחַר זוֹ: קָרְבָּ מָּ מִכַּ

אִים אַחֲרֵיהֶם, הַכֹּל   קּוּנִים הַבָּ אָר תִּ ד וּשְׁ פִלָה מְעֻמָּ ךְ תְּ מַע וּבִרְכוֹתֶיהָ, אַחַר כָּ קְרִיאַת שְׁ
חַ עַל  ה לְפַקֵּ לָּ מִילוּת חֶסֶד אֶל הֶחָתָן וְהַכַּ  .צָרְכֵיהֶם, וְתִקּוּנֵי זִווּגָםגְּ

מִינִית   שְׁ

ין אָדָם לַחֲבֵרוֹ  לוֹם בֵּ  .הֲבָאַת שָׁ

וִים  הְיוּ שָׁ יִּ נָם שֶׁ לִימָם וּלְתַקְּ פְאֶרֶת וְהַיְסוֹד, לִפְעָמִים יִתְרַחֲקוּ זֶה מִזֶּה וְצָרִיךְ לְהַשְׁ הֵם הַתִּ שֶׁ
ה וְזֶה עַל אַהֲבָה וְחִבָּ רִים יַחַד בְּ ר יִהְיֶה הַיְסוֹד נֹטֶה  וְנִקְשָׁ אֲשֶׁ כַּ ה הַטּוֹב שֶׁ עֲשֶׂ רוֹן הַמַּ שְׁ יְדֵי כִּ

הַיָּמִין   ה אֶל  יִטֶּ סוֹד  הַיְּ שֶׁ עַד  לָזֶה  זֶה  ים  יִּ נֶגְדִּ הֵם  אָז  מִין,  הַיְּ פְאֶרֶת אֶל  וְהַתִּ מֹאל  ְ הַשּׂ אֶל 
ל עָוֹן בָּ  גַם שֶׁ לוֹם יֵשׁ אֵיזֶה פְּ ר חַס וְשָׁ מוֹהוּ, וְכַאֲשֶׁ נֵיהֶם  כָּ ין שְׁ וּת בֵּ יִּ נְאָה וְנֶגְדִּ עוֹלָם אָז ישֵׁ שִׂ

הֵם   י סְפִירוֹת שֶׁ תֵּ ל שְׁ ין כָּ ן בֵּ ם כֵּ רֶךְ זֶה יִהְיֶה גַּ לָל. וְעַל דֶּ פִירוֹת כְּ ין הַסְּ ר בֵּ וְאֵין יִחוּד נִקְשָׁ
בוּרָ  וְהַגְּ הַחֶסֶד  ין  בֵּ אוֹ  ינָה  וְהַבִּ הַחָכְמָה  ין  בֵּ מֹאל,  וּשְׂ צָרִיךְ יָמִין  וְהַהוֹד,  הַנֵּצַח  ין  בֵּ אוֹ  ה 

הַיְנוּ   תּוֹ דְּ ין אִישׁ לְאִשְׁ ין אָדָם לַחֲבֵרוֹ וְכֵן בֵּ לוֹם בֵּ נוּ הֲבָאַת שָׁ ינֵיהֶם וְהַיְּ לוֹם בֵּ לְהַכְנִיס שָׁ
לוֹם, הוּא גְּ  רְכֵי שָׁ זֶה מִדַּ יוֹּצֵא בָּ פְאֶרֶת וּמַלְכוּת וְכָל כַּ ין הַתִּ לוֹם בֵּ מִילוּת חֲסָדִים הַיְסוֹד שָׁ

 :לְמַעְלָה
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רֶק ו   פֶּ

 הֵיאַ� יַרְגִּיל אָדָם עַצְמוֹ בְּמִדַּת הַגְּבוּרָה
בוּרוֹת הַחֲזָקוֹת, לְכָךְ לאֹ   שׁ מְעוֹרְרוֹת הַגְּ עֻלּוֹת הִתְעוֹרְרוּת יֵצֶר הָרַע הֵם מַמָּ י כָל פְּ ע כִּ דַּ

עַם בוּרָה. וְהַטַּ לּאֹ יְעוֹרֵר גְּ י יְצִירוֹת יֵצֶר טוֹב וְיֵצֶר  יִתְנוֹעֵעַ יֵצֶר הָרַע שֶׁ תֵּ שְׁ הָאָדָם נוֹצָר בִּ שֶׁ
ית רֵאשִׁ ת בְּ פָרָשַׁ זֹּהַר בְּ רְשׁוּ בַּ יֵּצֶר טוֹב נִבְרָא  ).דַּף מט( הָרָע, זֶה חֶסֶד וְזֶה גְבוּרָה, אָמְנָם פֵּ שֶׁ

פְאֶרֶת   בָרָיו הֲרֵי הַתִּ ה מְתוּקִים דְּ מָּ תּוֹ. רְאֵה כַּ לָאָדָם עַצְמוֹ לְצָרְכּוֹ, וְיֵצֶר הָרַע לְצֹרֶךְ אִשְׁ
ימִָּין   בַּ הַנְהָגוֹתָיו  וְכָל  מִין,  הַיְּ אֶל  נוֹטֶה  הַחֶסֶד  עַל  וְכָל    -בַּ מָאלִית  שְׂ קֵבָה  וְהַנְּ יֵצֶר טוֹב. 

הֲרֵי מְעוֹרֵר  הַנְהָ  שֶׁ עַצְמוֹ  לְתוֹעֶלֶת  הָרַע  יֵצֶר  יִתְעוֹרֵר  לּאֹ  שֶׁ ן רָאוּי  כֵּ בוּרָה אִם  גְּ בַּ גוֹתֶיהָ 
לְצַד   לְעַצְמוֹ  הָאָדָם  עוֹרֵר  יְּ שֶׁ מִדּוֹת  ל  כָּ ן  כֵּ אִם  הָעוֹלָם.  ד  וּמְאַבֵּ בוּרָה  גְּ בַּ הָעֶלְיוֹן  אָדָם 

הָאָדָ  פּוֹגֵם  הָרַע  וְיֵצֶר  בוּרָה  יוֹּצֵא בוֹ  הַגְּ כַּ וְכָל  עַס  הַכַּ מְגֻנֶּה  ה  מָּ כַּ אן יִרְאֶה  וּמִכָּ הָעֶלְיוֹן,  ם 
י  לְבִלְתִּ וְאָסוּר  קָשׁוּר  לִהְיוֹת  צָרִיךְ  הָרַע  יֵצֶר  אָמְנָם  שׁוֹת,  הַקָּ בוּרוֹת  הַגְּ יר  מַגְבִּ הוּא  שֶׁ

עֻלּוֹת גּוּפוֹ לאֹ לְ  עוֹלָם מִפְּ בָּ ה שֶׁ עֻלָּ ת מָמוֹן וְלאֹ יִתְעוֹרֵר לְשׁוּם פְּ יאָה וְלאֹ לְחֶמְדַּ חִמּוּד בִּ
לָל בוֹד כְּ עַס וְלאֹ לְצַד כָּ  .לְצַד כַּ

ן   ישׁה, לְתַקֵּ גוֹן לְהַלְבִּ תוּקוֹת כְּ בוּרוֹת הַמְּ נַחַת לְצַד הַגְּ תּוֹ יְעוֹרֵר יִצְרוֹ בְּ אָמְנָם לְצֹרֶךְ אִשְׁ
י אֲנִי מַלְבִּ זֶה שֶׁ יִת, וְיֹאמַר הֲרֵי בָּ ינָה  לָהּ בַּ בִּ טֶת בַּ ֶ הִיא מִתְקַשּׁ כִינָה, שֶׁ ְ ן הַשּׁ שׁה אֲנִי מְתַקֵּ

קּוּנֵי  תִּ ל  כָּ לְפִיכָךְ  רַחֲמֶיהָ.  הֲמוֹן  בַּ מִתְמַתְקוֹת  וְהֵן  בוּרוֹת  גְּ הוּ  כּוּלְּ דְכָלִיל  בוּרָה  גְּ הוּא  שֶׁ
ד יֵצֶר הָרַ  קֶת מִצַּ הִיא מִתְמַתֶּ כִינָה שֶׁ ְ קּוּנֵי הַשּׁ יִת הֵם תִּ בְרָא לַעֲשׂוֹת רְצוֹן קוֹנוֹ לאֹ  הַבַּ ע הַנִּ

לְפָנָיו  מִתְנָאָה  תּוֹ  אִשְׁ שֶׁ כְּ א  אֶלָּ לוּם  כְּ ל  שֶׁ הֲנָאָה  שׁוּם  בּוֹ  הָאָדָם  ן  יְכַוֵּ לאֹ  לְפִיכָךְ  זוּלַת, 
מָאלִיוֹת הַטּ  ְ גְבוּרוֹת הַשּׁ נֶת בִּ קֶּ הִיא מִתְתַּ כִינָה שֶׁ ן לְתִקּוּנֵי שְׁ דִירָה נָאָה יְכַוֵּ ם בְּ ָ שּׁ מִּ וֹבוֹת שֶׁ

תְעוֹרֵר   מֹאל הַמִּ ְ ן אֶל הַשּׂ ד זֶה יְעוֹרֵר הַיֵּצֶר הָרַע לְאַהֲבָתָהּ, וְאָז יְכַוֵּ בוֹד. וּמִצַּ ר וְהַכָּ הָעשֶֹׁ
סוֹד א   )שִׁיר הַשִּׁירִים ח, ג) "שְׂמאֹלוֹ תַּחַת לְראֹשִׁי" לְקָרְבָה בְּ ה אֶלָּ חִלָּ רֶת תְּ ֶ אֵינָהּ מִתְקַשּׁ

ךְ  מֹאל וְאַחַר כָּ ְ ד הַשּׂ יִצְרוֹ הַטּוֹב,  "וִימִינוֹ תְּחַבְּקֵנִי" מִצַּ קּוּנִים בְּ ל אֹתָם הַתִּ ק כָּ ן לְמַתֵּ יְכַוֵּ
בוּרוֹת וּלְתַקֵּ  הַגְּ ל  כָּ יק  הִמְתִּ הֲרֵי  עֶלְיוֹן  חוּד  הַיִּ ם  לֶשֶׁ מִצְוָה  דְבַר  בִּ חָהּ  לְשַמְּ שׁ  מַמָּ אֹתָהּ  ן 

רָם לְתִקּוּנֵי  ד יֵצֶר הָרַע יִהְיֶה עִקָּ אִים מִצַּ ה הַבָּ ימִין, וְדֶרֶךְ זֶה יִהְיֶה לְכָל מִינֵי חֶמְדָּ נָם בִּ וְתִקְּ
ר הוֹכִיחַ   ה אֲשֶׁ ָ יָּמִיןהָאִשּׁ רָם בַּ ךְ לַעֲבוֹדַת ה', לְקָשְׁ ם אַחַר כָּ נֶגְדּוֹ, וְיַהֲפֹךְ כוּלָּ  :ה' לוֹ לְעֵזֶר כְּ

רֶק ז   פֶּ

 הֵיאַ� יַרְגִּיל הָאָדָם עַצְמוֹ בְּמִדּוֹת הַתִּפְאֶרֶת
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אֶה  לּאֹ יִתְגָּ דוֹל שֶׁ תּוֹרָה, אָמְנָם צָרִיךְ זְהִירוּת גָּ פְאֶרֶת הוּא הָעֵסֶק בַּ ת הַתִּ דַּ מִּ אֵין סָפֵק שֶׁ
דוֹלָה, לּאֹ יִגְרֹם רָעָה גְּ דִבְרֵי תוֹרָה שֶׁ ת    אָדָם בְּ דַּ מִּ ךְ גּוֹרֵם שֶׁ אֶה כָּ הוּא מִתְגָּ מוֹ שֶׁ הֲרֵי כְּ שֶׁ

יל עַצְמוֹ  פִּ שְׁ ל הַמַּ א כָּ לוֹם אֶלָּ ק לְמַעְלָה חַס וְשָׁ לֵּ אֶה וְתִסְתַּ תְגָּ הִיא הַתּוֹרָה תִּ פְאֶרֶת שֶׁ הַתִּ
יל עַצְמָהּ לְהַשְׁ  פִּ רֵד וְתַשְׁ תֵּ פְאֶרֶת שֶׁ דִבְרֵי תוֹרָה גּוֹרֵם אֶל הַתִּ ה בְּ לְכוּת. וַהֲרֵי לְמַטָּ יעַ לַמַּ פִּ

לשֹׁ מִדּוֹת ע סְפִירוֹת וְלָהֶן שָׁ פְאֶרֶת אַרְבַּ  :מֵהַתִּ

 רִאשׁוֹנָה 

מֵעַל ה  וְיִתְעַלֶּ אֶה  יִתְגָּ פְאֶרֶת  הַתִּ שֶׁ גּוֹרֵם  לְמִידִים  תַּ עַל  אֶה  תְגָּ נֶצַח   הַמִּ
פְאֶרֶת, וְהַ  וָהוֹד לְמִידֵי הַתִּ דֵי ה' תַּ הֵם לִמֻּ אַהֲבָה, שֶׁ דָהּ בְּ יל עַצְמוֹ וּמְלַמְּ פִּ שְׁ מַּ

נוֹחַ   הָאָדָם  יִהְיֶה  לְפִיכָךְ  יעֵם,  פִּ וְיַשְׁ לְמִידָיו  תַּ אֶל  עַצְמוֹ  יל  פִּ יַשְׁ פְאֶרֶת  הַתִּ ם  גַּ
לִמּוּדֵי ה' יעַ בְּ פִּ זְכוּתוֹ יַשְׁ פְאֶרֶת בִּ אֵת, וְהַתִּ ר יוּכְלוּן שְׂ אֲשֶׁ דֵם כַּ   לְתַלְמִידָיו וִילַמְּ

חִינָתָם הָרְאוּיָה אֲלֵיהֶם פִי בְּ  .כְּ

נִית   שֵׁ

דְמֶה  נִּ שֶׁ אֵלִיָהוּ  דְּ א  עוּבְדָּ הַהוּא  כְּ אוֹתוֹ,  וּמְבַזֶּה  הֶעָנִי  עַל  תוֹרָתוֹ  בְּ אֶה  תְגָּ הַמִּ
עְתּוֹ  דַּ זָּחָה  שֶׁ ילוֹ,  לְהַכְשִׁ וְנִמְאָס,  נִבְזֶה  עָנִי מְכֹעָר,  כְּ אֶלְעָזָר  ן  בֶּ מְעוֹן  שִׁ י    לְרַבִּ

נָיו מוּמוֹ  פָּ עַל  הוֹכִיחַ  וְהוּא  הֶעָנִי  אֶת  ה  וְגִנָּ עַל  ,).תַּעֲנִית כ( עָלָיו  אֶה  תְגָּ הַמִּ י  כִּ
אֶה עַל הַ  יִתְגָּ פְאֶרֶת  הַתִּ עְתּוֹ   יְסוֹד הֶעָנִי גּוֹרֵם שֶׁ דַּ הְיֶה  תִּ בּוֹ, וְאִם  יעַ  פִּ וְלאֹ יַשְׁ

ב   יֵחָשֵׁ לְפִיכָךְ  יְסוֹד.  בַּ יעַ  פִּ יַשְׁ פְאֶרֶת  הַתִּ אָז  עִם הֶעָנִי  עָלָיו  בֶת  ֶ מְישֻּׁ חָכָם  ל  שֶׁ
פְאֶרֶת  הֶעָנִי מְאֹד אֵצֶל הֶחָכָ  ב לְמַעְלָה הַיְסוֹד אֵצֶל הַתִּ ם וִיקָרְבֵהוּ, וְכָךְ יֵחָשֵׁ

ר בּוֹ  ֵ  .וְיִתְקַשּׁ

ית  לִישִׁ  שְׁ

פְאֶרֶת  הַתִּ שֶׁ גּוֹרֵם  ה',  עַם  לַל  כְּ הוּא  שֶׁ דְאַרְעָא  א  עַמָּ עַל  תוֹרָתוֹ  בְּ אֶה  תְגָּ הַמִּ
אֶה מֵעַל הַ  א מַּלְכוּתיִתְגָּ הּ אֶלָּ יעַ בָּ פִּ רִיוֹּת    וְלאֹ יַשְׁ עְתּוֹ מְעֹרֶבֶת עִם הַבְּ יִהְיהֶ דַּ

לוֹם אִם   סוֹד הָאָרֶץ וְחַס וְשָׁ ה בְּ הֵם לְמַטָּ נֵי שֶׁ וּב חֲשׁוּבִים לְפָנָיו, מִפְּ שּׁ וְכָל עַם הַיִּ
הְיֶה בּוֹ אוֹר   יִּ ה לְבֵן שֶׁ לִפּוֹת לְכָךְ לאֹ יִזְכֶּ קוֹרֵא אֹתָם חֲמוֹרִים מוֹרִידָם אֶל הַקְּ

מָרָאתּוֹרָה   גְּ דְאִיתָא בַּ ם,   .).נְדָרִים פא( כִּ י דַרְכָּ נַחַת עַל פִּ הֶם בְּ ה יִתְנַהֵג עִמָּ אֵלֶּ
לְ  יעַ לַמַּ פִּ הוּא מַשְׁ פְאֶרֶת שֶׁ עֵין הַתִּ ן כְּ עְתָּ י דַּ הּ, כִּ עְתָּ פִי עֲנִיוּּת דַּ כוּת וּמַנְהִיגָה כְּ

ה ים קַלָּ ל נָשִׁ עַת ):שַׁבָּת לג( שֶׁ י הַדַּ ל חֲלוּשֵׁ אֶה עַל כָּ לּאֹ יִתְגָּ הֵם   וּבִכְלַל זֶה שֶׁ שֶׁ
רַב   א דְּ עוּבְדָּ תּוֹרָה כְּ אִים בַּ דְמוֹנִים לאֹ הָיוּ מִתְגָּ נֵי זֶה הַקַּ כְלַל עֲפַר הָאָרֶץ. וּמִפְּ בִּ

ית רֵאשִׁ בְּ ת  פָרָשַׁ בְּ ז( הַמְנוּנָא  אי ).דַּף  חַגַּ י  רַבִּ דְּ א  דַּף  ( וּכְעוּבְדָּ א'  חֵלֶק  זֹהַר 
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קּוּנִים ).קנח רַח,   )סוֹף תִּקּוּן כ"ו, דַּף ע"ב, ב( וּבַתִּ קָא לֵיהּ פָּ ְ בָעוּ לְנַשּׁ הַהוּא סָבָא דְּ
דִבְרֵי תוֹרָה אוֹת בְּ לּאֹ הָיָה רוֹצֶה לְהִתְגָּ  .שֶׁ

נָהּ וּ  כִינָה לְתַקְּ קּוּנֵי שְׁ ן אֶל תִּ דִבְרֵי תוֹרָה לְכַוֵּ א וְנוֹתֵן בְּ הְיוֹתוֹ נוֹשֵׂ טָהּ עוֹד יִהְיֶה רָגִיל בִּ ְ לְקַשּׁ
וּגְבוּרָה  חֶסֶד  הַיְנוּ  דְּ מַיִם  שָׁ ם  לְשֵׁ מַחְלקֶֹת  וְזֶהוּ  הָאֱמֶת,  אֶל  הֲלָכָה  הַיְנוּ  דְּ פְאֶרֶת  הַתִּ אֶל 

פְאֶרֶת   וּרָה הַזֹּאת    -לָבֹא אֶל הַתִּ יֵּצֵא מִן הַשּׁ ים הֲלָכָה עִמּוֹ. וְכָל מַחְלקֶֹת שֶׁ מַיִם, לְהַסְכִּ שָׁ
נּוּ כִּ  דֵל מִמֶּ דִבְרֵי תוֹרָה, אִם הוּא  יִבָּ הְיֶה בְּ יִּ חוּץ אֲפִלּוּ שֶׁ פְאֶרֶת לְהִתְאַחֵז בַּ י לאֹ יִרְצֶה הַתִּ

א מַחְלקֶֹת   פְאֶרֶת אֶלָּ יִפְגֹּם הַתִּ לּאֹ  לוֹם, וְאֵין לְךָ מַחְלקֶֹת שֶׁ יהִנֹּם חַס וְשָׁ גֵּ לְקַנְטֵר סוֹפָהּ 
ל נְתִיבוֹתֶ  כָּ מַיִם, שֶׁ ם שָׁ סוֹפָהּ הַתּוֹרָה לְשֵׁ לוֹם וְאַהֲבָה בְּ  .יהָ שָׁ

בְרֵי חוֹל,   דִּ הִיא קֹדֶשׁ וּמוֹצִיאָהּ אֶל  הַזֹּאת שֶׁ ה  דָּ מִּ בַּ בְרֵי תוֹרָה פּוֹגֵם  וְהָאוֹכֵל הֲנָאוֹת מִדִּ
עְתּוֹ בְּ  דַּ ר הַכֹּל הוּא לְצָרֵף  רֵי חֶלְקוֹ. וְעִקָּ בוֹהַּ אַשְׁ תּוֹרָה לַהֲנָאַת גָּ בַּ ר יַעֲסֹק  מִבְחַן  וְכַאֲשֶׁ

בָר יַחֲזֹר בּוֹ, וּלְעוֹלָם   מֶץ עֶרְוַת דָּ צֵא שֵׁ ן אִם יִמָּ א וּמַתָּ ָ רֶךְ מַשּׂ עַצְמוֹ דֶּ שׁ בְּ פֵּ בָה וּלְפַשְׁ חְשָׁ הַמַּ
ת אֱמֶת פְאֶרֶת מִדַּ ם הַתִּ צֵא שָׁ מָּ יִּ דֵי שֶׁ  :יוֹדֶה עַל הָאֱמֶת, כְּ

רֶק ח  פֶּ

 הֵיאַ� יַרְגִּיל הָאָדָם עַצְמוֹ בְּמִדּוֹת נֶצַח הוֹד יְסוֹד
כְלָלוּת  צַח וְהַהוֹד בִּ קּוּנֵי הַנֵּ  תִּ

ל אֶחָד לְעַצְמוֹ  נֵיהֶם וּקְצָתָם מְיחָֻדִים כָּ פִים לִשְׁ תָּ תִקּוּנֵי הַנֵּצַח וְהַהוֹד, קְצָתָם מְשֻׁ  .וְאוּלָם בְּ

הוּ לְהַזְמִין לָהֶם  מַעֲשֵׂ מָמוֹנוֹ אוֹ בְּ וְהִנֵּה רִאשׁוֹנָה צָרִיךְ לְסַיֵּעַ לוֹמְדֵי הַתּוֹרָה וּלְהַחְזִיקָם אִם בְּ
מּוּשׁ  לּאֹ  צָרְכֵי שִׁ בְרֵי תוֹרָה וּלְהִזָּהֵר שֶׁ לוּ מִדִּ טְּ לֹּא יִתְבַּ ל רְצוֹנָם שֶׁ  וְהַזְמָנַת מָזוֹן וַהֲפָקַת כָּ

דֵי   יהֶם הַטּוֹבִים כְּ ל מַעֲשֵׂ דָם וּלְהַלֵּ א לְכַבְּ לּאֹ יִתְרַפּוּ מֵעֵסֶק הַתּוֹרָה, אֶלָּ לְמוּדָם שֶׁ לְגַנּוֹת תַּ
וּ  עֲבוֹדָה,  בַּ קוּ  תְחַזְּ יִּ הוּא שֶׁ שֶׁ יוֹּצֵא,  כַּ וְכָל  מִדְרָשׁ,  וּבֵית  צֹרֶךְ עִסְקָם  סְפָרִים  לָהֶם  לְהַזְמִין 

פִי כֹחוֹ הַמְעַט הוּא  ל אֶחָד כְּ לוּ כָּ י מִדּוֹת הַלָּ תֵּ שְׁ לוּי בִּ חִזוּּק וְסַעַד לְעוֹסְקֵי הַתּוֹרָה. הַכֹּל תָּ
לְכַ  זֶה  בָּ ה  יַּרְבֶּ שֶׁ מַה  ל  כָּ בָר  דָּ סוֹף  רָב.  וּבְמָמוֹנוֹ אִם  גוּפוֹ  בְּ דִבּוּר  בְּ וּלְהַחְזִיק  הַתּוֹרָה  ד  בֵּ

ה,   י סְפִירוֹת אֵלֶּ תֵּ שְׁ רַשׁ בִּ קוּ בָהּ, הַכֹּל נֶאֱחַז וְנִשְׁ תְחַזְּ יִּ רִיוֹּת אֶל הַתּוֹרָה שֶׁ וּלְעוֹרֵר לֵב הַבְּ
הּ וְתוֹמְכֶיהָ  הֵם נִקְרָאִים מַחְזִיקִים בָּ נֵי שֶׁ  .מִפְּ

דִכְתִיבעוֹד צָרִיךְ  ל אָדָם כְּ לְמֹד מִכָּ יִּ תּוֹרָה שֶׁ מִכָּל מְלַמְּדֵי  " :)תְּהִלִּים קיט, צט( הָעוֹסֵק בַּ
לְמִיד לַכֹּל   ,"הִשְׂכַּלְתִּי תַּ ה  הוּא נַעֲשֶׂ מֶת אֵצֶל רַב אֶחָד, וְכֵיוָן שֶׁ לֶּ תַּ י אֵין הַתּוֹרָה מִשְׁ כִּ

מַדְרֵגַת   בְּ הוּא  תּוֹרָה  אֵלָיו  יעַ  פִּ שְׁ וְהַמַּ ה'  לִמּוּדֵי  וָהוֹד  נֶצַח  אֶל  בָה  מֶרְכָּ לִהְיוֹת  זוֹכֶה 
וַהֲ  פְאֶרֶת.  וְהוּא  תִּ וְהוֹד  נֶצַח  בְּ יעַ  פִּ יַּשְׁ שֶׁ פְאֶרֶת  הַתִּ אֶל  זוֹכֶה  וְלוֹמֵד  ב  ישֵֹׁ הְיוֹתוֹ  בִּ רֵי 

שׁ  מַדְרֵגָתָם מַמָּ  .בְּ
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פְרָטוּת   נֶצַח וָהוֹד בִּ

הַנֵּצַח, וּבִהְיוֹתוֹ לוֹמֵד  רָטִי אֶל  פְּ הַיָּמִין יֵשׁ לוֹ יַחַס  מִן  הוּא  הְיוֹתוֹ לוֹמֵד מִקְרָא שֶׁ בִּ וְהִנֵּה 
בִיא   מֵּ שֶׁ כֹּל  בַּ לוּלָה  הַכְּ מָרָא  וְהַגְּ הַהוֹד,  רָטִי אֶל  פְּ יַחַס  ישֵׁ לוֹ  מֹאל  ְ הַשּׂ מִן  הִיא  שֶׁ נָה  מִשְׁ

נָה שְׁ נֵיהֶם יָחַד רְאָיָה לְדִינֵי הַמִּ קּוּן לִשְׁ תוּב הֲרֵי זֶה תִּ  .מִן הַכָּ

קּוּנֵי הַיְסוֹד   תִּ

בּוּר   מֵהַדִּ מְאֹד  לְהִזָּהֵר  הָאָדָם  צָרִיךְ  הַיְסוֹד,  ת  מִדַּ בְּ עַצְמוֹ  הָאָדָם  יל  יַרְגִּ הַאֵיךְ  וְאוּלָם 
בִיא לִידֵי הִרְ  א  הַמֵּ ר נְבָלָה אֶלָּ לּאֹ יְדַבֵּ לּאֹ יָבֹא לִידֵי קֶרִי, אֵין צָרִיךְ לוֹמַר שֶׁ דֵי שֶׁ הוּר כְּ

נָא   ָ לִישּׁ יֵק  דָּ וַהֲכִי  נּוּ,  מִמֶּ מֵר  ָ לְהִשּׁ רָאוּי  הִרְהוּר  לִידֵי  בִיא  הַמֵּ טָהוֹר  בּוּר  דִּ אֲפִילוּ 
קְרָא בְּשָׂרֶ�" :)קֹהֶלֶת ה, ה( דִּ לַחֲטִיא אֶת  פִּי�  יו  "אַל תִּתֵּן אֶת  פִּ ן  יִתֵּ לּאֹ  שֶׁ הִזְהִיר 

רִית   בְּ אוֹת  קֹדֶשׁ  ר  שַׂ בְּ לְהַחֲטִיא  בִיא  מֵּ שֶׁ דִבּוּר  וּכְתִיב  -בְּ קֶרִי.  יִקְצֹף  " בְּ לָמָּה 
א אֲפִילוּ   "הָאֱ�הִים עַצְמוֹ חֵטְא, אֶלָּ ה, מַאי לַחֲטִיא, הֲרֵי הוּא בְּ וְגוֹ', וְאִם הוּא נִבְלוּת הַפֶּ

בּוּר לאֹ   הַדִּ נּוּ, שֶׁ לְהִזָּהֵר מִמֶּ בּוּר טָהוֹר, אִם מֵבִיא לִידֵי הִרְהוּר צָרִיךְ  דִּ א  יִהְיֶה חֵטְא אֶלָּ
חְטִיא יִקְצףֹ עַל אוֹתוֹ קוֹל  מַּ ה יִקְצףֹ", יִרְצֶה אַחַר שֶׁ רֶךָ לָמָּ שָׂ וְלָזֶה אָמַר "לַחֲטִיא אֶת בְּ

ה   עֻלָּ י עַל יְדֵי פְּ ר, כִּ הְיֶה מֻתָּ יִּ ל אֲפִילוּ שֶׁ בּוּר רָע. כָּ נּוּ, חָזַר הַקּוֹל וְהַדִּ כֶת מִמֶּ מְשֶׁ רָעָה הַנִּ
חִית לּאֹ לְהַרְהֵר וְלאֹ יַשְׁ רִית, שֶׁ ךְ צָרִיךְ זְהִירוּת לְאוֹת בְּ  .כָּ

רוּכָה לְמַעְלָה אֶלָּ  ת אֵינָהּ דְּ שֶׁ ת, וְהַקֶּ שֶׁ רִית הַקֶּ סוֹד הוּא אוֹת בְּ הַיְּ א  וְעוֹד צָרִיךְ לְהִזָּהֵר שֶׁ
חֵץ לַעֲשׂוֹת עָנָף   ה הַיוֹּרֶה כְּ פָּ רָה לַחֵץ, שׁוֹמֶרֶת הַטִּ הִיא מַטָּ לְכוּת שֶׁ ת הַמַּ ים לְמִדַּ ח חִצִּ לַּ לְשַׁ
ךְ   רֶת, כָּ זְכֶּ רָה הַנִּ טָּ א לְנֹכַח הַמַּ ת הָעֶלְיוֹן אֶלָּ שֶׁ עוֹלָם לאֹ יִדְרֹךְ הַקֶּ מֵּ ם שֶׁ רִי, וּכְשֵׁ את פֶּ וְלָשֵׂ

הִיא  הָאָדָם לאֹ יִדְ  רָה הָרְאוּיָה, שֶׁ טָּ א לְנֹכַח הַמַּ שׁוּם צַד, אֶלָּ ה עַצְמוֹ בְּ ת וְלאֹ יַקְשֶׁ שֶׁ רֹךְ הַקֶּ
לוֹם וּמְאֹד  הַזֹּאת חַס וְשָׁ ה  דָּ הַמִּ יִפְגֹּם  מִזֶּה,  וְלאֹ יוֹתֵר  וּוּג  הַזִּ הוּא עֵת  טָהֳרָתָהּ שֶׁ בְּ תּוֹ  אִשְׁ

 ְ ר הַשּׁ הְיוֹתוֹ שׁוֹמֵר עַצְמוֹ מִן הַהִרְהוּרמְאֹד צָרִיךְ זְהִירוּת, וְעִקַּ  .מִירָה בִּ

רֶק ט  פֶּ

 הֵיאַ� יַרְגִּיל הָאָדָם עַצְמוֹ בְּמִדּוֹת הַמַּלְכוּת
יל אֶ  פִּ  ת עַצְמוֹ לְהַשְׁ

עָנִי וְיַעֲמִיד עַצְמוֹ   מִיד כְּ ים עַצְמוֹ תָּ ר לוֹ, וְיָשִׂ כָל אֲשֶׁ אֶה לִבּוֹ בְּ לּאֹ יִתְגָּ ן שֶׁ רִאשׁוֹנָה לְכֻלָּ
ה זוֹ אֲ  מִדָּ יל עַצְמוֹ בְּ דַל שׁוֹאֵל וּמִתְחַנֵּן. וּלְהַרְגִּ אֵין  לִפְנֵי קוֹנוֹ כְּ ֶ יר יַחְשֹׁב שּׁ הְיֶה עָשִׁ יִּ פִלּוּ שֶׁ

בָר   ל דָּ אֵין לוֹ כָּ ֶ ר לוֹ מְאוּמָה וְהוּא נֶעֱזָב צָרִיךְ לְרַחֲמֵי הַבּוֹרֵא תָמִיד, שּׁ ל אֲשֶׁ בֵק עִמּוֹ מִכָּ דָּ
פִלּ  תְּ עֵת  בְּ ם  גַּ וּמַה  עַצְמוֹ,  וְיֵעָנִי  לְבָבוֹ  וְיַכְנִיעַ  אֹכֵל,  ר  אֲשֶׁ חֶם  הַלֶּ א  ה אֶלָּ סְגֻלָּ זוֹּ  שֶׁ וֹתָיו 

כְחָה הַחִצוֹנִית  "בֶ� וְשָׁכַחְתָּ וְרָם לְבָ " :)דְּבָרִים ח, יד( נִפְלָאָה, וּלְהֵפֶךְ מִזֶּה נֶאֱמַר ִ הַשּׁ שֶׁ
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אָמַר ה שֶׁ ה זוֹ הַרְבֵּ מִדָּ ם. וְדָוִד הִתְנַהֵג בְּ  ,"כִּי יָחִיד וְעָנִי אָנִי" :)תְּהִלִּים כה, טז( מְצוּיָה שָׁ
ל   י בֵיתוֹ כָּ ל אַנְשֵׁ הֲרֵי כָּ תּוֹ שֶׁ ם אֵלָיו אֲפִלּוּ אִשְׁ אֶחָד וְאֶחָד צָרִיךְ לְהֵעָזֵר לְעַצְמוֹ, מַה כֻלָּ

א  לוּם יְלַוּוּהוּ אֶלָּ מָתוֹ, כְּ עֵת סִלּוּק נִשְׁ ט לִפְנֵי הַבּוֹרֵא אוֹ בְּ פָּ הְיוֹתוֹ נִשְׁ וּבָנָיו מַה יֹּעִילוּהוּ בִּ
תַח הַ  ינָיו מִפֶּ עֵת דִּ סוֹד  עַד קִבְרוֹ. מָה הֵם לוֹ בְּ ן עַצְמוֹ בְּ יל וִיתַקֵּ פִּ בֶר וְאֵילָךְ, לְפִיכָךְ יַשְׁ קֶּ

ה הַזֹּאת דָּ  .הַמִּ

 לָצֵאת לְגָלוּת 

הַזֹּהַר סֵפֶר  בְּ רְשׁוּ  פֵּ נִיָּה  שְׁ לְמָקוֹם   ):וַיַּקְהֵל, קצ"ח( עוֹד  קוֹם  מִמָּ יִגְלֶה  חֲשׁוּבָה מְאֹד,  וְהִיא 
בָה אֶ  ה מֶרְכָּ מַיִם, וּבָזֶה יֵעָשֶׂ ם שָׁ ה עַצְמוֹ הֲרֵי אֲנִי גָלִיתִי וַהֲרֵי  לְשֵׁ כִינָה הַגּוֹלָה. וִידַמֶּ ְ ל הַשּׁ

חָסְרוּ   שֶׁ הּ,  עִמָּ אֵינָם  וְכֵלֶיהָ  כִינָה  שְׁ לְתָה  גָּ שֶׁ בוֹהַּ  גָּ בוֹד  כְּ ה  יַעֲשֶׂ מַה  י,  עִמִּ י  מִישַׁ תַשְׁ לֵי  כְּ
כָל יְכָלְתּוֹ   כֵלָיו בְּ לוּת. וְלָזֶה יְמַעֵט בְּ ת הַגָּ סִבַּ דִכְתִיבבְּ כְּלֵי גוֹלָה עֲשִׂי  " :)יִרְמִיָה מו, יט( כְּ

רֵשׁ  וְיַכְנִיעַ לְבָב "לָ� ין וְיִתְגָּ רוּשִׁ ה לְעַצְמוֹ גֵּ כִינָה עִמּוֹ, וַיַּעֲשֶׂ תּוֹרָה, וְאָז שְׁ ר בַּ ֵ גּוֹלָה וְיִתְקַשּׁ וֹ בַּ
ם   תּוֹרָה. וּמַה גַּ מְעוֹן וַחֲבֵרָיו וְעוֹסְקִים בַּ י שִׁ ים רַבִּ רְשִׁ הָיוּ מִתְגָּ דֶרֶךְ שֶׁ מִיד כְּ ית מְנֻחָתוֹ תָּ מִבֵּ

ת רַגְלָיו לִי סוּס וָרֶכֶב, עָלָיו נֶאֱמַר  אִם יְכַתֵּ קוֹם לְמָקוֹם בְּ וֹ עַל  שִׂבְר" :)תְּהִלִּים קמו, ה( מִמָּ
בוֹהַּ  )'שָׁם עַמּוּד א( וּפֵרְשׁוּ בוֹ  ,"ה' אֱ�הָיו ר גּוּפוֹ לִכְבוֹד גָּ בֵּ הוּא מְשַׁ בֶר שֶׁ  .לְשׁוֹן שֶׁ

ם לְ  ֵ  יִרְאָה אֶת הַשּׁ

ד   כְבָּ הּ, וְהִיא לְיִרְאָה אֶת ה' הַנִּ עַר הָעֲבוֹדָה כֻלָּ ה חֲשׁוּבָה מְאֹד, שַׁ לְכוּת מִדָּ ת הַמַּ דַּ עוֹד מִמִּ
הֲרֵי אִם הוּא יָרֵא מִן   הּ הַחִצוֹנִים שֶׁ נֵס בָּ גֵם וּלְהִכָּ נֶת מְאֹד לִפָּ רְאָה מְסֻכֶּ וְהִנֵּה הַיִּ וְהַנּוֹרָא. 

סּוּרִים אוֹ מִן הַ  עֻלּוֹת אֵלּוּ מִן הַחִצוֹנִים,  הַיִּ ל פְּ כָּ יהִנֹּם, הֲרֵי זוֹ יִרְאַת הַחִצוֹנִים, שֶׁ יתָה אוֹ מִגֵּ מִּ
בָרִים ה דְּ לשָֹׁ שְׁ יַּחְשֹׁב בִּ רִית לְיִרְאָה אֶת ה'. וְהוּא שֶׁ רְאָה הָעִקָּ  :אָמְנָם הַיִּ

ל נִמְ   -הָאֶחָד  ל יוֹצֵר הַכּלֹ עַל כָּ תוֹ שֶׁ דֻלָּ  צָא לִהְיוֹת גְּ

ס, מִן הָאֵשׁ, מִן ה מַפֹּלֶת, וְאֵלּוּ   וַהֲרֵי הָאָדָם יָרֵא מִן הָאֲרִי, מִן הַדֹּב, מִן הָאַנָּ
נָיו   פָּ עַל  חֲדוֹ  פַּ וְיִהְיֶה  דוֹל  הַגָּ לֶךְ  הַמֶּ מִן  יִירָא  לאֹ  וְלָמֶה  ים,  קְטַנִּ לוּחִים  שְׁ הֵם 

בְ  תוֹ, וְיֹאמַר הֵיאַךְ יֶחֱטָא הָאָדָם הַנִּ דֻלָּ זֶה וַהֲרֵי אִלּוּ הָיָה דֹּב  מִגְּ זֶה לְאָדוֹן רַב כָּ
חֲדוֹ  מִפַּ יִירָא  לאֹ  זֶה  נֵי  מִפְּ עֶלְבּוֹן,  סוֹבֵל  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ וְאִלּוּ  יֹאכְלֵהוּ, 

תוֹ   .וּגְדֻלָּ

נִי  ֵ יט בּוֹ   -הַשּׁ הוּא צוֹפֶה וּמַבִּ מִיד שֶׁ חָתוֹ תָּ גָּ ה הַשְׁ ר יְדַמֶּ אֲשֶׁ  כַּ

מִיד לִפְנֵי הַבּוֹרֵא וְעֵינוֹ  הְיוֹתוֹ לְפָנָיו, וְהָאָדָם תָּ וַהֲרֵי הָעֶבֶד יָרֵא מֵרַבּוֹ תָמִיד בִּ
רָכָיו, יִירָא וְיִפְחַד הֵיאַךְ יִרְאֶנוּ מְבַ  ל דְּ ל מִצְוֹתָיופְקוּחָה עַל כָּ  .טֵּ
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י   לִישִׁ ְ מוֹת  -הַשּׁ שָׁ ל הַנְּ  הֱיוֹתוֹ שׁרֶֹשׁ כָּ

ה לאֹ יִירָא הֵיאַךְ יִהְיֶה  סְפִירוֹתָיו, וְהַחוֹטֵא פּוֹגֵם הֵיכָלוֹ, וְלָמָּ רָשׁוֹת בִּ ן מֻשְׁ וְכֻלָּ
יו הָרָעִים עֲשָׂ לֶךְ מְלֻכְלָךְ מִמַּ  .הֵיכַל הַמֶּ

גַם מַ  - הָרְבִיעִי  פְּ כִינָה מִלְמַעְלָה יִרְאֶה שֶׁ יו הֵם דּוֹחִים שְׁ  עֲשָׂ

ה,  לְכָּ הַמַּ מִן  לֶךְ  הַמֶּ ק  חֵשֶׁ לְהַפְרִיד  הַזֹּאת  דוֹלָה  הַגְּ הָרָעָה  יִגְרֹם  הֵיאַךְ  וְיִירָא 
ה הַזֹּאת   דָּ קּוּן הַמִּ רֶת הָאָדָם אֶל תִּ ֶ הִיא כַיוֹּצֵא בָזֶה הִיא יִרְאָה הַמְיַשּׁ רְאָה שֶׁ וְהַיִּ

בֵ  הּ וְהוּא דָּ  .ק בָּ

תּוֹ  ק בּוֹ עַל יְדֵי הַהִתְנַהֲגוּת עִם אִשְׁ כִינָה תִדְבָּ ְ הַשּׁ  לַעֲשׂוֹת שֶׁ

לְעַצְמוֹ  הָאָדָם  ח  לִקַּ צָרִיךְ  ה  הַרְבֵּ זְהִירוּת  וְלאֹ    עוֹד  עִמּוֹ  בֵקָה  דְּ כִינָה  שְׁ הְיֶה  תִּ שֶׁ לַעֲשׂוֹת 
ר   י עִקַּ לָל כִּ כִינָה כְּ אֵין עִמּוֹ שְׁ ֶ יטָא שּׁ שִׁ ה פְּ ָ א אִשּׁ לּאֹ נָשָׂ עוֹד שֶׁ נּוּ, וְהִנֵּה הָאָדָם בְּ רֵד מִמֶּ תִפָּ

קֵבוֹ  הַנְּ י  תֵּ שְׁ ין  בֵּ עוֹמֵד  וְהָאָדָם  קֵבָה,  הַנְּ ד  מִצַּ לָאָדָם  כִינָה  מִית שְׁ שְׁ גַּ חְתּוֹנָה  תַּ נְקֵבָה  ת, 
ן וְיַחְזֹר  תֵּ יִּ ם שֶׁ כֻלָּ כִינָה הָעוֹמֶדֶת עָלָיו לְבָרְכוֹ בְּ ְ סוּת וְעוֹנָה, וְהַשּׁ אֵר כְּ נּוּ שְׁ הִיא נוֹטֶלֶת מִמֶּ  שֶׁ

קֵבוֹת,   הַנְּ י  תֵּ שְׁ ין  בֵּ עוֹמֵד  הוּא  שֶׁ פְאֶרֶת  הַתִּ עִנְיַן  כְּ רִיתוֹ  בְּ ת  לְאֵשֶׁ ן  אָה  וְיִתֵּ עִילָּ א  אִימָּ
ין רַחֲמִים   סוּת וְעוֹנָה, חֶסֶד דִּ אֵר כְּ נּוּ שְׁ ל מִמֶּ אָה לְקַבֵּ תָּ א תַּ ל הַצֹּרֶךְ, וְאִימָּ יעַ לוֹ כָּ פִּ לְהַשְׁ

ה אֶל מְצִיאוּת הָעֶלְיוֹן כִינָה אִם לאֹ יְדֻמֶּ נּוֹדָע.וְלאֹ תָבֹא אֵלָיו שְׁ  .כַּ

ה סִבּוֹת וְהִנֵּה לִפְעָמִים הָאָדָם פּוֹרֵשׁ  לשָֹׁ ְ תּוֹ לְאַחַת מִשּׁ  :מֵאִשְׁ

ה - 'א הָ   .לִהְיוֹתָהּ נִדָּ

ל יְמֵי הַחֹל - 'ב  הַ  הּ כָּ נָּ תּוֹרָה וּבוֹדֵל מִמֶּ הוּא עוֹסֵק בַּ  .שֶׁ

רֶךְ וְשׁוֹמֵר עַצְמוֹ מִן הַחֵטְא - 'ג הַ  דֶּ הוּא הוֹלֵךְ בַּ  .שֶׁ

וּקְשׁוּ  בֵקָה  דְּ כִינָה  ְ הַשּׁ אֵלּוּ  ים  נֶעֱזָב וּבִזְמַנִּ יִהְיֶה  לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ אוֹתוֹ,  חַת  מַנַּ וְאֵינָהּ  עִמּוֹ  רָה 
וֶּגֶת לוֹ, צָרִיךְ אָדָם לִזָּהֵר   כִינָה מִזְדַּ לֵם זָכָר וּנְקֵבָה, וַהֲרֵי שְׁ א לְעוֹלָם אָדָם שָׁ וְנִפְרָד, אֶלָּ

רֶךְ, וְ  הְיוֹתוֹ יוֹצֵא לַדֶּ נּוּ בִּ כִינָה מִמֶּ רֵד שְׁ לּאֹ תִפָּ רֶךְ  שֶׁ ת הַדֶּ פִלַּ ל תְּ לֵּ ר לְהִתְפַּ כַּ יִהְיֶה זָרִיז וְנִשְׂ
הְיוֹתוֹ זָהִיר   רֶךְ, עוֹמֶדֶת לוֹ תָמִיד בִּ מִירַת הַדֶּ הִיא שְׁ כִינָה שֶׁ ה זוֹ שְׁ סִבָּ בְּ תּוֹרָה, שֶׁ וְלֶאֱחֹז בַּ

כִינָה עוֹ  ה שְׁ תּוֹ נִדָּ הְיוֹת אִשְׁ תּוֹרָה. וְכֵן בִּ רָאוּי.  מִן הַחֵטְא וְעוֹסֵק בַּ ה כָּ דָּ וֹמֵר הַנִּ שּׁ שֶׁ מֶדֶת לוֹ כְּ
עִילַת   בְּ ל אֶחָד מֵהֶן זְמַן  רֶךְ, כָּ הַדֶּ בֹאוֹ מִן  בְּ ת אוֹ  בָּ לֵיל שַׁ בְּ לֵיל טָהֳרָתָהּ אוֹ  בְּ ךְ  כָּ אַחַר 

תּ  ם אִשְׁ מוֹת קְדוֹשׁוֹת, גַּ ל נְשָׁ חַת לְמַעְלָה לְקַבֵּ מִיד נִפְתַּ כִינָה תָּ וֹ רָאוּי לִפְקֹד מִצְוָה הוּא. וּשְׁ
ית רֵאשִׁ בְּ ת  פָרָשַׁ בְּ זֹּהַר  בַּ רֵשׁ  פֵּ ן  כֵּ עִמּוֹ,  תָמִיד  כִינָה  שְׁ וּבָזֶה  מ"ט( אֹתָהּ  קִידָה  .).דַּף  הַפְּ

י זְרוֹעוֹת  תֵּ ין שְׁ הִיא בֵּ שֶׁ הַיְנוּ כְּ מְקוֹמָהּ, דְּ כִינָה בִּ ְ הַשּׁ זְמַן שֶׁ וְקָא בִּ הְיֶה דַּ תִּ תּוֹ צָרִיךְ שֶׁ .  לְאִשְׁ
רְשׁוּ   פֵּ וְכֵן  אָסוּר.  זְרוֹעוֹת,  י  תֵּ שְׁ ין  בֵּ כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  ֶ שּׁ בּוּר  הַצִּ צָרַת  זְמַן  בִּ קּוּנִים אָמְנָם  תִּ בַּ

ית רֵאשִׁ ת בְּ רָשַׁ  .)תִּקּוּן ס"ט( פָּ
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ל עֹל מִצְוֹת  ם וּלְקַבֵּ לָּ דּוֹת כֻּ ן הַמִּ  לְתַקֵּ

כָל  ט עַצְמוֹ בְּ קַשֵׁ יְּ ה שֶׁ חִלָּ נּוּ לְעוֹלָם צָרִיךְ תְּ רֵד מִמֶּ לּאֹ תִפָּ לֶךְ וְשֶׁ ת הַמֶּ וֵּג עִם בַּ  הָרוֹצֶה לְהִזְדַּ
קּוּ  תִּ וְהֵם  נָאִים  ים  וּמַלְבּוּשִׁ וּטִים  קִשּׁ עַצְמוֹ  מִינֵי  ן  קֵּ תִּ שֶׁ וְאַחַר  ם.  לָּ כֻּ רוֹת  זְכָּ הַנִּ דּוֹת  הַמִּ נֵי 

הַיִּחוּד  נַת  וָּ כַּ סוֹד  בְּ מִצְוֹת  עֹל  א  וְנוֹשֵׂ תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  הְיוֹתוֹ  בִּ עָלָיו  לָהּ  לְקַבְּ ן  יְכַוֵּ תִקּוּנֶיהָ  בְּ
נּוּ  ת מִמֶּ את לוֹ וְאֵינָהּ פּוֹרֶשֶׁ ֵ מִיד, וּמִיַּד הִיא נִשּׂ שׁ עַצְמוֹ, וְאַחַר תָּ טַהֵר וִיקַדֵּ יְּ תְנַאי שֶׁ . וְזֶה בִּ

חַיָּב הָאָדָם   בָרִים שֶׁ ה דְּ לשָֹׁ הֵם שְׁ סוּת וְעוֹנָה שֶׁ אֵר כְּ ן לְקַיֵּם לָהּ שְׁ הוּא טָהוֹר וְקָדוֹשׁ יְכַוֵּ שֶׁ
תּוֹ   :לְאִשְׁ

 הָאַחַת 

פַע מִן הַיָּמִין יו שֶׁ יעַ לָהּ בְכָל מַעֲשָׂ פִּ  .מְזוֹנָהּ - לְהַשְׁ

נִיָּה  ְ  הַשּׁ

יֵצֶר   לְכַסּוֹת  צַד  יִהְיֶה  לּאֹ  שֶׁ הַחִצוֹנִים  בָהּ  לְטוּ  יִשְׁ לּאֹ  שֶׁ בוּרָה.  הַגְּ ד  מִצַּ עָלֶיהָ 
וְכַיוֹּצֵא,   ה  דֻמֶּ הַמְּ בוֹד  הַכָּ וּלְתִקְוַת  הַגּוּף  לַהֲנָאַת  גוֹן  כְּ מִצְוֹתָיו,  עֵסֶק  בְּ הָרַע 

אוֹתָהּ  יֵּצֶר הָרַע מָצוּי בְּ ן שֶׁ הִיא עֶרְוָ"ה, אִם כֵּ נֵי שֶׁ נּוּ מִפְּ  מִצְוָה וְהִיא בּוֹרַחַת מִמֶּ
יו  מַעֲשָׂ ל  כָּ יצַד,  כֵּ הּ.  בָּ לטֹ  יִשְׁ לּאֹ  שֶׁ מִיד  תָּ ירָהּ  וּלְהַסְתִּ הָעֶרְוָה  לְכַסּוֹת  צָרִיךְ 

ין וְצִיצִית הֵם מְגִנִּ  פִלִּ לִי חֵלֶק לְיֵצֶר הָרָע. וְכֵן תְּ מַיִם בְּ ם שָׁ עֲדָהּ לְשֵׁ דוֹלִים בַּ ים גְּ
הֶם הּ, וְיִהְיֶה רָגִיל בָּ לְטוּ הַחִצוֹנִים בָּ לּאֹ יִשְׁ  .שֶׁ

י  לִישִׁ ְ  הַשּׁ

לַתּוֹרָה,   ים  עִתִּ קְבִיעוּת  בִּ מַע,  שְׁ קְרִיאַת  עוֹנַת  בְּ פְאֶרֶת  הַתִּ עִם  לְיַחֲדָהּ 
זֶּהוּ  ן שֶׁ בָר, יְכַוֵּ ע עוֹנָה לְכָל דָּ קְבַּ יִּ ְ  עוֹנַת  וּכְשֶׁ ת מֶלֶךְ, וְישֵׁ רֶמֶז לָזֶה הַשּׁ כִינָה בַּ

קּוּנִים תִּ  :בַּ

רֶק י   פֶּ

מַן  פִירוֹת לְפִי הַזְּ ר עִם הַסְּ  לְהִתְחַבֵּ

ית רֵאשִׁ ת בְּ פָרָשַׁ מְעוֹן בְּ י שִׁ רֵשׁ רַבִּ ר   ).דַּף יא( פֵּ ֵ ה וּגְדוֹלָה מִן הַתּוֹרָה הֵיאַךְ יִתְקַשּׁ עֵצָה רַבָּ
וְצָרִיךְ  דִיר,  תָּ הָעֶלְיוֹנוֹת  פִירוֹת  הַסְּ מִן  רֵד  יִפָּ וְלאֹ  הּ,  בָּ וְיִתְנַהֵג  הָעֶלְיוֹנָה  ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ הָאָדָם 
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מַן, רוֹצֶה לוֹמַר לָדַעַת אֵ  הַזְּ פִי  כְּ זֶה לְהִתְנַהֵג  בָּ הּ  הָאָדָם  בָּ ר  ֵ יזוֹ סְפִירָה שׁוֹלֶטֶת וּלְהִתְקַשּׁ
וֹלֶטֶת ה הַשּׁ דָּ תְיַחֵס אֶל הַמִּ קּוּן הַמִּ  .וְלַעֲשׂוֹת הַתִּ

לְכוּת  ר עִם הַמַּ ֵ יְלָה יִתְקַשּׁ לַּ  בַּ

לְכוּת,   ת הַמַּ לִיטָה הִיא לַיְלָה מִדַּ ְ תוֹ, וַהֲרֵי הַשּׁ כִיבַת הָאָדָם עַל מִטָּ יְלָה עֵת שְׁ וְהִתְחִיל מֵהַלַּ
ים  ן וְיַקְדִּ ה, יְתַקֵּ לְטָא, מַה יַעֲשֶׂ עֵין מִיתָה וְאִילָנָא דְמוֹתָא שָׁ נָה הִיא כְּ ֵ וְהוּא הוֹלֵךְ לִישֹׁן, הַשּׁ

סוֹד הַ  ר בְּ ֵ תוֹ לְהִתְקַשּׁ תָהּ, וְלָזֶה יֵלֵךְ עַל מִטָּ ָ בְחִינַת קְדֻשּׁ לְכוּת בִּ ת הַמַּ הַיְנוּ סוֹד מִדַּ ה דְּ ָ דֻשּׁ קְּ
ה   לִפָּ מֵהַקְּ יָדָיו  יִטּוֹל  לַיְלָה  חֲצוֹת  בַּ קָם  ב.  הַלֵּ בכונת  לֵמָה  שְׁ מַיִם  שָׁ מַלְכוּת  עֹל  ל  וִיקַבֵּ

רוֹ  שָׂ מִבְּ רָעָה  וְיַעֲבִיר  עֲלֵיהֶם  וֹלֶטֶת  זֶה  הַשּׁ וְעַל  הַתּוֹרָה,  עֵסֶק  בְּ כִינָה  ְ הַשּׁ ן  וִיתַקֵּ וִיבָרֵךְ,   
עָלֶיהָ  כב( נֶאֱמַר  ו,  עָלֶי�" :)מִשְׁלֵי  תִּשְׁמֹר  הַחִצוֹנִים "בְּשָׁכְבְּ�  הִיא  " מִן  וַהֲקִיצוֹתָ 

כִינָה  ."תְשִׂיחֶ� ְ הַשּׁ עִם  עֵדֶן  בְגַן  מָתוֹ  נִשְׁ יוֹקַן  דְּ ה  וְיִתְעַלֶּ הּ,  עִמָּ וְהוּא  עִמּוֹ  ר  ֵ וְתִתְקַשּׁ
ם הוּא ם גַּ פְאֶרֶת יָבֹא שָׁ יקִים, וְהַתִּ דִּ ם עִם הַצַּ כְנֶסֶת שָׁ יקִים וְעִמּוֹ   הַנִּ דִּ עַ עִם הַצַּ עֲשֵׁ תַּ לְהִשְׁ

ים   נָה אֶל סוֹד הַחַיִּ ֵ יתָה וְהַשּׁ הּ מֵהַמִּ שׁ נָסַע עִמָּ יבִים לְקוֹלוֹ. הֲרֵי מַמָּ ם מַקְשִׁ לָּ כֻּ חֶבְרָתָם, שֶׁ בְּ
פְאֶרֶ  ן עֵדֶן וְהִתְחִיל לְהִתְנוֹצֵץ עָלָיו אוֹר הַתִּ סוֹד גַּ ר בְּ גַן עֵדֶן הָעֶלְיוֹנִים וְנִקְשָׁ תְנוֹצֵץ בְּ ת הַמִּ

רוּמָה ת תְּ פָרָשַׁ רֵשׁ בְּ יקִים, וְכֵן פֵּ דִּ  .):דַּף קל( עַל הַצַּ

ר עִם   ֵ חַר יִתְקַשּׁ ַ שּׁ פְאֶרֶת בַּ תִּ לוּלִים בַּ ת הָאָבוֹת הַכְּ לשֶֹׁ  מִדּוֹת שְׁ

ר עַצְמוֹ   נֶסֶת, וְקָשַׁ נֵס לְבֵית הַכְּ ן לָבֹא לִכָּ ם כֵּ חַר, הִתְחִיל הוּא גַּ ָ ים וְעָלָה עַמּוּד הַשּׁ כִּ הִשְׁ
נֶסֶת אוֹמֵר ית הַכְּ פֶתַח בֵּ ה אָבוֹת. בְּ לשָֹׁ שְׁ  ) תְּהִלִּים ה, ח  ( וַאֲנִי בְּרֹב חַסְדְּ� אָבוֹא" בִּ

לִכְנֶסֶת  וְ  וְנִכְנָס  פְאֶרֶת,  תִּ בוּרָה  גְּ חֶסֶד  לוּל  כָּ אָדָם  פְאֶרֶת  הַתִּ סוֹד  בְּ עַצְמוֹ  וְכוֹלֵל  כוּ', 
 .מַלְכוּת

ה אָבוֹת לשָֹׁ שְׁ סוּק בִּ פָּ ן בַּ  :וּמְכַוֵּ

א - "בְּרֹב חַסְדְּ�"  ,אַבְרָהָם דָּ

הֵיכַל קָדְשְׁ�" אֶל  נֶגֶד  - "אֶשְׁתַּחֲוֶה  קוֹמָתוֹ  לִכְפֹּף  חֲוָיָה  תַּ הִשְׁ טְרֵיהּ  מִסִּ דְּ יִצְחָק,  א  דָּ
הָרַחֲמִים  פַע  שֶׁ ךְ  ימְֻשַׁ י  כִּ נָיו  מִפָּ נִדְחֵית  עָה  ָ הַשּׁ וְאָז  נֶיהָ,  מִפָּ נִדְחֶה  לִהְיוֹת  ין  הַדִּ ת  מִדַּ

קָהּ מִלְמַעְלָה עָלֶיהָ לְמַ   .תְּ

יהּ  - "בְּיִרְאָתֶ�" כְתִיב בֵּ א יַעֲקבֹ, דִּ  ."הַזֶּה הַמָּקוֹם מַה נּוֹרָא" :)בְּרֵאשִׁית כח, יז( דָּ

בּוּר  נָה, הַדִּ וָּ זָּכַרְנוּ הִיא הַכַּ בָה שֶׁ י מַחֲשָׁ ה, כִּ בּוּר וּמַעֲשֶׂ בָה דִּ מַחְשָׁ לַל עַצְמוֹ בָהֶם בְּ וַהֲרֵי כָּ
תַחֲוָיָתוֹ נֶגֶ  נֶסֶת וְהִשְׁ יאָה לְבֵית הַכְּ ה הַבִּ עֲשֶׂ סוּק, וְהַמַּ  .ד הֵיכָלוֹ הוּא הַפָּ

ךְ הַיוֹם  מֶשֶׁ הֶם בְּ ר בָּ ֵ תְקַשּׁ מִּ דּוֹת שֶׁ  הַמִּ

פִילָה וְיִחוּד יו מְקוֹר נוֹבֵעַ תְּ נֶסֶת, פִּ בֵית הַכְּ פִילָה עוֹמֵד בְּ ח   ,יְסוֹד קֹדֶם תְּ אֵר נִפְתָּ מְקוֹר הַבְּ
ם, עוֹלֶה   ָ תוֹ. יוֹצֵא מִשּׁ תְפִלָּ נָתוֹ בִּ וָּ כָל יְכֹלֶת כַּ כִינָה בְּ ן שְׁ נֶסֶת, וּמְתַקֵּ ית הַכְּ הוּא בֵּ אֵר שֶׁ בְּ בַּ
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עַת הַמִּ  ל הַיוֹם עַד שְׁ הּ כָּ עִמָּ ת יוֹם, וּמִתְנַהֵג  סוֹד מִדַּ בְּ הּ  בָּ ר  ֵ סוֹד הַתּוֹרָה, וּמִתְקַשּׁ נְחָה,  בְּ
בַּ  ר  נִקְשָׁ בֹּקֶר  בַּ הֲרֵי  שֶׁ בוּרָה.  גְּ בַּ ר  ֵ תְקַשּׁ מִּ בַּ  חֶסֶדשֶׁ וּבַיוֹּם  תוֹ,  תְפִלָּ עֵסֶק   תִּפְאֶרֶתבִּ בְּ

בַּ  וּבָעֶרֶב  סוֹד   .גְבוּרָההַתּוֹרָה,  בְּ לְיַחֵד  נֶסֶת  הַכְּ לְבֵית  א  בָּ הוּא  שֶׁ יוֹם  ת  מִדַּ בְּ זֶה  וְכָל 
עָ  דֶרֶךְ שֶׁ בוּרָה, כְּ צַד הַחֶסֶדהַגְּ ה בְּ  .שָׂ

הָיָה   שֶׁ מוֹ  כְּ הַזֹּאת,  הָעֲנִיָּה  עִם  חֶסֶד  גּוֹמֵל  שֶׁ סְעוּדָתוֹ,  בִּ עִמּוֹ  כִינָה  ְ הַשּׁ ר  לָזֶה קוֹשֵׁ זֶה  וּבֵין 
קֵן ל הַזָּ וְזוֹ תִהְיֶה  ,)מִשְׁלֵי יב, י) "יוֹדֵעַ צַדִּיק נֶפֶשׁ בְּהֶמְתּוֹ" )וַיִּקְרָא רַבָּה לד, ג( אוֹמֵר הִלֵּ

נָתוֹ  וָּ זוֹן כַּ רָה בְסוֹד הַמָּ הֵמָה וּלְקָשְׁ סְעוּדָתוֹ לִגְמֹל חֶסֶד לְנֶפֶשׁ בְּ  .בִּ

לְכוּת,   פְאֶרֶת אֶל הַמַּ ין לָעֶרֶב וְיָרַד הַתִּ בוּרָה, הִמְתִּ גְּ ר בַּ נְחָה וְנִקְשָׁ עַת הַמִּ עָלָה לִשְׁ וְאַחַר שֶׁ
ר עַצְמוֹ  יְלָה קוֹשֵׁ ת הַלַּ תְחִלַּ הּ בִּ רֶת  וַהֲרֵי הוּא עִמָּ זְכֶּ נָה הַנִּ וָּ נֶסֶת עִם הַכַּ בָהּ וְנִכְנַס לְבֵית הַכְּ

ה  ר עַצְמוֹ לְמַטָּ א לְבֵית מְלוֹנוֹ  -לְמַעְלָה, וְקוֹשֵׁ פְאֶרֶת בָּ  .תִּ

מַיִם, וְזֶהוּ  לַת עֹל מַלְכוּת שָׁ סוֹד קַבָּ לְכוּת לְבַד, בְּ מַּ שׁ בַּ נֶסֶת יְיַחֵד עַצְמוֹ מַמָּ ית הַכְּ יָצָא מִבֵּ
וֹלֵטתְּ  אוֹר הַשּׁ בֵק בָּ פִירָה, וּלְעוֹלָם דָּ קוּפַת הַסְּ  .קוּפָתוֹ בַיוֹּם עִם תְּ

עֵצָה   וְהִיא  מֵהַזֹּהַר.  ים  רַבִּ קוֹמוֹת  מִמְּ ץ  מְקֻבָּ אָר  ְ וְהַשּׁ ית,  רֵאשִׁ בְּ ת  פָרָשַׁ בְּ רָהּ  עִקָּ זוֹ  עֵצָה 
ה וְלאֹ יֶ ָ דֻשּׁ קְּ מִיד בַּ ר הָאָדָם תָּ ֵ כִינָה מֵעַל רֹאשׁוֹ כּוֹלֶלֶת לְהִתְקַשּׁ ְ  :חְסַר עִטּוּר הַשּׁ

 
 תָּם וְנִשְׁלַם שֶׁבַח לְאֵל יוֹדֵעַ כָּל נֶעְלָם, 

 הַיוֹם יוֹם ד' י"ב יָמִים לְמַרְחֶשְׁוָן, 

 :'בַּה אֶשְׂמַח  שְׁנַת "יֶעֱרַב עָלָיו שִׂיחִי אָנֹכִי
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